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婚恋拼图

点评

年轻人有“恋爱

脑”，老年人也不例外。

缺少防范和甄别意识的

大妈，“恋爱脑”上头，

“黄昏恋”险些成了“黄

昏骗”……

星期五晚上，当妻子冷不丁
说出她要和闺蜜一起出去旅游
时，我和儿子都很吃惊。妻子说：
“我们参加的是跟团二日游，明天
早晨走，后天晚上就回来了。在
家闷得久了，我也想出去逛逛。”
儿子嘟着嘴，说：“你不是说，明天
做红烧肉的吗……”

平常，我和儿子下班一回
家，便朝沙发上一躺，心安理得
地等着妻子这个“大厨”喊我们
开饭——妻子做的饭菜色香味
俱全。我成了她常挂在嘴边的
“甩手掌柜”。她刚说出去旅游，
我便方寸大乱：“我和儿子吃饭怎
么办？”妻子望着我，淡淡地说：
“多学学，就知道怎么办。”第二天
拂晓，她背起行囊，义无反顾地上
了旅游大巴。

中午，儿子对我说，爸，咱们
点外卖吧。我说，外卖不卫生，还
是自己做着吃吧。于是，我开始
硬着头皮做饭。结果，儿子嫌我
做的饭菜难吃，干脆吃泡面了。
看着他狼吞虎咽地吸溜着泡面，
我窝了一肚子的火。

这时，妻子打来了电话，电话
里，她关切地问我：“中午，你们爷
儿俩吃什么？”我气哼哼地回答：
“点外卖，吃泡面！”妻子耐心地告
诉我：“这些食品尽量别吃，你最
好还是多练练厨艺。”

后来，一到吃饭时间，妻子就
打来电话，问我和儿子吃了什
么。我说，在家做着吃。妻子很
高兴。其实，我们没有做饭，不是
点外卖，就是下馆子。

在焦灼的等待中，妻子终于
回来了，她还从旅游胜地给我们
带来了礼品。看着我们欢欣的笑
容，妻子突然一本正经地问：“我
在你们爷儿俩的心目中，是不是
一点都不重要？”“重要，当然重
要！”我和儿子几乎异口同声。“我
是不是只有在给你们做饭的时候
才重要？”妻子冷不丁抛出一句。
“我们旅游期间，闺蜜的老

公和孩子常常打电话来问她，
‘到哪儿了？住的咋样？吃的好
吗……’”听着妻子絮絮叨叨的
诉说，我和儿子默不作声地低下
了头。

顾士忠

我的同事王姐，在提到自
己的老公时，经常会说起一本
小人书的故事。

多年前，王姐还在上大
学。有一次，学校组织一场演
讲活动，她去得早了，等了半天
活动也不开始，感觉无聊之际，
回头看到后排有位男生，正在
捧着一本小人书看得入神。她
忍不住轻轻敲了几下桌子，问：
“能借我一本小人书看看吗？”
那男生抬头看看她，顺手从口
袋里拿出一本小人书递了过
来。两个原本陌生的人，就因
为一本小人书的缘故而相识相
恋了。

如今，王姐的儿子也到了

找对象的年龄。有时，她会有
点发愁地跟我们说：“这孩子性
格有点内向，到现在都没有正
经谈过一次恋爱呢！”我们也跟
她开玩笑：“快把你们的宝贝定
情物小人书拿出来，说不定又
能牵出一段好姻缘。”

说起来真巧，我认识的一
个女孩，也是因为一本书遇到
了理想中的白马王子。两年前
的一天，她坐飞机出差，看到坐
旁边的小伙子，手里拿着一本
长篇小说读得入迷。她刚巧也
读过这位作家的几本书，就主
动和小伙子攀谈起来，因为有
共同的爱好，他们的话题也格
外多，从手里的小说聊到各自

的工作、理想，聊到飞机降落
时，彼此都有了一种相见恨晚
的感觉。

他们互相留了联系方式，
但由于工作地不在同一个城
市，只能依靠电话传情，在经历
了两年的异地恋之后，小伙子
终于辞掉原来的工作，来到女
孩的家乡定居。他们的婚礼我
参加了，舞台上最显眼的道具
就是一本放大的书。到他们的
新家去参观，从客厅到卧室，每
个房间都有成排的书，这对因
书结缘的爱人，从此真正拥有
了一个书香之家，每个听说过
他们恋爱故事的人，都觉得颇
为传奇。

茫茫人海，想要遇到心仪
的人不容易，因一本书而相识、
相恋，更是难得的缘分。

张军霞

退休后，单身大妈

上兴趣班打发时间

李姐曾是出了名的“有福
之人”，她身材高挑、面容姣
好，结婚三十多年，一直被老
公捧在手心里。然而幸福生
活在她 54岁那年戛然而止
——丈夫出车祸去世了。女
儿从外地赶来忙乎完父亲的
丧事，来不及好好安慰母亲，
就又匆匆赶回去上班了。李
姐出来进去都是一个人，想起
去世的老公，经常暗自落泪。

退休后，李姐的日子更加
无聊。亲友怕她闷出心病，就
建议她学点什么，既发展爱
好，又打发时间，一举两得。
李姐在家门口儿报了一个老
年声乐培训班。她唱歌好听，
长得又漂亮，很快就成了“班
花”。同班的“班草”孙大哥也
挺有范儿，两个人站在舞台中
央时，似乎整个舞台都因为他
俩而熠熠发光。孙大哥人热
情，嘴又巧，对李姐嘘寒问暖，
两个人很快就熟络起来。李
姐后来才得知，孙大哥的老伴
儿几年前生病去世，孙大哥也
是孤身一人，俩人大有“同病
相怜”之感。合唱班的其他学
员也打趣，说他俩很般配，干
脆凑成一对儿！

一个献殷勤一个很

受用，“同学”日久生情

对于大伙的撮合，李姐刚
开始还有点抗拒，觉得老公刚
走没几年，自己也不想再走一
步了，但她架不住孙大哥的攻
势：李姐不爱早起，孙大哥就
买了早点给李姐送到家里
去。李姐不让他送早点，孙大
哥说：“反正也是遛弯儿，溜达
到你家正好锻炼身体。”白天
在声乐班，孙大哥对李姐照顾
得无微不至；晚上回到家，无
论多忙，还要跟李姐在微信上
聊一会儿。渐渐地，李姐对孙
大哥有了依赖。偶尔孙大哥
去外地看望年过八旬的老父
亲，没去上课，李姐心里竟然
空落落的。

李姐的退休金不少，老公
去世时又得到一笔赔偿，女儿
在外地工作待遇也很好。孙
大哥知道李姐不缺钱，但是还
经常送点小礼物，虽然不值
钱，却很用心。

孙大哥对李姐好，李姐也

投桃报李回赠了不少礼物，而
且每次的礼物都比孙大哥送
给她的贵重。孙大哥因此更
看重李姐，每次送完早点，还
帮着扫地拖地打扫卫生，甜言
蜜语哄着李姐开心，李姐又找
到了久违的被宠爱的感觉。

“男朋友”遇经济难

题，大妈慷慨相助

那次上完课，两个人一起
走在林荫路上，孙大哥闷闷不
乐地不说话，李姐急了，问到
底出了什么事，还说自己能帮
一定帮。孙大哥这才期期艾
艾地说：“老父亲住院了，弟弟
说他钱紧，让我先转点钱应
急。可你也知道，为了给老伴
儿治病，我把家底都掏空了，
唉……”李姐心疼地看着孙大
哥，不由地握住了他的手：“老
孙，我还以为天塌下来了呢，
原来是这个事情！你看这样
行吗，我先给你转1万块钱，
你什么时候有钱什么时候还
给我。”孙大哥一听喜出望外，
他深情地看着李姐：“小李，你
对我太好了，你放心，等我缓
过这个劲儿来，我一定还给
你！”李姐拍了拍他的手，说：
“不着急。”

过了些日子，孙大哥又说
自己儿子要买房，着急交首
付，让李姐给凑了5万。李姐
觉得自己跟孙大哥关系这么
好，孩子的事她不能袖手旁
观，于是毫不犹豫地掏了5万
块钱。此后孙大哥又零零碎
碎地跟李姐借了些钱，加起来
差不多有10万块钱。

借钱容易要钱难，

大妈后悔“恋爱脑”

一年多后，李姐的闺女和
男友开始谈婚论嫁，准备买房，
俩人商量好，共同出首付。李
姐心疼闺女，就想多出点首
付。她把手里的钱掂量来掂
量去，想起还有借给孙大哥的
10万块钱，于是给孙大哥打电
话，说闺女要买房，让孙大哥尽
快把钱还给她。孙大哥刚接
李姐电话的时候还挺高兴，后
来一听是让他还钱，语气立刻
就冷了下来，说房子就应该男
方买，哪有女方也出钱买房
的，况且自己也没有钱还。李
姐一听：这是什么意思呀，当
初不是说好的有钱立刻就还
给我吗？现在我着急用钱了，
你怎么就没钱了呢？

从李姐让孙大哥还钱的
那天起，孙大哥就不去李姐家
送早餐了。人影见不着不说，
电话也不接。李姐还想着在
培训班碰上再跟他说说钱的
事情，可是孙大哥连课也不上
了。李姐这才醒过味儿来：敢
情这孙大哥之前对自己好，是
别有用心啊！

没办法，李姐只好又借了
点钱给闺女凑首付。想到借
出去的10万块钱没着落，李

姐心里真窝火啊！她不好意
思跟家里人提这事，只能让闺
蜜出主意。性格直爽的闺蜜
拍案而起：“走，我陪你去他
家。虽然他不接你电话，但是
跑得了和尚跑不了庙。”到了
孙大哥家住的小区一问，路上
遇到的大妈说，之前就有好几
个女的来他家闹过，都是孙大
哥欠人钱不还。还说孙大哥
依仗自己长得帅，跟不少女的
关系不清不楚。

李姐一听，心里顿时凉了
半截：自己这是遇到吃软饭的
了，看来钱不好要了。李姐用
闺蜜的手机给孙大哥打电话，
估计孙大哥不知道是谁的电
话就接了，一听是李姐的声
音，刚要挂断，李姐喊道：“你
要是敢挂断，我就去派出所告
你！”孙大哥没办法，只好软下
来：“小李呀，我没说不还你钱
呀，我不是手头紧嘛。”闺蜜拿
过手机说：“老孙我告诉你，欠
债还钱天经地义，你再不还
钱，别怪我们不客气！”孙大哥
也不想把事情闹大了，只好
说：“我先还给你一万行不
行？”李姐想，还一点算一点，
就答应了。

后来费尽周折，李姐才把
钱都要了回来。从此李姐吃
一堑长一智，再也不恋爱脑，
掏心掏肺地对人好了。

“恋爱脑”大妈遇上“软饭男”
窗外风

老年人谈恋爱一定要

有“财务意识”，手里的钱

是养老的钱、看病的钱，不

要轻易借给或资助对方。

如果对方因此和你“生分”,

甚至以“分手”相要挟，那

么更要提高警惕：他（她）

和你在一起的目的是什

么？增强防范意识，捂紧

钱袋子，是黄昏恋的一大

前提，千万不能让感情冲

昏了头脑。

在“防骗”方面，老年人

要多跟儿女交流。年轻人

了解的信息和案例多，有助

于老人识别社会上一些骗

子的新手段。

在此也要提醒年轻人，

无论是不是在一起生活，

都要多和落单的父亲或母

亲沟通，多关注他们，了解

他们生活的细节，帮助他

们与时俱进，让他们的感

情有所寄托。

妻子来电

家长里短

“防范意识”
别缺位

国家二级心理咨询师 俞雪芽

书为媒

李志平 绘


