
当你看到刘秀红不顾酷暑修
剪树枝、干得热火朝天的时候，绝
对想不到，他在1993年因为一次
意外事故失去了左下臂；当你看
到刘秀红在残奥会赛场上拼搏的
时候，绝对想不到，他还在滨海新
区太平镇远景二村担任书记、村
长“一肩挑”。而更让你想不到的
是，他还是一位见义勇为英雄。

勇救落水母子

2019年，刘秀红代表天津市
参加在津举办的中华人民共和国
第十届全国残疾人运动会暨第七
届特殊奥林匹克运动会。8月24
日晚饭后，三个年轻队友想去市
里逛逛，热心的刘秀红作为老大
哥，二话不说便带上他们打车来
到河北区。他们一起在永定桥欣
赏海河夜景，微风拂面，海河边流
光溢彩，美不胜收。后来，他们随
着观景的人群走到大悲院码头西
面，用手机拍摄摩天轮和游船。
正在这时，刘秀红无意中看到正
前方十多米处，一个小男孩在观
景台最下层台阶蹚水玩。突然，
小男孩一脚踏空，掉进河里，而且
很快沉入河中。旁边的男子见
状，紧跟着跳了下去，但却没抓住
男孩，自己也沉到水里。刘秀红
曾是优秀游泳运动员，凭经验他
知道男子不谙水性。情况危急，
他一秒钟都没有犹豫，马上脱掉

上衣和鞋子准备下水救人。而正
在此时，男子突然浮出水面，随后
挣扎着爬上了岸，随后男孩的头
也浮出了水面。这时，男孩的母
亲见势猛地跳下水紧紧抱住了孩
子，可是因为母亲身体太沉，娘俩
一瞬间又都沉入河中。

再等下去就可能出人命了！
刘秀红来不及脱下长裤，便一头
扎入河中。8月的河水微凉，刘秀
红憋住气几次潜入河中，都没有
摸到人。终于，刘秀红摸到了一
个人的脚踝，便紧紧抓住，用全力
拽了上来——是那个母亲。此
时，小男孩也跟着浮出水面。刘
秀红一手拽住孩子，然后抱在那
位母亲的双膝处，双脚用力踩水，
拼尽全力将母子推到岸边，岸上
的群众合力将这对母子救上岸。
现场的人们先是爆出惊叹声，然
后异口同声地称赞：“你这水性真
好！下水救人是好样的！”

刘秀红上岸后，见母子没有
大碍，便和队友们默默地离开了
现场。坐上出租车，司机温师傅
见刘秀红全身湿透并不住往外
滴水，赶忙问他怎么回事。刘秀
红轻描淡写地说：“没什么，刚在
海河里救出一对母子。”听到救
人，热心的温师傅连车都顾不上
开，便先后拨打了媒体热线电
话。转天，刘秀红见义勇为的事
迹先后在媒体上被广泛报道。
新媒体新闻“赛场上拼搏奋进，

赛场外乐于助人”的消息刚上
线，点击量就高达2.3万，广大网
友纷纷点赞、留言，为这位天津
老乡的精神所感动。

救人已成习惯

熟悉刘秀红的人都知道，这
并不是他第一次见义勇为。

1997年早春的一天中午，突
然刮起了大风。一点半左右，刘
秀红在家门口突然听到公社河
四面闸扬水站方向传来几个孩
子焦急地喊声：“救命啊，救命
啊，有人掉进水里了！”他闻声飞
快地跑了过去，发现溺水的孩子
只露着一张小嘴在水面，咕嘟咕
嘟地往外吐着水，身子一动不动
地浮在河里，肚子鼓鼓地灌满了
水。他迅速脱下上衣，毫不犹豫
地跳进冰冷的水中，把孩子救了
上来。孩子的父母万分感谢，乡
亲们连连称赞，刘秀红却说：“这
是我应该做的，孩子没事比什么
都重要。”

2006年春天，刘秀红时任村
主任。一天下午两点多，他到镇
里办事后回村，走到友爱村纸箱
厂附近，发现
一辆轿车翻到
沟里，车里两
个人被甩出车
外，一动不动
地 平 躺 在 沟

里。刘秀红忙赶了过去。这时，
事故车的司机已经苏醒过来并说
自己没事，可另外一个人满脸是
血，仍处在昏迷中。刘秀红敏捷
地跳到沟里，冲着还在发愣的司
机大喊：“赶快把他架到我的车
上，咱们一起送他去医院！”伤者
送到医院后得救了，医生说：“幸
亏送来得及时，伤者一侧肋骨多
处骨折并已扎伤了肺，再晚来一
会儿就没命了。”伤者家属对他的
救命之恩一再深表感谢时，他又
一次笑着说：“应该的、应该的，哪
能见死不救啊！”

这么多年来，每当人们问起
刘秀红救人时是怎么想的，他都
会谦虚地说：“救人是一瞬间的
事，没有时间多想，谁也不会见死
不救的，这是每个善良的人的举
手之劳。”不仅如此，2021年，他还
将天津市公安局对见义勇为英雄
进行春节慰问时给的1000元慰问
金，捐给了村里的困难户。

独不“帮”自家人

刘秀红见义勇为事迹不断，
离不开他平时爱管闲事的性情。

有一次，他驾车行驶在公路
上，眼见前面一辆拉草滚子的车
飞驶而过，车上的两个草滚子掉
到路边，本来他已经将车开过去
了，见此情景立即调头回去，将
车停在路边后，经过多次尝试，
终于将两个一人多高的草滚子
推到不影响交通的地方，消除了
交通安全隐患。当村干部的这
些年，但凡村民家中有了困难，
他知道后都会出手相助，不止一
次捐钱、捐物，为困难群体奉献
着自己的爱心。同事在工作中
遇到了难题，他也会帮其处理好
工作。

刘秀红无私帮助了那么多
人，当自己的儿子复员找工作遇
到困难时求他帮忙时他却说：
“小伙子有手有脚，又当过兵，还
愁找不到正经工作？我不会为
这事搞特殊化！”最终，儿子做了
自己喜欢的事，没有辜负刘秀红
多年来的培养和教育。

刘秀红被先后评为第十七
届津城百姓英雄、天津市见义勇
为模范、滨海新区道德模范，他
将继续在舍己救人、扶贫济困的
路上前行。路见不平一声吼是
他的天性，见到困难群众随手帮
一把是他的职责。他始终坚信
“天地有正气，杂然赋流形”，在
天津这片热土上，浩然之气、正
义火种一定会随着社会对见义
勇为行为的关注而发扬光大、深
植人心。一定会有更多的人和
他一样，为平安天津做出更多、
更大的贡献！

“义”，一看到这个字，正直的人
们就会血脉贲张、壮怀激烈。古
代先哲孔子最先提出，孟子继而
阐述，概括了国人道德良知之大
成。正义、道义、信义，义士、义
举、义不容辞等。高先浓，平日
里是勤劳朴实的村民，是两岁孩
子的父亲，但紧急时刻他挺身而
出，挽救了他人的生命，传播了
匡扶正义、助人为乐的社会正能
量。见义勇为，让平凡的生命绽
放出不平凡的光彩。

2020年 4月 2日中午一点
多，高先浓正在家中客厅陪2岁
女儿玩耍，忽然他听见楼
下传来消防车的警笛声。
他顺着阳台往下张望，只
见几辆警车与消防车正先
后驶进小区。高先浓怕自
家轿车挡路，便和妻子简
单交代了两句，换上运动
鞋，“噔噔噔”往楼下走去。

原来是有人要跳楼！
这是个9层楼高的小高层，一名
男子坐在楼顶边缘。这时，看到
110民警走过来，高先浓没多想，
主动走上前对民警说：“警察同
志，我带您上去吧，我是本村的
村民，我对这里的情况比较熟
悉。”原来，高先浓自小在西青区
辛口镇当城村长大，加上目前居
住的小区是辛口镇当城村的还
迁房，高先浓对这里很熟悉。

说时迟，那时快。高先浓带
着一名民警迅速上了9层楼的顶
楼。高先浓发现，轻生者是一名
40多岁的中年男子，身上穿着棕
黄色外套，头发蓬乱，低着头，蹲

坐在没有护栏的楼顶边缘处，屁
股斜倚着房檐；旁边放着一瓶没
有喝完的饮料，看上去神情沮丧，
随时可能发生跳楼的过激行为。
高先浓看到，楼外延的空间十分
狭小，宽度不足0.5米。实话实
说，虽然高先浓对小区地形比较
了解，但楼顶也是第一次上来。

轻生者蹲坐的位置让正面营
救已不可能。如果要想控制住这
名轻生者，就得从他的侧后方想
办法。但轻生者蹲坐在楼顶外延
上，楼外延的空地宽度又窄，那里
根本站不下两个人。没有任何防

护措施，四下都是悬空，没有任何
支撑点。一般人在这么高的地
方，往下看一眼都会头晕脑涨，更
别提围着楼顶绕上半圈再过去救
人了。
“抢时间”就是“救生命”。高

先浓迅速确定了自己的“救援方
案”：就是自己挺身爬出去，通过9
层楼塔顶的外立面顺到楼顶外
延；然后借助民警同志在正面与
轻生者“谈判”、分散轻生者注意
力的机会，高先浓再顺着陡峭的
斜坡自上而下滑落到不足0.5米
的楼外延空地位置，绕到轻生者
的右后方，瞅准时机，快步上前，

抱住轻生者，
完成救援。

时间紧急，容不得多想，说干
就干。高先浓和同行的民警交换
了一个眼色，摆出一个绕过去的
手势，民警心领神会。高先浓深
吸一口气，身子往下一蹲，再猛地
向上一蹿，借助身体的惯性，以
“引体向上”的方式，通过9层楼塔
顶的外立面将自己的整个身子顺
到楼顶外延。楼顶处有一个塔
顶，而且塔顶到楼顶外延的斜坡
比较陡。利用民警在正面与轻生
者“谈判”的机会，高先浓顺着陡

峭的楼顶斜坡，用自己的胳膊肘
作减速缓冲，终于滑落到宽度不
足0.5米的楼外延处。此时，高先
浓已成功来到了轻生男子右侧。
这是个非常危险的举动！稍有一
丝丝不慎，高先浓就有坠楼危
险。但见高先浓站定后，稳住脚
步，小心翼翼地沿着宽度不足0.5
米的楼外延“小碎步”地走了小半
圈，终于来到轻生男子的身后。
高先浓瞅准时机、快步上前，以迅
雷不及掩耳之势，一把死死地抱
住了轻生者。为防止其挣脱引发
不测，高先浓又用一只手用力“扣
住”楼顶的固定物。民警也立即

上前，配合高先浓将该男子成功
解救至安全位置，并最终阻止了
轻生男子的过激行为。整个营
救过程也就只有不到两分钟。

轻生者被救下时情绪仍极不
稳定，嘴里还念叨着家里的孩
子。高先浓顾不上休息，主动劝
说轻生男子：“看咱俩这岁数，我
叫您一声伯伯也不过分。我也有
孩子，您要多为孩子着想。这一旦
想不开，挪了半米跳下去肯定摔
死，到时候咱也没地方后悔呀！”

“当时没害怕，也没多想，但
事后想想还是有些后怕的。”面
对三十多米的高度，而且施救时
没有任何的防护措施，哪个环节
出现失误，都可能有不堪设想的
后果。事后，高先浓才发现，自
己从坡顶滑落时，裤子和衣服都
磨破了，双臂的皮肤也有多处被
划伤。但高先浓对这些并不在
意。两分钟不到的时间里，在30
多米的高空处“抢”下了一条人
命，高先浓觉得，这很值得！

当天，高先浓妻子杨加双见
下楼挪车的高先浓过了许久还
未回来，便给高先浓打了几个电

话。但高先浓都没有接听。“当
时他进门之后也没有什么异常，
问他去哪了，他也没说。后来我
看到他两个胳膊都有擦伤、连衣
服裤子都磨破了，他才淡淡地
说，刚刚去救人了。”

两天后，高先浓见义勇为的
英雄事迹，犹如一石激起千层浪，
在小区的业主间、村里的村民间，
甚至手机微信的朋友圈里“刷屏”
了！大家都在夸赞说“浓浓救人
了！当时不顾危险，他可真是太

勇敢了！”高先浓妻子看到
大家转发的视频和评论
后，眼里不禁噙满泪水，直
到这时她才知道，原来高
先浓当时救人的场景是如
此的危险。

在家人看来，高先浓
能这样做“既意外也不意
外”。妻子杨加双说，“浓

浓继承了父母的朴实和善良，他
今天所做的只是这种善良一以
贯之的习惯性流露。”除了这次
救人，高先浓在疫情期间，还作
为一名志愿者，全程参与了辛口
镇当城村的疫情防控工作。他
还积极参与义务献血活动，仅仅
2022年这一年，他就于5月和11
月，分别献血400毫升。

让高先浓最为自豪和骄傲
的就是自己的女儿。高先浓说：
“有一天我的女儿跑过来，信誓
旦旦地告诉我：‘爸爸，我以后要
做一名消防员！我要像你一样
做一个见义勇为的大英雄！’”

遇险勇解救 大义阻轻生
——记第四届“津城见义勇为十大勇士”事迹推介对象高先浓
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