
在诗词中运用典故
是古人创作中极其常
见的情形，有关用典之
窍门与高下的讨论也
很多见，其中曾被封为
荆国公的王安石的意
见大可注意，宋代所著
的《蔡宽夫诗话》引用“荆公
尝云”的一段话道：“诗家病
使事太多，盖皆取其与题合
者类之，如此乃是编事，虽工
何益？若能自出其意，借事
以相发明，情态毕出，则用事
虽多，亦何所妨？”
意思是诗人常犯的毛病

是使用典故太多，而且往往
只挑那些表面上与题目相合
的典故来堆砌。这样写诗，
其实只是在编排故事，就算
技巧再高超，又有什么意义
呢？如果诗人能够从自己的
思想出发，借用典故来表达
独特的见解，让典故和诗意
相互映衬，充分展现出情感
和意境，那么即使典故用得
多，又有什么妨碍呢？
可见运用典故的关键

在于首先要有“己意”，以此
为基础，少而精地借用历史
上的故事（事典）和言论（语
典）来帮助发挥和阐明（发
明），从而可以让读者更深
入有味地体会自己独特的
意见和感慨。与此相反，比
较平庸或糟糕的办法，是简
单化地找几个同自己的题
目似乎相合的“事典”和“语
典”列入作品以装点门面，
那就会显得刻板无味，最多
也不过表明作者知识还比
较丰富，而这同诗词创作其
实没有多少关系。
运用典故的根本在于诗

人的主体性、创造性，而绝不
能仅仅表现资料性。这正如
撰写学术论文应有新义，而
不能只是就前人已经说过的
意见做一番汇编综述。

以运用典故见长的大
家，前有李商隐，后有辛弃
疾，不妨各举一例来看。

前人曾有评说李商隐为
“獭祭鱼”者，略谓“商隐工
诗，为文瑰迈奇古，辞难事
隐。及从（令狐）楚学，俪偶
长短，而繁缛过之。每属缀
多检阅书册，左右鳞次，号
‘獭祭鱼’，而旨能感人，人谓
其横绝前后”。（《唐才子传》
卷七）

意思是李商隐擅长写
诗，写文章瑰丽豪迈奇崛拟
古，用词艰涩论事隐晦。他
跟从令狐楚学习后，诗句清
丽不足，繁缛太过。每当他
写文章时，总要查阅书籍，因
此常在身边堆满书籍，以便
随时查阅，这种行为与水獭
捕鱼后将鱼陈列在水边的行
为相似，因此被称为“獭祭
鱼”。而他的文章主旨很能
打动读者，人们称他的文笔
空前绝后。

李商隐在学习阶段也许
曾经有临时翻书寻找典故的
情形，但成熟后他就能发挥
己意、挥洒自如地运用典故
了。例如其《隋宫》一诗的颔
联道：玉玺不缘归日角，锦帆

应是到天涯。隋炀帝带领大
批随从坐豪华游船南游扬
州，在优美的环境里贪图享
乐，不久以后他的政权就被
唐高祖李渊取代了。当时有
人预言“日角龙庭”（天庭饱
满，额骨突出）的李渊终将取
得天下，而李商隐则在诗里
说，如果不是李唐代隋而兴，
隋炀帝将进一步放纵其欲
望，一定会把他的高级游艇
开到天涯海角去。以“天涯”
对“日角”，出奇制胜，十分巧
妙，借假设为讽刺更属他个
人的创见，给读者留下深刻
的印象。
辛弃疾的词中用典甚

多，偶有掉书袋稍稍过头者，
而其优秀之作则表现了非常
之高的水平，例如作于嘉泰
四年（1204）的名篇《永遇乐·
京口北固楼怀古》云：
千古江山，英雄无觅，孙

仲谋处。舞榭歌台，风流总
被，雨打风吹去。斜阳草树，
寻常巷陌，人道寄奴曾住。
想当年金戈铁马，气吞万里
如虎。元嘉草草，封狼居胥，
赢得仓皇北顾。四十三年，
望中犹记，烽火扬州路。可
堪回首，佛狸祠下，一片神鸦
社鼓。凭谁问廉颇老矣，尚
能饭否？
这里提到的孙权（仲

谋）、刘裕（寄奴）这两位历史
上气势非凡的英雄都同京口

（今江苏镇江）关系密
切；下片接下来忽然提
到“元嘉草草”，一则因
为当年主持北伐惨遭
大败的宋文帝刘义隆
乃是刘裕的接班人，二
则更是暗指时下也正

有不顾客观条件而急于北伐
的权臣韩侂胄，其人好大喜
功，很想尽快北伐以建立他
个人的盖世功勋，其实此时
南北双方的经济、军事实力
相去甚远，南宋一时还没有
条件北伐。
辛弃疾是一向主张收

复中原的，同时也相当持
重，反对轻率用兵，于是在
这首词里提醒大家注意接
受历史上刘宋王朝于元嘉
二十七年（450）草草北伐导
致重大失败的深刻教训。
由于涉及敏感问题，有些话
不便直说，遂借古言今。清
代词论家陈廷焯说，这首词
“拉杂使事，而以浩气行之，
如五都市中，百宝杂陈，又
如淮阴（韩信）点兵，多多益
善。风雨纷飞，鱼龙百变，
天地奇观也”。意为虽然引
用了许多杂乱的典故，但用
一股浩然之气贯穿其中，就
像在繁华的集市上，各种珍
宝陈列在一起，又像淮阴侯
韩信点兵一样，越多越好。
整首诗就像风雨交加、鱼龙
变幻的景象，展现出天地的
奇观。
这正是王安石所说的

“借事以相发明，情态毕出”，
所以《永遇乐·京口北固楼怀
古》虽然典故相当密集，但由
于富于主体性与创造性，所
以自有其动人的力量。

高超的用典技艺
顾 农

葫芦是木兰纲、葫芦目、葫
芦科、葫芦属的一年生攀缘草
本植物。原来学术界有观点认
为葫芦是从丝绸之路传入我
国，但考古学家在河姆渡遗址
中发现有葫芦种子，距今已有
7000多年历史。因此，葫芦是
我国原生的一种植物。
葫芦在中国古代被称为

瓠、匏和壶，三名皆可通称。后
来人们开始基于形状对它们进
行区分，“以长如越瓜首尾如一
者为瓠，无柄而圆大形扁者为
匏，匏之有短柄大腹者为壶”。
“壶”和“卢”在古代原是分指两种盛酒和盛饭的器
皿，但由于它们的形状和用途相近，大致到了唐朝，
人们已经习惯将其合为一词“葫芦”来使用了。
《红楼梦》中贾宝玉向林黛玉表达爱意时说：“任

凭弱水三千，我只取一瓢饮。”意思是我的心中只有
你一个人。其中的“一瓢饮”出自《论语·雍也》，是孔
子赞许颜回的话。所谓“瓢”就是直接把葫芦剖开两
半做成的水瓢，清朝官府编撰的大型农书《钦定授时
通考》记载：“剖瓢为之，制为樽，语称‘瓢饮’是也。”
《诗经·卫风·硕人》可能是古代第一首描写女性

美丽的诗。它是这样刻画中国古代女性之美的：“手
如柔荑，肤如凝脂，领如蝤蛴，齿如瓠犀……”其中的
柔荑指初生的白茅，凝脂指冻结的油脂，蝤蛴指天牛
白色的幼虫，瓠犀则是指葫芦籽白而整齐。由此可
见，肤白是当时人们的主要审美标准。而在此诗中，
葫芦籽则用来形容美人的牙齿。
实际上在汉代，葫芦已经是人们的一种重要生

活资料。据西汉晚期的农学著作《氾胜之书·瓠》记
载：“黄色好，破以为瓢，其中白肤，以养猪致肥；其
瓣，以作烛致明。”意思是葫芦不但可以剖开做成水
瓢，其瓤还可以喂猪，其籽还能取油点灯照明。汉代
时期，中国古人使用的灯油主要来源就是葫芦籽和
火麻籽。
合卺，是中国古代婚礼中的一种重要仪式。就

是剖一瓠（葫芦）为两瓢，以线连柄，新婚夫妇各执一
瓢，斟酒以饮。因为瓠味道苦，酒倒进去以后也有苦
味，喝了这瓢中苦酒则预示着婚后夫妻也会同甘共
苦，患难与共。“合卺礼”始于周代，到宋代才逐渐演
变成我们现在熟悉的交杯酒。
在漫漫历史长河中，葫芦还被赋予了很多的神

话色彩。李白在《下途归石门旧居》中云：“何当脱屣
谢时去，壶中别有日月天。”这里又引出一个成语“壶
中日月”，说的是成都附近的云台山道士张申有一个
酒葫芦，他只要念动咒语，葫芦里便会出现日月星
辰、亭台楼阁等。
《诗经·邶风·匏有苦叶》曰：“匏有苦叶，济有深

涉。深则厉，浅则揭。”这是描述一位姑娘在秋天的
济水边等待心上人过河相会的场景，她坚信对方会
骑着或背着葫芦渡河而来。北宋陆佃在《鹖冠子注》
中也说：“壶，瓠也。佩之可济涉，南人谓之腰舟。”由
此可见，我国古人早已经掌握了葫芦密封性好，掏空

后有浮力的特点。它在涉水过河方面的使
用，似乎已经初步具备了现在游泳圈的某
些功能。
葫芦与“福禄”发音相似，故被人们赋予

了健康长寿、美好吉祥的寓意。同时，葫芦
多籽更成为子孙繁盛的象征。由此，葫芦也
成为中华传统文化中不可或缺的一部分。
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我一直以为：文学与
科学不是一回事。科学
是乖乖孩儿的事业，文学
是野孩子的天堂。爱读
书琢磨事儿的人，老天要
他们去研究科学，是对
的；贪玩心野有经历的
人，命运安排他们去从事
文学创作，那也是天意。
比如说对大地的理

解，对泥土气息的敏感，
对万物灵长的好奇，这都
不是从书本上可以得到
的，当然，也不是凭想象

就能获得的。这需要亲
近土地，对生物进行多样
性观察、交流才行。我对
土地的理解源于少年时
代捉蛐蛐、粘蜻蜓、捕蛇、
钩鳖、抓鱼、养猫养狗养
鱼种花，甚至是与小伙伴
们一起吃地里的西红柿、
黄瓜得来的。什么是土
地，土地就是丰盛的动植
物园，它要给予我们的，
永远是意想不到的滋味，
而且全是充满鲜活气息
与人情天性的故事。

文学是野孩子的天堂
王久辛

人这一生都是离不开被
窝的。
对于婴儿而言，被窝是

除母亲怀抱之外最安全温暖
的地方。学龄儿童每天面临
的第一道难题，便是如何快
速离开温暖的被窝，起床去
学校。尤其是在寒冷的冬
日，孩子们哪愿轻易离开，得
赖会儿床。还有就是冬日的
晚上，孩子们要写完作业，才

能钻入暖和的被
窝。心里踏实了，会
觉得被窝里更暖和。

被窝还有许多
关于亲人的记忆。

小时候，我跟大哥睡同
一个被窝。一张厚被子在
乡下并不容易得到，要选择
优质的棉花，然后请弹棉花
匠弹上好几天才能做好。
母亲每年都要浆洗一次被

罩，然后再重新缝
一次。我和大哥有
时会打亮手电筒，
在被窝里玩游戏，
比如剪刀石头布。

我也曾跟大哥在被窝里打
斗过，惹得母亲生气地将被
子一掀。
人到中年，被窝依然能

治愈我，忙碌一天躺倒就能
睡着。我是感恩的，很多中

年人开始失眠，在被窝里翻
来覆去地痛苦，被窝没能治
愈他们。
现在，生活条件变好了，

有了空调和取暖器，孩子们
对被窝的期待没以前那么强
烈了，但被窝依然承担着让
人休养生息的功能。孩子们
睡在温暖的被窝里，睡在父
母的身边，安全感十足，管它
外面寒风呼啸。

被 窝
徐九宁

星 期 文 库
游山记之一

江苏自古山清水秀、人
杰地灵，那些耸立于广袤平
原上的山峰，或雄奇或峻峭，
或古雅或秀美，或质朴或浪
漫，翠影落于天地画卷之上，
历史藏于千古传说之中，游
览其间，每每令人心旷神怡、
流连忘返。笔者曾多次游览
栖霞山、牛首山、紫金山、虎
丘山、北固山、云龙山、花果
山等江苏诸山，兹撰七篇游
记于后。
栖霞山，古称摄山，又

名伞山，位于南京城东北，
北临长江，三面环山，素有
“六朝胜迹”之称，在明代被
列为“金陵四十八景”之一，
享有“一座栖霞山，半部金
陵史”的美誉。区域内现存
古迹遗址80多处，历史上曾

有五王十四帝登临此山。
当年，秦始皇东巡，北返时
曾登临此山，现于“始皇临
江处”建有观景平台，可眺
望长江两岸全景。山上还
有一处“乾隆行宫”，当年乾
隆六下江南，其中五次就驻
跸于此。

从西大门进入栖霞山，
栖霞寺是必经之地。栖霞寺
始建于南齐永明七年（489）,
扩建于唐高祖武德年间，是
江南佛教三论宗的发祥地，
与山东长清的灵岩寺、湖北
当阳的玉泉寺、浙江天台的
国清寺并称为中国佛教“四
大丛林”。寺中立有明征君
碑，碑文为唐高宗李治所撰，
唐代书法家高正臣所书，可
谓极其珍贵的历史文物。

栖霞山不仅是悠旷的，
而且是优美的。它经历了
地质演变，形成了独特而鲜
明的低山丘陵地貌。经过
长期天然生长和人造绿化，
如今植被覆盖率已达95%，

无论春夏秋冬，都呈现出一
片郁郁葱葱的蓬勃景象。
春季新叶嫩绿，恰似给山林
披上一层淡绿色的轻纱；夏
季浓荫蔽日，在山道上行走
几乎晒不到一线阳光；秋季
枫叶如丹，堪称游山赏景的
最佳时节；冬季虽略显萧
瑟，但有松柏、香樟等常绿
树木傲然挺立，仍不乏生机
与活力。
有人说，栖霞山是浪漫

之山。其所以浪漫，大抵与
漫山遍野的枫树有关。每到
深秋或初冬时节，被染过霜
的枫叶似乎在一夜间变红，
犹如天边的云霞飘落山坡、
萦绕山林，红得似漆欲滴。
远远望去，仿佛是大自然馈
赠给人间的一席硕大红毯。
每见此景，总会让人想起杜
牧的诗句“停车坐爱枫林晚，
霜叶红于二月花”。游客们
当然不愿放弃一年只此一度
观赏红叶的最佳时机，纷纷
从四面八方蜂拥而来，穿梭

于青松与红枫之间，徜徉于
山路与栈道之上，尽情地观
赏美景、拍照留念。尤其是
一些年轻伴侣，或在树下拾
叶而嬉，或在林中相拥而笑，
使人与自然的和谐浪漫融汇
于一帧帧鲜艳而生动的图像
之中。
倘若你在山顶俯瞰整个

栖霞山，那层层叠叠的枫叶
如同一波波汹涌澎湃的红
潮，席卷着整座山峦。远处
的长江在阳光照耀下波光粼
粼，似一条银色的丝带缠绕
在山脚之间。这娇美的景
色，不仅是鬼斧神工的自然
杰作，更是岁月沉淀的浓郁
韵味。在喧嚣的尘世中，栖
霞山宛如一方净土，让每位
游客都能寻得内心的平和与
宁静，享受那份深沉而纯粹
的浪漫。

浪漫栖霞山
胡建新


