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爱掺和的老妈，帮
闺女给废品找下家

那天傍晚，小敏回娘家吃
饭，刚好收废品的人打来电话。
小敏跟收废品的交待事情，老妈
在旁边听了个一清二楚。

小敏要卖的废品，是她新买
的房子里原房主留下的东西，包
括家具、家电以及室内门。去年
离婚的小敏，今年年初铆足劲给
自己办了一件大事——买了一
套三室两厅的二手房。房子到
手后，小敏原本以为只需简单刷
刷浆，就可以拎包入住了。可四
下仔细察看过后，才发现这房子
表面看起来溜光淌亮，实际上很
多地方不如意——暖气不是地
暖，柜子有两处磕碰痕迹严重，
地板有几处翘起，连空调都不是
节能新款……一番看下来，小
敏暗下决心：把房子彻底重装
一遍，省得几年后再折腾。说
干就干，小敏让同事帮忙联系
了一家收废品的，把能卖的都
卖了，抓紧把房子清空，好找装
修公司过来装修。

听说女儿新买的房子要重
新装修，好多东西都要卖废品，
老妈立马来了神：“你把东西给
收废品的，能卖几个钱？那不是
把东西都给糟蹋了吗？你别着
急卖废品，等我联系一下老家的
亲戚，让他们拉走吧，送人情比
卖废品强多了！”小敏起初心里

一百个不愿意，可又一转念，觉
得老妈说得也在理，这些东西卖
废品确实可惜，但如果放在农村
老家还真没准能派上大用场。
既然卖废品卖不了几个钱，还真
不如送人。思量再三，小敏听从
了老妈的建议，同意让老妈帮忙
给这些“废品”找个好人家。

老妈撂下筷子，开始一通
打电话，找了小敏二姨家的表
哥和三舅家的表姐，随后又找
了四舅家的表妹……

电话打完了，老妈眉开眼
笑：“我把东西都给你找妥人家
了，三个空调给你表哥，两个衣
柜送你表妹，她家有的是地
方。室内门给你大姨家表弟，
他家正要盖房，到时候正好可
以用……”小敏绝没料到，一堆
“破烂”还挺抢手。

那天，小敏临走时，给老妈
留了一把房子钥匙，边嘱咐老
妈催着点老家亲戚来运东西，
边打电话委婉回绝了收废品的
人，告诉他东西不卖了。回家
的路上，小敏听着音乐，心情大
好，她不得不承认，姜还是老的
辣，老妈的一通电话，不光帮自
己清理了那些废品，还做了顺
水人情，简直不要太开心啊！

“变废为宝”送人
情，不料亲戚不领情

接连几天，小敏单位里一
直忙，经常加班，根本没顾上问
老妈，也不知道老家的亲戚们
把东西拉走没有。直到快周末
了，小敏才想起这事，给老妈一
打电话，这才知道，情况远不及
老妈想得那样顺利。

那房子里的柜子，是组装
的，要一片片拆下来，老家的表
妹没空，派四舅过来拆，四舅都
快70岁了，“吭哧吭哧”拆柜
子，着实费劲。老妈担心他一
个人拆太累，又把老爸叫过来
一起帮忙，三个七旬老人累得
满头大汗、腰酸背痛。小敏打
电话时，老妈正在客厅沙发上
喘粗气，小敏一听老妈亲自上
阵，吓出一身冷汗，老妈做完心
脏支架才刚三个月，哪能干这
个呀，这不是要命吗？

小敏二话没说，请假开车
直接去了房子那里。到那一
看，好么，柜子拆得乱七八糟，有
的木板还拆坏了。小敏简直气
不打一处来，又不好发作。四
舅一看那些板子，冲着小敏有

些无奈地说：“我跟你表妹说不
要，她非得说你妈告诉她是名
牌家具。你看这一地破板子，
拉回老家我都不会拼，依我看，
还是不要了。”四舅这么说，别说
小敏，连老妈脸上也有点挂不
住。四舅扭脸看到了空调，嘴
里叨咕着：“我看这空调挺好，马
上夏天了，安上就能用。”空调老
妈许给了二姨家的表哥，害怕
露馅的小敏赶紧插话：“四舅，这
空调我还得用呢，不送人。”天眼
看要黑下来，四舅自己回了家，
临走时一口咬定，柜子爱给谁
给谁，坚决不要了。

四舅走了，小敏这时才顾上
问老妈，空调怎么还没拉走，老
妈说完话差点没把小敏气晕：
“我让你表哥来拉空调，他说以
为咱们要给送过去，如果咱们不
给送，他就不要了，他不想自己
找车再花运费了。”小敏心里一
盘算，把空调拆了再送回老家，
拆卸费加运费没有500块钱都下
不来，还不如卖废品呢。

折腾了一礼拜，老妈联系的
亲戚，除了表弟把室内门卸走
了，其余的东西还都在房子里扔
着。小敏越想越堵心，老妈一插
手，不光耽误了房子的装修进
度，还惹了一肚子气。小敏冲老
妈抱怨，没想到老妈火气也不
小：“我这不也是好意，怕你糟蹋
东西吗？谁知道他们还挑三拣
四的，这个‘坚决不要’，那个‘不
给送就不要’……兜里刚有点
钱就嘚瑟上了，瞧他们一个个
狂得！”小敏一看老妈动气了，自
然不敢再发火，生怕老妈再气
个好歹的。

当天晚上，小敏没去娘家，
直接开车回了自己家，心里的
火腾腾的，无处撒。

无奈之下，她又开始联系那
个收废品的，让他抓紧派人把东

西拉走。收废品的答应得倒挺
痛快，说周末就派人去拉，保证
一天干利索。放下电话，小敏心
里的一块石头总算落了地。就
在这节骨眼，装修公司又发来消
息问什么时候开工。小敏瞄了
一眼手机，连回复的力气都没有
了。折腾了这么久，事情总算是
解决了，可计划全乱套了，亲戚
也得罪了，自己和老妈还闹得不
愉快……早知道这样，当初直接
卖废品不就完了，何苦呢！

拿“废品”送人情，老妈失算了
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当然”
国家二级心理咨询师 俞雪芽
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想变废为宝送人情，
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际沟通与人际交往问题？

“五一”期间，我拿出存折
看看有没有到期的存款，发现
某银行的存折有一笔3月16日
到期的存款，后面还写着“不约
转”三个字。我不知道这是什
么意思，老伴儿说：“到时候不
取就按活期计算利息了。”我不
信，为这事我俩抬了半天杠。
我突然想起我有个学生在银行
上班，于是赶紧发微信向她请
教。她回复说：“不约转就是到
期按活期计息，您周一带上身
份证去转存一下就可以了。”还
是老伴儿说得对。

转天我带上身份证、存
折去了小区南面的银行。不
料门拉不开，扒头往里一看，
连个人影都没有，不像正常
营业的样子。一抬头，见玻
璃门上贴着一张通知，字太
小，我看不清，于是拦住一位
路过的女士，让她给看看写
的是什么。她看了两眼说，
内部装修了，暂时停业，有需
要办业务的顾客到某某网
点。我谢了人家，急忙赶去

那个网点，没想到大门也上
锁了。心想准是假期休息，
等人家上班再说吧。

回来跟老伴儿一说，她
说：“回头让儿子或儿媳去
吧。”我想也是，那个网点离得
远，我去一趟还得倒车。于是
在微信群里说，让他们俩得空
帮我们转存一下这笔钱。没
想到过了十来分钟，住在同一
个小区的儿子就来了，说：“我
开车去转转，不可能所有网点
都歇班。”于是我把自己的身
份证、存折交给他，告诉他，连
本带利再转存一年。

过了一个多小时，儿子才
回来，把身份证、存折还给了
我。我问：“都办好了？”他说：
“您自己看看。”我仔细一看，原
来2026年3月16日到期，这笔
钱是今年3月16日刚存的……
儿子说，他把存折从窗口递给
柜员，人家扫了一眼又把存折
还了回来，说：“明年到期。”

唉，到底是老了，老眼
昏花。

按照预约好的就诊时间，我
在上午8点准时赶到医院的口腔
科，一颗隐隐作痛的蛀牙正等着
治疗。在等待医生做准备工作
时，我看到对面的诊室门口，来
了一对五十多岁的夫妻。

妻子行动迟缓，丈夫紧紧牵
着她的手，从走廊到诊室不过几
米的距离，他们慢慢挪动了好一
会儿。走到诊室门口，丈夫一边
跟医生打招呼，一边扶着妻子在
凳子上坐好。医生是个年轻的小
伙子，他问：“哪里不舒服？”妻子
的眼中闪过一丝不安，她不说话，
却低头搓着衣角。丈夫轻轻托起
她的下巴，示意她张开嘴，指着其
中的一颗牙说：“就是这颗牙闹脾
气呢，她一吃饭就说疼，凉的热的
都吃不了……”医生俯身检查，灯
光在那颗牙齿上闪了一下：“这颗
有牙洞呀，得先消炎止痛。”

丈夫又指了指妻子的牙齿
说：“医生，你再看这颗门牙还能
补救吗？说起来，这还是三十多
年前，我家老大出生那年，因为孩
子夜里发高烧，她急着抱孩子往

卫生所跑时，在台阶上摔了一跤，
把好好的一颗牙摔断了。那时家
里太穷了，她说不影响吃饭，硬是
不愿意来医院……”年轻医生用
口镜轻轻碰了碰断牙：“一会儿先
去拍个片看看牙根情况，如果条
件允许就做全瓷修复，做完就跟
新的一样既美观又结实。”
“她年轻时可爱美了，自从

这颗门牙摔坏了，她就不敢张嘴
笑，总是捂着嘴。”丈夫说着，转
过头看着妻子笑，还轻轻捏了一
下她的肩膀，眼角都是笑意：“我
说得没错吧？你听医生的话，把
这颗牙给整好了，以后就不用捂
嘴了，想怎么笑就怎么笑。”这番
话说得连我这个旁观者都忍不
住乐了，妻子的脸上却没什么表
情，目光迟钝地瞅瞅医生，身体
下意识地向丈夫这边靠了靠。
“不好意思，自从去年得了

一次脑溢血，她就变得胆小了，
看到陌生人就害怕……”丈夫带
着歉意对医生解释，又转过头轻
轻拍着妻子的手安抚她：“让医
生给好好看看，治好了牙就不疼

了，吃啥都香！”
就在我躺下来开始接受治

疗时，还听到对面诊室那位丈夫
在跟医生说：“大夫，您再给瞧瞧
她右边这颗大牙。去年冬天我
买了一根甘蔗回去，谁知她只啃
了一口就把补的材料硌掉了！
其实这事都怪我，早知道会这
样，我不买甘蔗就好了……”

治疗灯亮起时，我闭上了眼
睛，耳朵却继续捕捉着他们的故
事。钻头的嗡鸣声中，我的脑海
里浮现出那对夫妻紧握的双手，
内心深处不禁感慨：一个人要怎
样深爱另一个人，才会记得她每
一颗牙齿的故事？

走出医院时，阳光正好。我
下意识摸了摸刚补好的牙齿，突
然很想知道——二十年后的某
一天，会不会也有人牵着我的
手，向医生细数我藏在牙齿里的
故事？

这时，那对夫妻也走了出来，
丈夫从兜里掏出纸巾给妻子擦了
擦嘴角。妻子竟露出了笑脸，缺
了半颗的门牙像枚月牙儿。

我站在原地，突然希望时
间能走慢些——不是为我，是
为他们。 张军霞

牙科诊室里的爱情
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