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新华社北京8月19日电（记者 朱高祥）记者
19日从民政部获悉，全国老龄工作委员会近日印发
通知，将于10月10日至31日开展2025年全国“敬老
月”活动。此次活动主题为“弘扬孝亲敬老美德 共
建老年友好社会”。
据了解，此次活动将聚焦老年人急难愁盼问题，

动员社会各方力量，广泛开展形式多样、内容丰富的
敬老爱老助老活动。内容主要包含人口老龄化国情
教育活动、走访慰问和关爱帮扶老年人活动、老年用
品和服务项目宣传推广活动、老年人健康促进活动、
老年人精神文化生活提升活动、老年人权益保障法
治护航活动等。
通知指出，要依托“探访关爱”等基本养老服务

项目，重点为独居、空巢、留守、失能、重残等特殊困难
老年人送温暖、解难事、办实事；积极发挥基层老年协
会作用，组织开展互助养老服务；围绕纪念中国人民
抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年，开展“情
暖老兵”公益活动；开展广电惠民服务提升行动之“金
秋行动”，为老年人提供有线电视免费或低收费服务。

弘扬孝亲敬老美德
全国“敬老月”10月开展

新华社北京8月19日电（记者 李恒）根据国
家卫生健康委官网19日发布的通知，聚焦提升家庭
医生签约服务感受度若干措施，各地要立足实际，利
用多方资源，提升签约服务感受度，用心用情为群众
提供可感可及的签约服务。
这些提升家庭医生签约服务感受度若干措施主

要包括：提高签约服务可及性便利性，建立完善下沉
医生参与签约服务长效机制，定期推送健康信息，做
实预约转诊服务，推进社区签约，提供便利用药服务，
优化健康管理服务，支持个性化签约服务，激励签约
居民加强健康管理，加强家庭医生签约服务宣传。
据介绍，家庭医生签约服务是卫生健康行业密

切联系群众的纽带，也是推进以基层为重点的分级
诊疗体系建设的重要环节。近年来，各地按照签约
服务“六个拓展”要求，即由全科向专科、基层医疗卫
生机构向二三级医院、公立医疗卫生机构向民营医
疗机构、团队签约向医生个人签约、固定一年签约周
期向灵活签约周期、慢性病管理服务向慢性病和传
染病共管服务等六个方面拓展，不断增加家庭医生
签约服务供给，丰富服务内容，优化服务方式，取得
了积极成效。

家庭医生签约
服务感受度“暖心升级”

新华社宁波8月19日电（记者 唐弢）中央精
神文明建设办公室、教育部、共青团中央、全国妇联、
中国关工委19日在浙江宁波联合举办2025年全国
“新时代好少年”先进事迹发布仪式，向社会推出50
名（组）优秀少年儿童的先进事迹。
发布仪式以“追光吧·少年”为主题，以生动鲜活

的事迹短片、真诚动人的故事讲述、形式多样的舞台
呈现，对50名（组）好少年的事迹进行集中发布。这
50名（组）好少年是在各地广泛开展“新时代好少年”
学习宣传活动的基础上，由学生自荐、互荐，老师、家
长和社会推荐产生的。他们品学兼优，朝气蓬勃，在
弘扬优秀传统文化、传承红色基因、读书好学、热爱科
学、乐于助人、自强不息等方面表现突出，展现了爱党
爱国、勤奋好学、全面发展的新时代好少年风采。
活动现场，时代楷模钱海军、陈立群，全国道德

模范崔译文，全国三八红旗手徐琴等嘉宾与新时代好
少年们面对面交流互动，勉励他们树立远大理想，努
力成长成才，长大后做对国家、对社会有用的人。

五部门联合发布
“新时代好少年”先进事迹

新华社北京8月19日电(记者

张晓洁)人力资源社会保障部等5
部门19日对外发布《关于领取个人
养老金有关问题的通知》，进一步丰
富个人养老金领取情形，明确具体
操作办法，自9月1日起开始实施。
我国个人养老金制度于2022

年11月在全国部分城市先行实施，
2024年底推广至全国。此次通知
对个人养老金领取的相关政策作
了适当调整和改进，就是要满足广
大参与者对领取个人养老金的多
样化需求，增强个人养老金制度的
灵活性。

新增三种领取情形

在原有政策规定达到领取基本
养老金年龄、完全丧失劳动能力、出
国（境）定居等条件的基础上，通知新
增可以领取个人养老金的3种情形。
一是申请之日前12个月内，

本人（或配偶、未成年子女）发生的
与基本医保相关的医药费用支出，
扣除医保报销后个人负担（指医保
目录范围内的自付部分）累计超过
本省（自治区、直辖市）上一年度居
民人均可支配收入。二是申请之
日前2年内领取失业保险金累计
达到12个月。三是正在领取城乡
最低生活保障金。

其中，第一种情形意味着，对
患重特大疾病的个人及其家庭来
说，在急需用钱治病时可提前动用
储备的个人养老金账户余额资金，
以解燃眉之急。
“这使得传统意义上只能应对

老年收入风险的养老金制度，可以
进一步发挥缓解参保人及其家庭疾
病费用负担的功能，成为基本医疗
保障制度的重要补充。”中国人民大
学劳动人事学院教授鲁全说，从这
个意义上看，此次个人养老金领取
情形的调整，是积极探索社会保障
项目协同、功能丰富的创新之举。

申请渠道更加多样

在通过个人养老金资金账户
开户银行申请领取的基础上，通知
增加国家社会保险公共服务平台、
电子社保卡、掌上12333App等全国
统一线上服务入口，参加人当前基
本养老保险关系所在地社会保险经
办机构2类申请渠道。

鲁全认为，这一改革举措可方
便群众通过多个渠道申领个人养老
金，提高服务便利化程度，有利于提
高参保群众的满意度。

不同于国家法定的基本养老
保险，个人养老金作为一种补充养
老金制度，参加人领取个人养老金

提出申请由社保经办机构核实，对
核实通过的，由个人养老金资金账
户开户银行代扣代缴个人所得税
后，将资金划转至本人社会保障卡
银行账户。

对此，中国社会保障学会副会
长金维刚分析：“个人养老金由个人
依法自愿参加并缴费，实行完全积
累，并通过市场化投资努力实现保
值增值，作为个人为自己未来退休
或年老后提前进行养老金融储备。
国家对个人养老金实施税收递延的
优惠政策，即在向个人养老金账户
缴存资金和投资过程中获得的投资
收益暂不缴纳个人所得税，在最终
领取个人养老金时按国家规定的个
人所得税最低一档税率缴税。”

不少百姓关心，提前领取个人
养老金后，还可以继续缴存资金吗？

根据通知，除达到领取基本养
老金年龄外，参加人达到其他条件
领取个人养老金的，可以根据经济
条件等情况，继续向本人个人养老
金资金账户缴费，增加养老积累。
这时，信息平台会将个人养老金账
户重新变更为缴存状态。

据了解，各地人力资源社会保
障部门将按要求完成与信息平台
的对接，做好领取个人养老金的管
理工作。

领取个人养老金 新增三种情形
9月1日起实施 可用于重特大疾病医疗

8月19日15时33分，力箭一号遥十运载火箭在东风商业航天创新试验区发射升空，将搭载的7

颗卫星顺利送入预定轨道，飞行试验任务获得圆满成功。 新华社发

新华社昆明8月19日电（记者

王研 胡了然）8月19日上午9时许，
中方53101艇、53108艇、53109艇从
云南省西双版纳傣族自治州景哈
警务码头起航，将按计划前往湄
公河既定水域与老缅泰三国有关
执法部门联合开展以第156次中
老缅泰湄公河联合巡逻执法行动
为主的系列执法活动。中老缅泰
四方共派出7艘执法艇和100余
名执法队员参加。
前期，中老缅泰四国有关执

法部门在中老缅泰湄公河联合

巡逻执法联合指挥部召开指挥
官联席会议，研定全线联巡执
法、分段巡航、联合驻训等执法
行动有关事宜，并达成共识。会
议期间，四方一致表示，将按照
会议共识积极开展好系列联合
执法行动，确保各项目标任务圆
满完成。同时，将认真落实澜沧
江—湄公河合作第十次外长会
精神，在中老缅泰湄公河联合巡
逻执法机制框架下进一步深化
合作，不断提升联合执法能力，
合力打击网络赌博、电信诈骗、

制毒贩毒等各类跨境犯罪活动，
筑牢流域安全防线，全力维护航
道安全稳定。

行动期间，四国执法部门将
在缅甸万崩召开信息交流会，相
互通报湄公河流域近期治安形
势，共商联合治理举措和部署下
一步执法合作重点工作。中老缅
三方将在湄公河重点敏感水域开
展联巡驻训任务。中方还将开展
中老缅泰湄公河联合巡逻执法驻
老挝孟莫、班相果联络点中方驻
勤分队轮换工作。

第156次中老缅泰湄公河联合巡逻执法启动


