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理 财 漫 谈

在天津的艺术圈，李毅峰被同行尊称为“大先生”。这个称呼，不仅源于他

在中国画领域的深厚造诣，更因他横跨书画、篆刻、出版、中医、文化策展等多个

传统文化领域的广博积淀。

当《财富+》主持人苗青坐在他对面，探寻艺术精神与市场走向的深层关

联时，这位天津市美术家协会副主席、天津市文化艺术商会会长，缓缓展开了

一段跨越半个世纪的文化求索之旅，也道出了他对中国艺术市场未来的思考。

还有不到一个月的时间就进入2026
年了，不少人把“让钱生钱”计划提上了日
程，但具体怎么规划，很多人却犯了难。

做理财规划，第一步是要把目标“落
地”——让目标具体可量化，然后分周期
推进，不能只喊“多存钱”的空口号。比
如要年底去欧洲旅游，预算5万元，就具
体到“每月存4200元，年底凑够旅游基
金”的目标，清晰又好执行。

目标还要按周期拆分，不同周期配
不同产品，钱才不会乱投。短期1-2年
的目标，比如换新车、计划短途旅行等，
选货币基金或3个月或6个月银行理财
就很合适，既灵活又稳健；中期3-5年的
打算，像准备买房首付，R2级理财是不
错的选择，预期收益比活期高，风险还
低，能稳步积累资金；要是长期10年以
上的需求，比如养老储备、孩子未来的教

育金，不妨试试3年、5年定期存款，加上
稳健的指数基金定投，积少成多，像滚雪
球一样慢慢增值。

很多人理财时会纠结：怕投出去亏，
只想存银行；又担心只存银行跑不赢通
胀，钱越存越不值钱。其实破解这个难
题的核心，就在于“分散配置”，也就是常
说的“把鸡蛋放在不同的篮子里”。这里
有个简单易操作的“1234法则”供大家参
考：10%的钱用来当应急金，放活期理财
或货币基金，比如银行的天天理财产品，
随用随取，家里有急事能马上拿出钱；
20%的钱买R3级理财，这类产品会包含
少量股票和债券，收益能到3%-4%，比纯
固收产品高，用来给资产添点“增值动
力”；30%配置R2级固定收益理财，主要
投国债、同业存单，收益在2%-3%，是理
财的“压舱石”，稳住基本收益盘；剩下

40%就按自己的情况调整——保守型或
年纪稍大的朋友，存三年期定期存款，利
率约1.5-2%，保证本金安全；能接受轻微
波动的年轻人，可投沪深300指数定投，
长期看大概率能跑赢通胀。

最后，也是最关键的一点：别让“忘
了做”“坚持不下去”毁了理财规划。银
行端有个“懒人秘诀”，就是靠“自动”操
作帮你坚持。比如基金定投，别手动每
月存钱，在银行APP里设“发薪日自动
扣款”，比如每月10号发工资，11号就
自动扣款定投，不用记时间，也不用纠
结“今天市场跌了要不要买”，系统会帮
你自动执行。我有个客户这么做了两
年，不管市场涨跌都没断过，现在基金
账户里已经有3万多元了，比手动操作
靠谱得多。

零存整取、定期理财也能设自动转存，

发工资后先把要理财的钱划走，剩下的再
花，这就是“强制储蓄”，时间长了就成了习
惯。另外，建议大家每月底花5分钟复盘，
看看理财账户的钱够不够，有没有到期的
产品，简单扫一眼就行，不用复杂计算。让钱袋子稳健生钱的实用指南
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七岁首次触碰传统文化

七岁那年，因身体孱弱，李毅峰拜天
津名医杨深为师，学沧州八极拳，也初识
了中医理法。这是他与传统文化的第一
次深度触碰，“天人合一”的思维架构如
同种子，在他心中扎下了根。此后，他又
先后师从天津人民美术出版社创始人王
景鲁等大家。

南开大学历史系的求学经历，为李
毅峰的文化视野再拓疆土。他跟随刘泽
华研习先秦思想，随朱凤翰探究先秦史
与青铜器考古，向王玉哲学习古文献与
音韵训诂之学。中国古代思想史的浩
瀚，让他跳出单纯的技法层面，从文化本
源审视艺术。毕业后，他赴中央美术学
院深造，师从薛永年修习中国绘画史，更
有幸聆听吴作人、李可染、叶浅予等艺术
大家的教诲，与诸多前辈结为忘年交。
这些经历，如同无数溪流，最终汇聚成他
艺术创作与学术研究的江海。

见证艺术市场的演变

上世纪80年代，李毅峰踏入美术出
版战线，成为一名美术编辑，这一身份也
让他零距离地接触到全国当代书画名家
大师，也得以近距离观察艺术创作与市
场的最初联结。那时，中国尚未形成成
熟的艺术市场，艺术家们沉浸在创作热
情中，“不为市场创作，反倒成就了他们
的市场”，李毅峰对此感触颇深。他回忆

起为李可染先生编撰全集的日子，朝夕
相处间，老先生的话始终萦绕耳畔：“艺
术是一种思想工作，要全身心地投入，给
人以滋养，而非追求名利。”如今李可染
的《万山红遍》拍出2.9亿天价，正是这种
回归艺术本源的创作态度，让作品的艺
术价值最终转化为市场的高度认可。

在出版行业深耕的数十年里，李毅
峰参与了中宣部主持的《中国美术分类
全集》等重要典籍的编撰，与无数艺术家
并肩工作，在学术领域进行了深耕，并参
与了多个美术史论及创作的课题研究，
也见证了艺术市场从无到有的演变。黄
宾虹的作品便是最典型的例证：上世纪
50年代，其画作无人问津，2004年前后，
他四尺三裁的作品价格尚不足李可染同
尺幅作品的零头，而如今《黄山汤口》已
拍出3.45亿元高价。“黄宾虹以学问入
画，有自己的理论体系和艺术风骨，他说
‘我的画，五十年后自有定论’，这正是艺

术精神的坚守。”李毅峰坦言，真正的艺
术往往超前于时代审美，市场价值或许
会迟到，但艺术价值终将成为衡量作品
的最终标准。

探索艺术与商业融合新路径

在旁人眼中，李毅峰的身份始终带
着“跨界”的色彩——他既能挥毫创作水
墨丹青，入选全国大展，是全国美展的评
委，同时也能站在天津中医药大学的讲
台上，为硕博士生讲解针灸课程，是中国
中医药社科哲学智库的专家。这看似割
裂的两个领域，在他眼中却是一脉相承
的整体。“医艺易本是一体的，”他解释
道，“中医看病要辨证、辨经络、辨阴阳五
行，书画创作则意在笔先，用笔用墨的浓
淡干湿，亦是对阴阳、五行、三才的把握；
行针与行笔，都是对‘气’的运用，书画要
‘气韵生动’。”从苏东坡、倪瓒到傅山，古
代文人“通医通艺”的传统，在他身上得
到了充分体现。

对艺术市场的长期观察，让李毅峰
看到了行业发展的痛点。90年代末，一
位丹麦策展人的来访，让他对成熟的艺
术市场体系有了清晰认知：在欧美，衡量
作品市场价值需考量艺术家的创作思
想、国家级美术馆的展览经历与批评家
的公正评价，而画廊作为第一市场、拍卖
作为第二市场、收藏作为第三市场的结
构，更是保障市场良性运转的关键。反

观国内，第一市场的缺位让拍卖市场承
担了过多功能，市场规范与价值评判体
系仍需完善。

这份认知，成为李毅峰担任天津市文
化艺术商会会长后的行动指南。商会以
“以商养文，以商宏文，以文化人”为宗旨，
试图探索艺术与商业融合的新路径。在
他看来，未来的艺术发展必然是跨领域、
跨学科的融合，“历史上的艺术是少数人
的贵族文化，如今艺术已融入生活的每一
个细节”。他带领商会尝试书画市场营销
模式的创新，探索美术馆、音乐与绘画结
合等文旅艺术的新业态，希望让艺术走出
展厅，走进大众生活，为艺术市场培育出
更多经过美育熏陶的受众。

资本为创作提供更多可能

面对青年艺术创作者，李毅峰给出
了平衡艺术与商业的核心答案：“坚守艺
术的底线和初心，同时利用商业的力量
推动艺术发展。”他认为，艺术的本质是
表达自我、传递情感，不能被商业利益左
右；但商业并非艺术的敌人，优质的商业
运作能让艺术作品被更多人认知，资本
的支持也能为创作提供更多可能。就像
毕加索所言“艺术是一种使我们达到真
实的假想”，唯有守住艺术的真实，才能
让作品在市场浪潮中站稳脚跟。

访谈的最后，李毅峰用一句期待作
结：“艺术、科学和信仰，应该作为人的
生活底线而存在。”在他看来，只要坚守
艺术的美、科学的真与信仰的善，中华
优秀传统文化便能在艺术与市场的融
合中找到新的生长点，这也正是“大先
生”李毅峰始终奔走的方向——以文化
根脉锚定艺术精神，以融合思维探索市
场走向，让传统艺术在当代焕发出真正
的生命力。

以文化根脉锚定艺术精神
——被同行称为“大先生”的李毅峰

天津市美术家协会副主席李毅峰
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