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一人发起 全城响应 廿载耕耘

让更多新疆娃有了“天津妈妈”
节目主持：孙阳 节目编辑：叶丹

以爱聚社：
2006，津门的温暖相遇
主持人：时光回溯至2006年，至

今已过去二十年。提及这个年份，您
是否会立刻想起走进天津市崇化中
学，见到新疆高中班孩子们的场景？

张秀燕：2006年10月中旬，我因
一次偶然的机会到崇化中学办事，得
知有一批从新疆各地考入该校就读
高中班的孩子。彼时我心中感慨，孩
子们远赴千里求学，难免思念家乡，
身边又无母亲陪伴，而我的儿子与他
们年龄相仿，这份共情让我心底的母
爱油然而生。我自幼在父母的言传
身教中了解新疆，父母常说，新疆作
为祖国边疆，是国家发展的重要之
地。正是这份从小根植的认知，让我
对这群孩子倍感亲切，当时我便表
态，今后关爱新疆学子的行动，定然
有我一份力量。

主持人：为了让这份关爱形成长
效帮扶机制，您自费创办了天津阳光
义工爱心社。

张秀燕：当时我便想到，仅凭个
人力量，即便将三五个乃至八九个孩
子接回家中，视如己出地关爱，可孩
子数量若持续增多，这份爱终究会被
分散。因此我希望打造一个纯公益
的平台，让更多的爱心人士参与，让
更多在天津的新疆孩子，都能感受到
母亲的关爱与家的温暖。这是我当
时最朴素的想法，也基于这份想法立
刻付诸了行动。

我们还为爱心人士建立了严格
的筛选与考核机制。对于想要参与
帮扶的爱心人士，我们并非只关注其
帮扶意愿，还会综合评估其政治面
貌、遵纪守法情况，以及是否能将结
亲的新疆孩子真正当作自己的孩子
来关爱。这是我们对爱心人士的基
本要求，希望让更多优秀的爱心人
士，给孩子们家的温暖和父母般的
爱，同时给予孩子们正向的引导与教
诲，助力他们日后成长为建设国家、
报效祖国的有用之才。

这份公益事业的推进，离不开天
津市政协、市委统战部、市工商联、市
妇联等单位的大力支持，尤其是市政
协与市工商联二十年来始终鼎力相
助。市工商联依托自身平台带动众
多企业家参与，目前爱心社已有2500
余名天津爱心人士、近900名企业家
参与帮扶，其中青年企业家就有370
多位，这也彰显出天津这座城市的蓬
勃朝气，以及青年一代主动承担社会
责任的担当。

市妇联也为这份事业付出了诸
多努力，通过各区妇联选拔了大批优
秀的爱心妈妈参与关爱新疆学子的
行动，天津的关爱新疆学子行动也因
此被称作“天津妈妈新疆娃”结亲助
学活动。

向阳生长：
爱的滋养让学子绽放光彩
主持人：我们该如何动态关注天

津的爱心父母、爱心哥哥姐姐们对新
疆孩子的整体帮扶情况？将孩子们
接到家中团聚、带他们增长见闻的过
程中，想必需要一套完善的回访机
制，能否为我们介绍一下这一机制的
具体流程？

张秀燕：我们开展回访工作，核
心是关注帮扶的实际效果。在为爱
心人士设定帮扶准入门槛后，会开展
双向回访，从爱心人士、学校两方了
解孩子的成长状况，从孩子那里了解
爱心人士的关爱帮扶情况。而考核
的关键，在于孩子们的内心感受与成
长变化。

2025年12月底，我和爱心社的
同仁受和田地委、天津援疆前方指
挥部邀请，到和田给党员干部、高校
师生代表分享“天津妈妈和新疆娃”
结亲帮扶的暖心故事，并走访大学
毕业、已工作的新疆娃。其中有一
位是2006年崇化中学新疆班首批结
亲的孩子——热孜宛古丽，现在在
法院工作，她邀请我到她的工作单
位看看，我便带着爱心人士一同前
往。这位孩子如今负责一个基层法
庭的工作，参观完她的工作场景，我
既感动又欣慰。她在工作中用心调
解各类民事纠纷，无论是离婚案件，
还是父子间的诉讼案件等，经她真
心调解，诸多矛盾都得以妥善化解，
无需进入审判程序。她组织在单位
院子里开辟了一个场地，让案件当
事人种下了许多树，比如孝敬树、夫
妻恩爱树等，每一棵树背后，都有着
温暖的故事。她告诉我，当年我给
予她的爱与教育，如今都化作了她
工作的准则与动力。

第二天我前往她家中串亲戚，她

5岁的女儿和8岁的儿子见到我，亲
近得如同亲姥姥远行归来一般。这
份亲近并非凭空而来，而是她始终向
孩子讲述，在天津有位姥姥，有一群
亲人，这份惦念与教导，才让从未见
过我的孩子对我如此亲切。当时这
份温暖不仅深深打动了我，也让同行
的和田教育局负责人为之动容。这
样的感恩故事，在爱心社还有很多很
多，许多受助的孩子在收获关爱后，
也在各自的工作岗位上用心关爱百
姓，将这份温暖继续传递。

天津妈妈们对新疆孩子的情感
无比真挚，这份真挚既打动了孩子，
也深深感动着我，更给了我前行的巨
大力量。我始终觉得，我的身后，是
一群强大的爱心力量在支撑。

让今天受帮扶的人，
成为明天帮扶别人的人
主持人：秀燕社长，您始终以身

作则、言传身教教导孩子，还以实际
行动和点滴实事，让孩子真切懂得大
爱需要代代传承。您方才提及天津
市青商会的众多青年企业家，他们同
为爱心社的一员，也正积极参与“青
商行 爱心动”结亲助学等公益活动，
将这份大爱接续传递。

张秀燕：我也常向更多家长分享
这一想法：如果真的爱自己的孩子，
便要引导他学会关爱他人。

许多参与公益的青年企业家都
表示，一次亲身的公益实践，是一次
心灵的洗礼。爱心社的成员都知道，
我们有一句响亮的口号，这也是爱心
社的核心发展理念：让今天受帮扶的
人，成为明天帮扶别人的人。如今，
许多曾受爱心社帮扶的学子，在大学
毕业、生活安稳后，都回到了爱心社，
帮助更多和他们曾经一样的孩子。
有一位维吾尔族学子，当年在我的帮
助下完成了大学学业，她工作后通过

爱心社，结亲帮扶了一名天津汉族的
困难孩子，这个汉族孩子性格内向，
这位维吾尔族姐姐始终热情地开导
他，二人成了无话不谈的姐弟。这便
是爱心的传递。

主持人：您曾说过，做慈善并非
作秀，也不是自我感动，核心是要切
实解决困难群众生活中的真实需求。

张秀燕：我始终践行着这句话，
也一直向身边人倡导这一理念。我
们要将困难群众当作自己的亲人，生
活中，亲人遇到困难，我们必会以真
心真情相助，做公益帮扶亦是如此。
我们要用真心真情，一步一个脚印地
帮助需要帮助的人，解决他们的实际
需求，无论是生活上的帮扶，还是思
想上的引导，都要尽心尽力。爱心社
的爱心人士们，都在践行着这份初
心，我也在这方面投入了大量的时间
与心血。

廿载耕耘：
爱心帮扶奔赴新的山海
主持人：今年对天津阳光义工爱

心社而言意义非凡，既是爱心社成立
二十周年，也是您援助新疆学子的第
二十个年头。想必您心中也有诸多
规划，我们该如何纪念这二十年的爱
心历程，又该如何开启未来二十年的
新征程？

张秀燕：爱心社的班子成员也一
直在探讨这个问题。我们如今能轻
描淡写地讲述二十年的公益经历，这
些经历与经验都无比珍贵，但一路走
来，背后的艰辛不言而喻。当下我们
首要的，是总结二十年的经验，明晰
爱心社未来的发展方向。在现有结
亲帮扶基础上，我们计划拓宽帮扶领
域与范围，目前我们已经与天津二南
开、七中的西藏班学子结亲帮扶，还
开始帮扶甘肃、青海等地天津对口帮
扶地区的多民族孩子。未来，我们对
各民族孩子的结亲帮扶范围会持续
扩大，帮扶领域也会不断拓展。同
时，我们也会根据孩子们的家庭实际
情况，及时调整帮扶方式。我们始终
以促进民族团结进步、助力乡村振
兴、推动共同富裕为核心，为实现中
华民族伟大复兴贡献力量。

本期《津商风云》节目主持人孙阳对话天津阳光义工爱心社社

长张秀燕（右一），听她讲述这场跨越二十年的爱心奔赴，分享如何

用真心、真情架起山海连心桥。


