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2026年国际篮联女篮世界
杯将于9月4日至13日在德国
柏林举行，中国队将在小组赛中
分别对阵美国队、捷克队和意大
利队。内线大将李月汝的护照
在美国邮寄过程中被意外遗失，
只能遗憾缺席本次赛事，这无疑
为中国队闯关增添了难度。

中国队参加本次比赛的12
名运动员为：陈明伶、陈玉婕、韩
旭、贾赛琪、李缘、罗欣棫、孙宇、
唐子婷、王思雨、杨舒予、张曼
曼、张子宇。李月汝遭遇突发状
况，她的护照在美国邮寄过程中
被意外遗失，虽经多方协调查找
并考虑了多种补救方案，但截至
赛事报名结束仍未解决，最终无
法随队出战。相较于4年前获
得世界杯亚军的阵容，如今这支
中国队阵容更年轻，相对欠缺大
赛经验。

自今年4月中旬集结至今，
中国队人员始终都不算齐整。

征战澳大利亚联赛的杨舒予和
陈明伶7月底归队，王思雨和李
缘在集训期间前往澳大利亚完
成与新东家签约、参加海外特训
等事务，征战女子美职篮（WN�
BA）的中锋韩旭则直接前往德
国与球队会合，部分队员还要兼
顾学业，因此，球队的集训一直
处在动态调整的状态。自8月
上旬开始，中国女篮参加了多场
热身赛，意在针对不同特点的对
手进行演练。

李月汝的意外缺阵，使得内
线压力全部压在韩旭和新星张
子宇的肩上。两人曾一同出战3
月份进行的世界杯资格赛，但如
今韩旭归队较晚，两人能否在短
时间内重新找回与队友之间的
默契，展现出内线优势，将在很
大程度上决定中国队的整体走
势。而一旦内线被对手严密盯
防，中国队能否在外线创造更多
机会同样关键。从热身赛的表

现来看，中国队的外线投篮并不
稳定，部分场次的三分球命中率
甚至不足两成，如此低效的进攻
显然无法给对手造成太大威胁，
从而让对手可以进一步缩紧防
线，包夹中国队的内线。

根据世界杯的赛制，16支参
赛球队被分成4个小组，各小组
头名直接晋级8强，排名第二和
第三的球队将展开交叉对决，决
出剩余的4个8强席位。小组赛
首战，中国队将迎战已实现世界
杯4连冠的美国队。美国队阵
容豪华，12名参赛队员中包括6
位WNBA选秀“状元”，多名球
员在WNBA的赛季场均得分超
过20分。即便是威尔逊和普拉
姆因伤临阵退出，美国队依然被
视为夺冠头号热门。因此，中国
队需在与捷克队和意大利队的
较量中全力争胜，争取更好的小
组排名。

记者 苏娅辉

2026年男排亚锦赛今天在
日本福冈拉开战幕，冠军球队将
直通2028年洛杉矶奥运会，赛
事前3名获得明年男排世界杯
的参赛资格。对于中国男排来
说，本届赛事虽然迎来了主攻手
张景胤的回归，但争夺冠军的难
度依然很大，球队从小组赛阶段
开始就将面临重重考验。

本次赛事共有12支队伍参
赛，小组赛阶段分为3组，A组中
有东道主日本队、澳大利亚队、
巴林队和阿曼队，中国队与伊朗
队、印度队、新西兰队同处B组，
C组包括卡塔尔队、韩国队、中
国台北队和泰国队。赛制方面
与此前结束的女排亚锦赛完全
一致，小组赛排名直接决定淘汰
赛的对阵形势。

如果参照世界排名来衡量

12支参赛队伍的整体实力，目前
世界排名最高的亚洲男排队伍，
同时作为本次比赛东道主和卫
冕冠军的日本队无疑是夺冠的
最大热门，与其同组的巴林队、
澳大利亚队和阿曼队世界排名
分别为第44位、第49位和第64
位。日本队小组赛阶段的竞争
压力相对较小，夺得小组头名，
甚至是整个小组赛阶段总战绩
榜头名都并非难事。B组的竞争
格局则激烈得多，伊朗队世界排
名第19位，中国队世界排名第37
位，印度队和新西兰队分别排在
第46位和第138位。本组除了实
力突出的伊朗队之外，中国队与
印度队的世界排名差距并不大，
两队明天又互为本届亚锦赛首场
比赛的对手，因此开赛首战就将
关系到中国队本届赛事的前景。

而同组的新西兰队可谓是一支
“神秘之师”，中国队对于这个较
为陌生的对手也缺少备战资料。
C组的争夺同样激烈，卡塔尔队
目前世界排名第24位，韩国队位
居第26名，中国台北队、泰国队
分别排在第58名和第62名，这也
是本届亚锦赛4支队伍世界排名
最为接近的一个小组。

对于中国队来说，小组赛阶
段想要击败伊朗队难度极大，现
实目标是争取以B组第二名身
份晋级8强，同时要尽量减少与
印度队、新西兰队两场比赛中的
小分损失，避免在淘汰赛首轮就
遭遇日本队或伊朗队。如此一
来，中国队才有机会去冲击明年
的世界杯参赛资格，甚至是直通
洛杉矶奥运会的唯一名额。

记者 谢晨

本报讯（记者 王梓）北京时间昨天，2026年
美网公开赛继续进行，中国选手吴易昺在男单次
轮比赛中，直落3盘横扫澳大利亚选手达克沃斯，
晋级32强。

面对澳大利亚名将达克沃斯，吴易昺在首盘
以7比5险胜后愈战愈勇，通过不俗的一发成功率
和稳健的底线相持牢牢掌控节奏，以6比3、6比1
再赢两盘，大比分3比0横扫达克沃斯，强势晋级
32强。这也是其职业生涯第二次闯入美网男单
第三轮。值得一提的是，吴易昺此次出征美网没
有技术教练随行，所有比赛环节都只能靠自己去
调整和完善，对他的临场应变能力提出了更高要
求。吴易昺赛后坦言：“我是那种需要自己在场上
做思考，自己在场上做决定的选手，如今的比赛，
我可以把更多精力集中在自己需要做什么上，我
觉得这对我有好处。”

下轮比赛，吴易昺将对阵赛会2号种子、卫冕
冠军阿尔卡拉斯，两人上一次交手是在2024年的
上海大师赛，当时，吴易昺曾在首盘比赛中将阿尔
卡拉斯逼入“抢七”。尽管对手实力强大，吴易昺
依旧怀揣梦想，他表示：“我一直有一个目标，就是
打进大满贯的第二周，希望这一次能够实现。”

以“幸运落败者”（资格赛决胜轮落败者中排
名最高者递补入围）身份入围正赛的布云朝克特
在男单首轮比赛中，以6比2、6比1、6比1爆冷战
胜赛会12号种子、西班牙选手霍达尔，迎来职业
生涯大满贯单打正赛首胜。他也成为继吴易昺、
张之臻、商竣程后，第四位赢得大满贯男单正赛胜
利的中国网协球员。

本报讯（记者 任轩逸）为深入贯彻落实思政
课建设相关精神，推动体育精神、爱国情怀与思政
教育有机融合，昨日，“赓续中华体育精神 砥砺青
春奋进力量——体育大思政进校园”主题活动在
天津市第五十五中学举行。

活动中，校方与体育博物馆正式签署《馆校协
同育人合作协议》，双方将围绕实践教学、巡展进
校等领域开展深度合作。在体育大思政宣讲环
节，奥运冠军、天津籍跳水名将汪皓分享个人追梦
历程，讲述自己在接受视网膜手术、因膝伤停训4
个月的困境下顽强拼搏，最终与队友一同夺得天
津全运会历史上首枚跳水金牌的感人故事，勉励
广大青少年以坚持与热爱奔赴梦想。宣讲结束
后，现场开展体育文化有奖问答，学生们在趣味互
动中进一步加深了对中华体育精神的理解。活动
还设置匹克球科普环节，同学们在了解这项新兴
运动的起源、规则与玩法的同时，直观感受到体育
事业创新包容的发展活力。

此次“体育大思政进校园”活动，充分发挥“第
二课堂”的社会教育职能，将中华体育精神与思政
育人深度融合，以榜样力量涵养学生品格，让思政
教育走出课本、贴近青春，是馆校协同育人模式下
的一次成功探索。
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