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作为本市唯一获评“津门老字号”的金融
机构，天津农商银行扎根津沽大地75载，始终
秉持“立足天津、服务地方、普惠民生”的使命
担当，此次不仅冠名助力城市美食文化传播，
更依托专属“津诚贷”产品，为参与早点节的
商户及相关行业经营者提供精准金融支持，
打通服务民生“最后一公里”，让“小本生意贷，
天津农商快”的口碑深入街头巷尾。这场为
期5天的美食盛宴，将汇集煎饼果子、锅巴菜、
茶汤、烧麦、熟梨糕等数十种津门特色小吃，
让本地市民重拾烟火乡愁，让外地游客一站
式解锁“早餐界的天津话语权”。

老味集结：

从非遗美食到街头记忆

作为国内首个以早点为主题的文旅盛
会，本届早点节堪称“津味美食天团”的巅
峰集结。现场不仅有西北角爆火的回一品
茶汤、沽上德胜、戴记糖坊等网红摊位入
驻，“炸糕”现炸现卖——烫面坯裹着红豆
沙在热油中翻滚，外皮酥到掉渣儿，内馅甜
而不腻，复刻老天津卫的地道滋味。
煎饼果子专区将成为重头戏，津老味

煎饼果子、西北角李记煎饼果子，非物质文
化遗产代表性传承人手持竹蜻蜓，将绿豆
面糊在鏊子上摊成薄如蝉翼的煎饼，磕蛋、
撒葱、放馃子（或馃箅儿）的动作一气呵成，
刷上甜面酱与腐乳的瞬间香气四溢。茶汤
摊位前，匠人将龙嘴大铜壶高高提起，沸水
冲开糜子面的瞬间如金浪翻涌，撒上青红
丝、葡萄干的成品，每一口都藏着“铜壶一

响黄金万两”的市井智慧。
最动人的莫过于熟梨糕的“嗡嗡”声，用

天津小站稻磨粉，遵循“隔年陈米、文火慢蒸”
的老规矩，蒸出的米糕顶着豆沙“雪山”，浇上
野生酸枣熬制的酸末膏，酸甜滋味恰似天津
人的爽利性情。“听见这笛声，就想起小时候
攥着铜板追摊位的日子。”主办方负责人表
示，希望用这些老味道为市民搭建时光通道。

场景碰撞：

工业遗产里的烟火狂欢

作为天津海河传媒中心2025天津融媒
体粉丝节·棉3创意街区重头活动之一，天津
农商银行独家冠名的第二届天津早点文化
旅游节，无论从品牌数量还是项目分类上均
超过上届，棉3创意街区强大文化背书也为
传统美食注入了新潮灵魂。这座由1921年
建成的裕大纱厂改造的国家级工业遗产，保
留着原始砖墙与德式建筑风貌，曾是电影
《中国合伙人》的取景地。活动期间，30余个
小吃档口将沿旧厂房廊道铺开，斑驳管道与
蒸笼白雾相映成趣，游客可一边品尝刚出锅
的卷圈（绿豆芽与豆皮的鲜香在薄皮里迸
发），一边打卡工业风美食大片。
“天津人的一天，是被早点的香气唤

醒的。”这场融合味觉、视觉与文化的盛
宴，既是对城市烟火的致敬，也是向全国
游客发出的邀请。11月5日，棉3创意街
区已经准备好，就等你赴这场“舌尖上的
天津之约”。 记者 李梅旭 李文博

图片由参展商户提供

2025年第二届天津早点文化旅游节即将开幕

11月5日至9日 来棉3创意街区吃早点

碧空为幕，激情作序。一场专属于
中老年人的才艺秀场即将华丽开场。这
是一场专为永远追求积极人生，一直努
力创造美好生活的“不老少男少女”们
准备的文化盛宴，有歌舞点燃热情、有
器乐与快乐和声，有戏韵婉转、有曲艺
动听……
天津海河传媒中心今晚报将于

2025年11月5日至9日，在棉3创意街
区举办“天津中老年才艺大赛海选”活
动，报名正在火热进行中，只等你来。
统计数据显示，我国60岁及以上

人口已超2亿人，约占总人口比例的
18%。“60后”常说“自己仍是少年”，
“40后”也说“我们是银发青年”。带着
天津人特有的开朗性格和艺术气质，
津城的伯伯、大姨、爷爷、奶奶共同活
跃在多个艺术活动或社区舞台之上。

他们中，有些是科班出身的才艺担当，
有些则“半路出家”热情满满，无论是
哪种身份，都是社会文化活动不可或
缺的“艺术细胞”。本次“天津中老年
才艺大赛”，正是今晚报为活跃中老年
人文化生活，推动社区文化建设而作
出的一次有益实践。该活动力求以创
新、求真、接地气的实干精神，打造一
个全新的本地活动品牌，成为天津文
旅的新名片。

今晚报将以此活动为契机，把积极
老龄观、健康老龄化理念融入中老年人
的生活。为加快老年文化建设，满足老
年人文化需求，丰富老年人精神生活，
增强老年人精神活力贡献一份力量。今
晚报为中老年人搭建的这个展示舞台，
将成为展现广大中老年人在美好时光
里健康、阳光生活的“大屏幕”。

本次大赛报名截至11月4日，目
前，已经有百余组中老年文艺团体积
极报名，其中，不少团队是社区文化活
动的主力军。很多团队经常参加各类
宣传展示活动，还有一些团队获得过
各类高级别的才艺比赛大奖。各团队
都有自己的“拿手好戏”，涵盖了舞蹈
声乐、模特走秀、诗歌朗诵、戏曲曲艺
等多个艺术门类。每位成员都希望在
这次才艺大比拼中展示出自己“真正
的实力”。
本次大赛海选期间，将有众多优秀

团队在多个场次进行现场展示。当美
食与美妙艺术邂逅，当惊喜与欢乐撞个
满怀，所有人都会沉浸式体验幸福的
滋味。如果你也是才艺达人，就赶快
来报名吧。

记者 任悦

“天津中老年才艺大赛海选”火热报名中

晚报搭台 百余团队即将上演“拿手好戏”

当龙嘴大铜壶的沸水倾泻出金菊般的茶汤，当竹制甑笼里伴随着
“嗡嗡”声飘出米香，天津人的早间记忆即将在工业风地标里苏醒。由
天津农商银行独家冠名的2025年第二届天津早点文化旅游节，将于
11月5日在天津棉3创意街区盛大启幕。

■时间：11月5日至9日8:00至16:00
■地点：河东区棉3创意街区（西台大

街38号）

■交通：地铁9号线十一经路站C口步行
8分钟可达；自驾车建议停至万隆大厦停车场

主办单位

天津市海河传媒今晚报有限责任公司

活动内容

■活动主题：天津中老年才艺大赛
■活动地点：棉3创意街区
■海选时间：2025年11月5日至9日

报名时间

即日起至2025年11月4日

报名方式

■各大社区活动中心
■组委会报名
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