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天下 9上津云客户端

看往期电子报

新华社北京11月4日电（记者

胡喆）当青海冷湖的AIMS望远镜
凝视太阳磁场，当贵州深山的“中国
天眼”FAST聆听脉冲星律动，在燕山
腹地的中国科学院国家天文台河北
兴隆观测站，以我国元朝时的天文学
家郭守敬命名的观天利器，也在以不
同方式探望苍穹。

这台大天区面积多目标光纤光
谱天文望远镜，是我国首个天文领域
大科学装置，由中国科学院国家天文
台负责管理。截至2025年10月累计
发布光谱数达到2807万条、恒星参
数1159万组，数据量稳居世界第一。

关键技术国产化

人类对星空的记录始于肉眼观
测。古代天文学家编制星表，如同
为星空“编制户口”；伽利略首次将
望远镜指向天空，开启了天体“形态
学”研究；而郭守敬望远镜的突破，
则标志着天文学研究进入更加精细
的时代。
“光谱如同天体的‘DNA’，如

果说以往的天文望远镜是为天体
‘拍照片’，那么郭守敬望远镜就是
在为它们‘测基因’。”中国科学院国
家天文台研究员、郭守敬望远镜运

行和发展中心主任罗阿理介绍说，
通过分析观测到的光谱数据，科学
家能够解读恒星的温度、化学成分、
运动状态乃至年龄，从而重构银河
系的形成与演化历史。

实现这一科学突破的背后，是一
条关键技术国产化的攻坚之路。

作为望远镜的核心部件，特种宽
谱光纤曾长期被国外垄断。郭守敬
望远镜焦面配备了4000个光纤定位
单元，对应4000束天文特种宽谱光
纤，这些光纤从焦面连接至光谱仪，
使望远镜可同时获取4000个不同天
体的数据，是实现大规模光谱巡天、
完成光信号传输的关键。

为探索宇宙贡献中国力量

过去一年间，依托郭守敬望远镜
数据共发表论文417篇，其中《科学》
封面文章1篇、《自然》子刊9篇、《科
学》子刊1篇，再创历史新高。

同时，郭守敬望远镜观测到的数
据已被全球共计300个单位的1800
多名用户利用并开展科学研究，下载
数据量约170TB，数据发布网站查询
373万次。

从银河系的形成与演化，到致密
天体及系外行星等前瞻科学领域，郭

守敬望远镜提供的海量数据正在拓
展人类对宇宙的认知，成为解开谜题
的关键钥匙。
“郭守敬望远镜正处于科学高产

期，持续为人类探索宇宙贡献中国力
量。”罗阿理说。

构建认识宇宙的完整拼图

探秘宇宙，从来都是人类智慧最
壮丽的远征。

一批观天利器相继建成并取得
突破，使中国在天文观测领域形成了
从光学到射电、从恒星到行星、从时
域到谱段的立体观测网络。

这种多波段的协同观测，正共同
构建起认识宇宙的完整拼图。正如
一位青年科研人员所说：“当我们在
燕山深处记录下光谱数据时，仿佛听
到了那些先行者的脚步声。”

展望未来，郭守敬望远镜团队正
持续推进技术升级，多项关键技术已
实现从“追赶”到“突破”的跨越，实现
国产化研制。以郭守敬望远镜作为
中试平台，团队与长飞光纤光缆股份
有限公司联合研发出适合光学望远
镜使用的国产天文特种宽谱光纤，目
前已完成实验室测试和望远镜现场
初步测试。

新华社北京11月4日电（记者 彭韵佳）

据国家医保局最新消息，2025年12月底前，全国
智能监管改革试点地区至少将50种重点监测易
倒卖回流医保药品纳入智能监管覆盖范围。

这是《关于进一步加强超量开药智能监管工
作的通知》中第一阶段目标任务。根据通知，国
家医保局将依托全国统一医保信息平台，建立健
全超量开药问题智能监管筛查预警规则，推动监
管关口前移。通知明确，2026年6月底前，全国各
省份及新疆生产建设兵团将这一监管范围扩展
到至少100种重点监测易倒卖回流医保药品；
2026年12月底，全国各级医保部门将实现对重点
监测易倒卖回流医保药品的智能监管全覆盖。

在药品监管方面，此次监管工作将紧盯三
类重点医保药品：在查处违法违规使用医保基
金案件中频繁涉及的重点药品；统筹基金支付
金额较高、排名靠前，特别是基金支出异常增长
的重点药品；倒卖需求量高、获利空间大的重点
药品。同时，将紧盯三类重点机构和人员，包括
涉嫌利用医保待遇超量开药、转卖医保药品的
参保人员；超量开药行为集中的定点医药机构
及其科室；涉嫌协助、诱导他人违规超量开药、
重复开药、冒名开药的医务人员。

新华社北京11月4日电（记者 李恒） 国
家卫生健康委办公厅11月4日公布《成人健康
体检项目推荐指引（2025年版）》（以下简称
指引），旨在进一步规范健康体检行为，维护受
检者健康权益。

根据指引，健康体检是指通过医学手段和
方法对受检者进行身体检查，了解受检者健康
状况、早期发现疾病线索和健康隐患的诊疗行
为。不包括职业健康检查，从业人员健康体检，
入学、入伍、结婚登记等国家规定的专项体检，
基本公共卫生服务项目提供的健康体检，孕前
优生健康检查以及专项疾病的筛查和普查等。
指引适用于18岁及以上的成年人群健康体检。

指引主要包括健康体检自测问卷、基本体
检项目、慢性病风险筛查项目。其中，健康体检
自测问卷包括个人基本信息、既往史及家族史、
生活方式信息和心理健康状况等，用于了解受
检者基本健康状况，对疾病风险进行初步评估；
基本体检项目包括体格检查、实验室检查、辅助
检查等，是建立健康档案的基础，为开展后续健
康管理提供关键支撑；慢性病风险筛查项目是
在基本体检项目的基础上，结合健康体检自测
问卷，对存在心脑血管疾病、常见恶性肿瘤、慢
性呼吸系统疾病、糖尿病等疾病风险的人群，根
据慢性病筛查与早诊早治方案等，增加的个性
化深度检查项目。

郭守敬望远镜为天体“测基因”
累计发布光谱数达到2807万条 数据量稳居世界第一

医保智能监管升级
50种易倒卖回流药品被纳入

早期发现疾病线索
成人健康体检“新国标”出炉

新华社“雪龙”号11月5日电

（记者 顾天成）正在执行中国第42
次南极考察任务的“雪龙”号5日迎
来南极大学主校开学典礼，南极大学
分校也将于近期在“雪龙2”号开班。
“开办南极大学是我国南极考

察队的一项传统。”南极大学校长、
中国第42次南极考察队领队魏福
海在开学典礼上介绍，本次考察队
包含来自国内80余家单位的500余
名队员，会聚了各行各业的优秀人
才。南极大学将邀请各学科专家及
具备丰富南极考察经历的队员在航
渡期间开班授课。

首次课程，魏福海以《建设海洋
强国 推动极地事业高质量发展》为

题向学员们授课，讲述了中国极地
考察的发展历程、建设海洋强国和
开展南极考察的意义，以及一代代
中国极地科研工作者和建设者们在
风雪南极拼搏奋斗的感人故事。
“南极大学有利于大家开展交

流、增进互动，也有利于帮助新队员
快速了解南极考察专业知识、实用技
能等。”授课专家之一、中山站站长崔
祥斌说，他的课程将聚焦如何利用航
空与地面冰雷达对冰盖内部和底部
环境开展观测研究，从而增强队员们
对南极冰盖及冰下地形测绘的了解。

南极大学青年学员、“雪龙”号
气象预报员韩屹表示，自己对憨态
可掬的企鹅、筑巢岩缝的海鸟、自在

游弋的鲸鱼等生物特别感兴趣，十
分期待后续围绕南极动植物开展的
专题学术讲座。

2025年11月1日，由中国自然
资源部组织的中国第42次南极考察
队从上海启航，奔赴南极。气象保障
信息显示，2日晚间起，刚出航的“雪
龙”号即受到冷空气和台风“海鸥”共
同影响，遭遇4米以上涌浪。这对许
多首次上船的队员来说是个挑战。
“队员们克服大风浪带来的晕

船等情况，展现出良好的精神风
貌。”南极大学教务主任程皝说，航
渡远赴南极，时间长、任务重，开办
南极大学是帮助队员们合理利用时
间、增进队内团结的重要举措。

500余名队员“南极大学”开班

11月5日，在山东荣成市天鹅湖鸿鹄湾，越冬大天鹅在朝霞中栖息、觅食（无人机照片）。立冬将至，

全国各地秋意仍浓，以斑斓色彩迎接冬天到来。 新华社发（李信君 摄）

11月5日在黑龙江省齐齐哈尔市拍摄的

“超级月亮”。当日21时19分达到满月的状

态，这是全年最接近地球的满月，因此也是年度

最大满月。 新华社发（王勇刚 摄）


