
评论员 宋学敏

近日，山东省青岛市一名护士在社交媒体发

布视频，炫耀其男朋友成为自己的“夜班搭子”，

在休班时陪同自己进入医院值夜班。视频显示，

该男子不仅出现在护士站，协助搬运物品、揉肩、

书写报告，甚至进入配药室参与配药、粘贴输液

标签等专业操作。相关画面迅速引发舆论哗然，

不少网友表示“难以接受”。

1月3日，青岛市卫生健康委员会发布通报：

该护士系青岛圣德脑血管病医院职工，值班期间

违反工作纪律，擅自将男朋友带入医院内二科病

房区协助工作。目前，该护士已被停职，卫生监

督部门已介入调查，并将依法依规严肃处理。

这位护士将病房当作“秀场”，把严谨的医疗

操作规程视为儿戏，让无任何医疗资质、手臂布

满纹身的男友承担本应由其完成的工作，这已超

出一般违规违纪范畴。配药室属于医疗重地，操

作不慎可能直接危及患者生命。即便是专业护

士也必须严格遵守“三查七对”制度，更何况毫无

经验的外行？有网友尖锐质疑：“如果病人出了

事，谁来负责？”

更令人不安的是，细心网友发现视频中男子

的着装从短袖变为冬装，怀疑此类违规行为“已

持续较长时间”。为何非工作人员能反复进出医

疗核心区域？科室日常监督与门禁管理是否形

同虚设？此事不仅说明涉事护士的肆意妄为，更

暴露出医院管理链条的松弛与失效。

公众的愤慨，远不止于对“秀恩爱”的反感。

医疗安全是患者的生命线，不容丝毫轻慢。目前，

涉事护士虽已停职，但追责与整改绝不能就此止

步。涉事医院必须就人员准入、区域管理、制度执

行等方面展开彻底自查，并向社会作出严肃交代。

一道门禁失守、一次核对疏漏，都可能酿成

无法挽回的悲剧。近年来，类似管理漏洞引发的

医疗安全事件并不少见。此类事件的共同点在

于，表面是个人操作失误，实则揭示系统性的管

理缺陷。这些风险一旦转化为实际损害，将对患

者造成不可逆的伤害。每一起案例都在警示：医

疗安全无小事，绝不能仅依赖个人自觉，而必须

依靠严格的制度和一丝不苟的执行。

所有医院必须扎紧制度篱笆，严格管控关键

区域进出权限，同时持续加强医护人员职业道德

与纪律教育——因为患者的生命健康，容不得半

点“儿戏”。

今晚谈

护士炫耀男友配药 医疗安全不容儿戏
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父母让打翻盘子男童数次道歉

近日，四川一男孩与父母吃席时不慎打翻盘子，
父母引导其多次公开道歉。男孩哭着向全场鞠躬，此举
引发争议。有人认为父母教会了孩子担当，堪称家教典
范；也有人觉得孩子并非故意，当众反复认错可能伤及
自尊。父母回应称，当时第一反应是确认孩子是否受
伤，并否认有意让孩子难堪，只是想让他明白“自己闯
的祸自己负责”。

家教典范，责任从小教起

●在农村宴席上，打翻菜影响主家体面，也涉
及礼节。父母借此教孩子尊重他人劳动、遵守场

合规矩。

●家教很重要，从小做起，不要等到社会上栽
跟头。

●这对父母不光让孩子道歉，事后也主动赔
偿了主家1000元、买了肉，还一起帮忙收拾。比

起那些以“孩子还小”为由护短的家长，敢管已值

得肯定。

教育变表演，伤的是孩子

●孩子都吓哭了，身体在发抖。父母先抱抱
他，安抚情绪比什么都强。规矩要立，但不能用孩

子的眼泪来装饰大人的体面。

●这分明是“表演式教育”，把孩子的窘迫当
教育“成果”展示，满足自己“家教有方”的人设。

●这就好比你工作上犯个小错，领导不但反
复说你，还开大会点名批评，生怕不到位。换做成

年人是什么感觉？

●当众反复羞辱，容易让孩子陷入有害的羞
耻感中。

●看似有家教，实质是家长在甩锅。自己看
护也有失职，却让孩子反复鞠躬来承担所有，这怎

么能教出真正的担当？

立规矩，也要顾尊严

父母未必想让孩子难堪，他们可能只是沿袭
了传统的教育方式。
把孩子的无心之过，架在了“家教示范”的聚

光灯下烤。父母看似在教担当，实则可能导演了
一场“教育表演秀”，让孩子反复鞠躬认错，颤抖
哭泣，成了完美家教的“展品”。家教典范，应让
孩子在安全感中学会担当。与其让孩子在众目
睽睽下鞠躬检讨，不如牵着他的手，一起道歉、一
起收拾。

整理 老宋

元旦三天假期，《今晚报》

以全媒体形式隆重推出“2026

元旦特刊”，用心采编制作的

15个版面，几十条短视频作

品，诚意满满地为广大读者带

来新年问候。

新年特刊中，我们在现

场。记者前往“天津之北”三

界碑，迎接京津冀新年的第

一缕晨光；在京东大鼓之乡

何家庄村，于鼓乐飞扬中感

受乡村蝶变；也在“津门首

驿”河西务镇，看见了千年古

镇的文脉流变。

我们请普通人真诚讲

述。26位市民的新年愿望，描

摹新一年的幸福憧憬；10位坚

守节日一线的工作者，照见了

最好的自己；26个津城小店店

主的愿望清单，让我们看见满

满的“小确幸”。

几十位名家、文体大咖，

以贺岁视频、满溢墨香的手写

祝福，和读者朋友一起在冬日

“热启”2026，元气满满地奔赴

热爱！祝福已送达，贯穿一整

年，请您“确认收货”。

京津冀三界碑脚下的前

干涧村村民唠起嗑来总念叨，

早年这儿是真穷得叮当响，种

庄稼十回九空，穷日子像道疤，

刻在大伙儿心上。就医更是想

都不敢想，老一辈生病只能硬

扛，不少人就这么熬没了。

自打三界碑火了，旅游

业跟着兴起，小山村总算熬出

了头。73岁的卢世文开了间

民宿，这些年凭着实在劲儿，

交了不少五湖四海的朋友。

有位在华工作的韩国游客，跟

他聊得投缘，成了村里的熟面

孔，每隔一阵子就专程来，不

为看风景，就想跟卢大爷坐下

来扯扯家常、问问近况。

要是聊起村里的旅游规

划，乡亲们个个都有话说：有

人提议搞民俗体验区，把老

辈的农耕手艺、手工绝活亮

出来；有人琢磨着多开几条

山间徒步道；年轻人则想着

靠直播，让更多人知道这个

藏在京津冀交界处的宝藏小

村。看着村民眼里闪的光，

这偏远乡村的幸福路，往后

准能越走越远。

近日，广州一小学生乘地铁上学
时睡过23站，在梦乡中横跨了广州五
个区，一路睡到机场北站，被同车乘客
叫醒。其学校在社交平台认领学生，并
为他发放“迟到免罚券”和小枕头作为
安慰。

——南方日报

孩子睡眠不足，不是在补觉，就是

在补觉的路上。
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