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国际象棋大师走进社区

不轻信 不侥幸 与子女亲属多沟通

警惕“高息养老”“稳赚不赔”骗局

一天，退休后独居的张女
士在公园锻炼时结识了自称
“金融管家”的小金。小金通过
时常上门赠送礼品、表达关怀
等方式，逐渐赢得了张女士的
信任。此后，张女士多次参加
小金所属公司组织的旅游活
动。其间，小金向她推介“客房
租赁”投资项目，承诺每年10%
的固定回报，并享受免费住宿
和旅游福利。
信以为真的张女士投入50

万元“养老钱”，签署了投资合
同。投资后的第一年，她如期
收到了月度利息，甚至还推荐
几位老友参与了这一投资项
目。然而，一年后，利息突然中
断，小金随之失联，张女士这才
意识到自己遭遇了诈骗，随后
立刻报警。
金融监管部门提示老年消

费者：

第一，守好养老“钱袋子”，

高息诱饵莫轻信。当前，许多
不法分子瞄准“养老钱”，利用
老年人信息相对闭塞以及渴望
财富增值的心理，精心设计骗
局，他们往往打着“高额固定回
报”“稳赚不赔”“国家重点养老
项目”等旗号，通过组织免费旅
游、茶话会、上门赠送礼品等方
式拉近彼此距离，在骗取信任
后实施诈骗。老年消费者应有
清醒的认知，切勿因不切实际
的高额回报诱惑而放松警惕，
上当受骗。

第二，防范要点要牢记，稳

健理财别侥幸。老年消费者正
确防范投资诈骗，务必要做到这
几点：一是主动学习基础金融知
识，了解常见诈骗模式和手段，
摒弃“天上会掉馅饼”的侥幸心
理。只有不断增强防范意识，才
能更好地守护自己的财产，实现

真正稳健的财富积累。二是在
购买理财产品或投资项目时，务
必通过正规渠道办理，坚决不向
陌生个人账户或不明公司账户
转账汇款。三是凡涉及大额资
金投资理财，一定要与子女或亲
属沟通，多听取他人意见，切勿
擅自决定，避免因一时冲动落入
诈骗陷阱。

第三，个人信息需保密，常

记心中保安宁。老年消费者应
将保护个人信息作为守护好幸
福晚年的第一道防线，做到不
轻易签署文件，不随意将身份
证、银行卡、社保卡信息及手机
验证码等透露给他人。坚决不
点击不明链接，不扫描可疑二
维码，不下载不明渠道的App，
不接受他人关于“屏幕共享”的
要求，切勿忽视个人信息泄露
风险，避免影响晚年生活的幸
福和安宁。 记者 王婷

“这米一拆开就闻到稻花香，品质好价格也好！”
位于静海区的“天津军粮·军供放心粮油”门店内，居
民刘阿姨正在货架前精心挑选。近日，由静海区军
粮供应有限公司（以下简称静海军粮公司）打造的静
海区首家“天津军粮·军供放心粮油”统一品牌终端门
店焕新亮相，这家由老牌军粮供应单位更名升级而
来的门店，吸引附近居民争先前来选购。
据悉，静海军粮公司将探索国企采购纳入推

广的模式，在终端门店落地基础上，助力公司核心
品牌“军供放心粮油”全品类成功纳入区内国有企
业采购体系。通过政企联动，既为国有企业有效
降低公共采购成本，又进一步打通民生消费领域
渠道。“未来，我们还要在持续筑牢军粮保障核心
能力的同时，持续扩大品牌影响力，努力面向全市
多点位开设放心粮油门店。”静海军粮公司执行董
事张铭说。

记者 穆德旺

红火的“年货大街”旁挤满了挑选商品的市
民，热闹的购物场景让大家不禁感受到渐浓的年
味儿。日前，正值永辉超市SM滨海城市广场店
调改一周年，其年货节活动火爆开启。据超市品
牌营销部负责人刘少强介绍，本次年货节将推出
30款爆品，打造沉浸式的购物场景，并提供免费
包装、礼盒代寄等贴心服务。
记者从永辉方面获悉，该店调改开业一周年

累计销售额已突破4亿元。“门店的辐射力已超出
社区范围。”永辉超市渤湾大区总经理姜涛告诉记
者，“调改后，来自3公里外的远程顾客以及年轻家
庭客群占比显著提升，超市的吸引力正在增强。”
而这种吸引力也带动了整个商圈的发展。

SM滨海城市广场提供的数据显示，刚刚过去的
2026年元旦当天，广场客流量突破10万人次，同
比增长58.44%；整个元旦假期客流高达27万人
次，同比增长60%。永辉超市作为主力店，其“首
店效应”功不可没。
“商品是根本，我们得让顾客觉得‘值’。”姜涛

在接受记者采访时表示，这种“值”体现在多方面，
包括根据顾客反馈不断优化商品，扩大天津本地
特色生鲜的直采比例，以及积极引入胖东来商品
专区，并持续扩充自有品牌、永辉定制等高质价比
商品等。 记者 李梅旭 见习记者 苗娜

静海军粮公司门店焕新亮相

爆款“首店”拉动商圈人气

日前，一场以“跃马”为名、
以“筑梦”为核的体育设施捐赠
活动在天津经开区举行，该项目
旨在贯彻落实东西部协作和支
援合作工作部署，以爱心为桥凝
聚帮扶合力，以体育为翼赋能梦
想起航。此次捐赠由见龙机构
廖有章爱心基金会通过天津开
发区慈善协会向青海省的20所
学校定向、分批次捐赠体育设
施，捐赠期5年，捐赠总额50万
元。此次捐赠活动，也是天津经
开区广泛动员社会力量参与帮

扶，逐步探索出“政府引导、企业
主导、社会参与”新模式的积极
探索。

东西部协作和支援合作是
国家推动区域协调发展、实现
共同富裕的重大战略举措。近
年来，经开区始终将此项工作
作为重点任务，每年制定东西
部协作和支援合作实施方案，
围绕资金支援、产业合作、消费
帮扶、劳务协作、社会力量、交
流交融六大领域精准发力，推
动东西部协作和对口支援工作

走深走实。特别是始终将对口
援助地区教育教学事业发展放
在突出位置，多年来持续投入
教育帮扶领域，每年精准制定
校舍建设、教学设施改造等援
建重点项目。
下一步，经开区将以此次活

动为契机，进一步搭建更多帮扶
平台，创新更多帮扶举措，持续
汇聚区域产业资源和社会力量，
让东西部协作的“骏马”跑得更
稳、更远。
记者 李梅旭 见习记者 苗娜

5年50万元 政企联手“筑梦”公益

据介绍，天津60岁以上常
住老年人口达353万人，高龄
化、失能化、空巢化趋势显著。
为此《实施意见》明确“两步走”
目标，2029年将重点建成“区级
一平台、街道（乡镇）一阵地、社
区（村）一场所”三级养老服务网
络，贯通三类养老服务形态，健
全多元保障机制，形成多方协同
发力格局。

目前这一网络已有实景落
地：津南区区级平台链接11家
养老企业，提供24小时智能守
护；东丽区金桥街道综合体靠
智慧大屏监测独居老人状况，
一键呼叫即刻响应；河西区以
700米为半径布局服务设施，让
老人步行15分钟就能找到养
老服务点。这些看得见、摸得
着的服务场景，正是三级养老

服务网络从蓝图走向现实的生
动注脚。

谈及2035年目标，郭勐表
示，届时将建成天津特色现代化
养老服务体系，让老人生活品
质与幸福感显著提升。最终要
让天津老人在家门口享受便
捷优质服务，晚年生活有保
障、有品质。

记者 穆德旺

2029年“津牌养老”服务体系将成熟定型

本市全力打造“家门口养老服务圈”

日前，国象大师进社区暨首届“欢畅杯”国际
象棋联谊赛颁奖仪式在北辰区欢畅园社区举行。
活动由青源街道办事处主办、欢畅园社区居委会
承办，旨在丰富居民精神文化生活，推动社区国际
象棋运动发展。
活动现场，青源街道办事处副主任杨娜宣布

“弈棋欢畅国际象棋队”正式成立，街道成人文化
技术学校负责人刘双喜为棋队授旗，北辰区棋类
运动协会会长谷利捐赠棋具与棋钟。天津市国际
象棋协会会长、女子国际象棋特级大师宁春红，协
会秘书长、国际象棋大师王悦民为首届“欢畅杯”
联谊赛获奖选手颁奖，并与棋队队员互动交流。
宁春红还与9名队员展开车轮战，现场点评支招，
让爱好者们受益匪浅。
据悉，欢畅园社区自2025年10月启动国际象

棋教育文化活动以来，已组织培训、联谊、竞赛
等各类活动17场，吸引社区的很多国际象棋爱
好者参与。此次棋队成立将进一步规范活动开
展，为社区国际象棋爱好者搭建更广阔的交流提
升平台。 记者 李梅旭 见习记者 苗娜

本想退休在家享清福，一不留神就可能被骗子盯上。有些不法分子通过组织免费活
动、赠送礼品、嘘寒问暖等方式和老年人“套近乎”，取得信任后再诱骗其参与虚假投资项
目，实施诈骗。为此，金融监管部门提示消费者，不轻信，不侥幸，多与子女或亲属沟通，三
思而后行。

“家门口就能享助餐、助医、智能照护，养老不用跑远路！”近日，天津市民政局二级巡视
员郭勐做客《政务访谈》，详解《天津市人民政府关于深化养老服务改革发展的实施意见》
（以下简称《实施意见》）时明确，到2029年，天津“津牌养老”服务体系将成熟定型，核心是
打造“津牌养老”服务品牌和“家门口养老服务圈”。


