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结对帮扶 严冬送暖

耀远里社区寒假托管班为家长卸下“带娃包袱”

马奶奶们终于能踏实做顿饭了

寒假将至，如何让孩子度
过一个安全有意义的假期，成
为不少家庭的“头等大事”。
耀远里社区精准对接家庭需
求，整合多方优质资源，精心
打造了寒假托管班，为孩子们
搭建起寓教于乐的平台，也为
家 长 们 提 前 卸 下“ 带 娃 包
袱”。托管班的课程贴合低年
级孩子的认知特点。从激发
好奇心的科学实验，到夯实基
础的趣味识字、数学游戏，再
到传承文脉的非遗体验，每门
课程都经过精心策划，让孩子
们在玩中学、学中乐。

18日开展的非遗造纸术体
验课，便是文化类课程的亮点
之一，也是寒假托管班的“预热
惊喜”。活动现场，20余名小

朋友化身“小小造纸匠”，在老
师的带领下，开启跨越千年的
文化之旅。老师手把手指导小
朋友完成制浆、抄纸、脱水、晾
晒等工序。当看到纸浆在竹帘
上慢慢凝聚成型，变成一张张
轻薄的纸张时，孩子们的脸上
洋溢着满满的成就感。大家还
充分发挥创意，在湿纸上点缀
各色花瓣与树叶，制作出独一
无二的花草纸。
“孩子今年上一年级，马

上要放假了，我每天都愁带
他去哪玩，外面冷还不安全，
在家又光看电视。”马奶奶的
孙子已报名成为托管班的首
批学员，“社区托管班每周都
有特色活动，孩子既能学知
识，又能体验传统文化，我也

有时间回家做顿饭、收拾收
拾家务，真是解决了我们的
大难题！”像马奶奶这样的反
馈，在家长群里屡见不鲜。
不少家长表示，耀远里社区
的寒假托管班不仅提前解决
了孩子假期“看护难”的问
题，更让孩子在集体生活中
培养了沟通能力和团队意
识，多元课程也拓宽了孩子
的视野，这样的公益服务太
贴心、太实用了。
据了解，耀远里社区寒假

托管班自预热活动开展以来，
已吸引20余组家庭报名。寒
假正式开启后，社区还将按照
每周一次特色活动的节奏，推
出更多精彩课程。

文/摄 记者 史嵩

近日，本市气温骤降至零下10℃左右，和平
区南营门街文化村社区的日间照料志愿者入户为
老人测血压、问诊，送上冬日的关爱。据日间照料
负责人薄金蕊介绍，近年来，社区拓展延伸服务，
志愿者与10名高龄独居老人进行了结对帮扶。

文/摄 记者 肖怿国

昨日迎大寒，作为二十四节气中最后一个节
气，大寒承载着“辞旧迎新”的文化内涵，也蕴藏着
独特的自然与科学奥秘。和平十一幼的小朋友们
借此节气开展了“童趣大寒·福启新年”传统文化
主题活动，将科学探究、民俗体验、创意手工融为
一体，让孩子们在看、摸、做、玩中感受大寒节气的
独特魅力与传统文化的底蕴。
老师们通过民俗小故事，让孩子们了解大寒节

气的文化内涵。之后孩子们开始用科学小实验解
锁奇妙的冬天。孩子们化身“小小科学家”，用盐水、
画笔、盐粒开启创意之旅。用棉签在黑色卡纸自由
创作出雪花图案，有的小巧精致，有的舒展大气，有
的充满奇思妙想。随后，在吹风机作用下变幻出神
奇的小雪花。最后，孩子们在朗朗上口的童谣中感
受大寒节气的特征与传统文化的韵味。

记者 任悦

“这个错题分析功能太实
用了，孩子哪里薄弱一眼就能
看清！”“原来AI还能生成知识
点图谱，帮孩子梳理知识框
架”……近日，在天津开放大学
雅安道校区，一场别开生面的
AI助学家庭教育公益课热闹
开讲，现场不时传来家长们的
交流声与孩子们的惊叹声。
恰逢中小学期末考试临

近，南开区嘉陵道街道雅安东
里社区联合天津开放大学推
出了这场公益活动。针对小
学生群体，来自天津开放大学

的授课老师用卡通动画演示
AI语音交互辅导功能，通过模
拟日常对话场景，引导孩子们
主动提问、自主探索；面对初
高中学生，则重点讲解智能错
题分析与知识点图谱生成功
能，现场上传典型习题，实时
生成个性化纠错方案与知识
关联图谱，让孩子们直观掌握
高效学习方法。

与此同时，针对家长群体
的专题分享环节同步进行。“AI
时代，家长不是要代替孩子学
习，而是要做科学引导者。”老

师结合多个真实育儿案例，围
绕“AI工具如何平衡辅导与自
主学习”“如何避免孩子过度依
赖智能设备”等热点问题展开
讲解，在一对一答疑环节，家长
们纷纷举手提问，将日常辅导
中遇到的具体问题与老师深入
交流。“孩子上一年级，拼音辅
导总觉得力不从心，今天学会
了用AI语音矫正功能，以后辅
导起来更有方向了。”辖区居民
刘倩倩一边认真记录笔记，一
边分享收获。

记者 姚华

雅安东里社区开展家庭教育公益课堂

AI助学 既教孩子也教家长

萌娃迎大寒 好学又好玩

“这下可方便了！这么冷的天，孩子马上要放假在家没处去，出
门玩又得花不少钱，现在社区里就有托管班，又暖和又能学东西，我
们老人也终于能踏实在家做顿饭了！”家住南开区兴南街耀远里社
区的马奶奶笑着说道。1月18日，社区活动室里暖意融融，20余组
家庭提前体验寒假托管班特色课程，20余名低年级小朋友正全神
贯注地参与造纸术体验课。寒假将至，这个集托管、学习、娱乐于一
体的“假期乐园”已正式启动报名。


