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市民乘坐“1元公交”赶大集

开锅啦！“宁河第一锅”奏响新春序曲

坐“1元公交”90分钟抵达

车厢里暖气充足，空气中多了几
分期待的气息。一名老大爷和邻座攀
谈：“今儿腊八，得去喝那口‘宁河第一
锅’熬的腊八粥！”市民苏亚平和老伴
儿是第一次去芦台大集，她说：“还没
想好买点儿什么，主要是去感受一下
年味儿！”言语间，一种独属于农历新
年前的期盼与喜悦，在小小的车厢里
流动。天津公交集团滨海公司津塘车
队管理人员韩亮亮也随车出发，他告
诉记者，“1元公交”其实还包含了一顿
午饭，中午大家可以回到停车场乘车
去吃饭，也可以自行吃饭，下午集合时
间再一起乘车返回市区。这也是车队
在“1元公交”基础上，新增的一项惠民
服务。

9:30左右，车即将到站，窗外逐
渐热闹起来，车刚停稳，人们便迫不
及待下车奔向大集。穿过写有“芦台
大集”字样的大牌子，两侧是望不到
头的摊位，耳边传来锣鼓声、叫卖声、
谈笑声……目光所及，是一片红色的
海洋。每一条街巷上空，中国结与红
灯笼连成一片。商户们清一色系着
红围裙，招牌上也点缀着红色，这统
一的“新年装束”，让一眼望不到头的
摊位浑然一体，年味儿十足。

本地特产 扫码溯源

跟随清晰的大集指引地图，记者
走进了今年重点打造的35亩延伸
区。“芦字头”“海字号”年货区，红瑶甘
薯、岳川鲜椒酱和芦根水占据C位。
红瑶甘薯堆成小山，表皮还沾着新鲜
的泥土气息。宁河大米晶莹如玉，封
装在精美的礼盒中。来自盆罐庄村的
陶器质朴拙雅，透着匠人手心的温度。
最引人注目的是每个产品旁的二

维码，手机一扫，从哪块地采收、由哪
位匠人制作、经过哪些流程，信息一目
了然。“从地头到餐桌”“从工坊到手
中”的全流程展示，让每一份年礼都承
载着沉甸甸的诚意。

马年主题 年俗盛宴

围绕即将到来的马年春节，大集
在各个角落融入马年主题。盆罐庄村
带来的“芦海丰物”礼盒包含“马来福”
玩偶、小马图案的非遗剪纸和冰箱贴
等马年文创产品。“招财进宝屋”前则
挤满了拍照的游客，这里的布景是“马
到成功”等吉祥话搭配红绸与小马玩
偶，成了最受欢迎的拍照点位。而散
布各处的12个文化打卡点串联起红
色文化、运河文化等本土文脉，让人们
在逛集时读懂宁河过往。
逛集途中，惊喜不断。一个背着

五彩背篓、头戴小马帽的“福气小货
郎”蹦跳着经过，向小朋友发放马年主

题贴纸；百福墙下，慈眉善目的“吉祥
祝福官”正挥毫泼墨，将一张张墨迹未
干的“福”字赠予路人；转角处，锣鼓声
起，“大集欢乐巡游队”身着彩衣翩然
而至，所到之处，喝彩声不断。

腊八喝粥 就尝这口

味觉的盛宴，才是芦台大集真正
的高潮。而腊八这一天，大集核心区
那口直径2米多的“宁河第一锅”自然
是“主角”。10:30，大锅周边围观人群
已是里三层外三层。大锅上方蒸汽升
腾，浓郁香甜的米豆香气弥漫半条
街。老师傅们站在灶台边，手持长柄
铁铲，在粥锅中缓缓搅动，红枣、莲子、
桂圆等配料在粥汤中翻滚。激动人心
的“万人共享腊八粥”活动准时开启，
工作人员将一碗碗滚烫黏稠的腊八粥
递到人们手中。男女老少，或站或蹲，
围聚在锅边，吹着热气，小心地品尝。
还有组团来赶集的人们，把各自手中
的腊八粥端到一起拍照留念。
美食的版图远不止于此。“芦香海

味·村厨争霸赛”的擂台上，来自各镇
街的十余位民间“厨神”轮番竞技。大
厨们这轮比赛带来的大都是麻婆豆
腐、红烧肉、特色炒鸡蛋、咸鱼饽饽等
家常菜。虽没有精致的摆盘，但家常
菜的味道最能俘获人心，评委在品尝
后不住点头称赞：“味道正宗！”据悉，
腊月二十三的总决赛上，夺得冠军的
大厨将得到一头猪的奖品。

怀旧主题 穿越时空

在“童年记忆”互动专区，时光仿
佛被回放。怀旧游戏区里，一位男子
正半蹲着示范滚铁环的游戏，他扶稳
铁环，耐心和一旁五六岁的小男孩讲
解。在尝试几次后，掌握了动作要领
的男孩推着铁环踉跄跑开，笑声清
脆。旁边跳皮筋的母女配合得正好，
妈妈一边念着“马兰开花二十一”，一
边轻巧地跃起，女儿仰头看呆了：“妈
妈，你小时候也这样跳吗？”“是呀，那
时皮筋是攒了好久零花钱才买到的。”

走进隔壁的“大集印象”记忆展
馆，老式录音机正沙沙地转着磁带，一
首《光阴的故事》流淌而出。几位头发
花白的阿姨不约而同停下脚步，“哎
哟，这歌！当年咱们下班就凑一块儿
听这个。”

再往里走，铁皮青蛙、搪瓷茶缸、
锈迹斑斑的暖水瓶、摇头晃脑的老风
扇……每一件旧物都像时光的信物。

年轻面孔 带来新意

芦台大集上，既有熟门熟路的老
摊主，也多了不少新面孔。19岁的刘
凯就是其中一个。年前从外地回来的
他，看到大集上安排了“店小二”这样
的角色扮演，觉得挺有意思，就主动报
名了。“在外头工作，就想着过年回来
感受感受家乡的热闹，”他说，“现在大
集不光能买东西，还能玩玩互动，挺新
鲜的。”他穿着旧式的布衫，在摊位间
帮忙招呼客人，有时和扮演“福气小货
郎”的演员对对话，有时帮忙发发小礼
物，让整个集市显得更热闹了。
不远处的豆角摊上，32岁的刘凤

娇正麻利地给顾客称重、装袋。刘凤
娇说，她是芦台街本地人，今年才开
始接手这个菜摊。“我的公公婆婆在
这个大集上卖了十多年菜，现在他们
年纪大了，也该在家享享福了，我就
接过来试试。”刘凤娇指着货车上的
库存说，“前天进了1000多斤豆角，现
在就剩300多斤了，今天卖完又要进
货了。”她动作熟练，一边忙活一边和
人说笑，豆角一把一把递出去，就像
这集市上的日子，平淡、实在，也自有
它的热闹。

芦根饮料 传承千年

大集上随处可见便民服务点，穿
红马甲的热心工作人员为大家准备了
热水和常备药品。逛得久了，腿脚微
酸，记者走进大集上的一处便民服务
点，屋内暖气充足，几位老人正坐着在
桌旁歇脚。这里提供免费热水和小件
寄存服务，“1元无限续杯”的芦根茶挺
受欢迎。
“这可是一千年前人们喝的饮

料。”工作人员说，“是用芦台本地野生
芦苇根熬制的。”记者品尝了一口，入
口清新甘甜，带着一股植物特有的自
然清香，瞬间化解了品尝各类美食后
的些许油腻。
夕阳西下，人们提着沉甸甸的年

货踏上返程的路，脸上虽有倦意，更多
的却是心满意足。

记者 张艳

摄影 记者 孙志强

昨天是农历腊月初八。
清晨8:00，寒意正浓，从河西
区财经大学公交站开往宁河
芦台大集的1元定制公交满
载市民新春期盼，准时启程。


