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今日风力加大 阴冷感明显

“随手拍”监督违规培训
天津上线举报平台 护航学子假期成长

电视剧

■ 天津卫视

19:30剧场：沉默的荣耀（14—15）

吴石让聂曦给朱枫办了离台证，朱枫
在撤离前，如愿获得进入吴公馆的机会，成
为王碧奎的好友。黎晴利用疯兵演了一场
戏，聂曦为保护黎晴肩膀中枪，黎晴以照顾
为名，伺机接近聂曦，试图找到渗透的突破
口。吴石通过气象站查询舟山天气，推算
轰炸上海的日期未果，让聂曦约王碧奎的
堂弟王济甫吃饭，王济甫空军参谋的身份
或许能让他们查到蛛丝马迹。

专题

■ 天津卫视

22:00爱情保卫战

杨先生和何女士结婚十多年了，何女士
觉得自己把老公“宠成甩手掌柜了”，自己也
需要私人空间。杨先生承认妻子持家很辛
苦，但对于何女士喜欢去夜店放松这件事一
直很反对。杨先生认为这事“保不齐会伤害
到我们的婚姻”。何女士觉得丈夫格局太
小，而杨先生则说妻子过于“败家”。

电视节目表

■ 天津卫视

19:30剧场：沉默的荣耀
22:00爱情保卫战
■ 新闻频道

18:30天津新闻
18:57都市报道60分
■ 文艺频道

19:00多彩剧场：爱情悠悠药草香
21:10模唱大师秀
■ 影视频道

17:30傍晚剧场：亲爱的孩子们
19:00强档剧场：冷枪手
■ 都市频道

18:20津津有味
20:55都市生活剧场：生万物
■ 体育频道

18:00旗开得胜
18:55体坛新视野
■ 教育频道

19:20法眼大律师
20:10百医百顺

（节目如有变动 以当天播出为准）

★剧目：相声专场
明日19:30名流茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30谦祥益文苑
★剧目：相声专场
明日19:30天津市西岸相声剧场
★剧目：相声专场
明日19:30民园相声茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30哏都青年相声剧场
★剧目：相声专场
明日20:00武清贻笑坊相声会馆

（么家佳）

昨日白天晴间多云，15点市区
气温3.2℃。今日白天阴转多云，
东风3—4级，滨海新区风力偏大，
东风4—5级，阵风6级，市区最高气
温3℃，最低气温-2℃，风寒指数较
高，阴冷感明显，体感温度最高
1℃，最低-4℃。

明日白天多云转晴，夜间晴转
多云，微风，最高气温3℃，最低气
温-2℃。
周五、周六将有一次阴天过程，

气温小幅波动。周五多云转阴，最
高气温降至2℃，最低气温-1℃。周
六阴转晴，最高气温回升至4℃，最

低气温仍为-1℃。周日晴间多云，
气温明显回升，市区最高气温预计
将升至7℃，但最低气温只有-2℃。

下周一有大风来袭，本市大部
分地区都将有偏北风4—5级，最高
气温降至4℃，最低气温-1℃，市民
上班、出行需注意防风。记者 王婷

寒假将至，为了让孩子度过一个愉快充实的假期，请家长
科学合理安排孩子假期生活，加强亲子互动交流，引导孩子多
阅读、多运动、多亲近大自然，埋下美好童年回忆的种子。

主动拒绝学科培训

根据“双减”政策要求，寒假期间不得开展面向义务教
育阶段学生的学科类培训。寒假是孩子开心玩耍、调整情
绪、欢度春节的宝贵时光，补课只会加重孩子负担，堆积紧
张情绪，天性难以释放。请家长与教育部门一道，给孩子的
童年时光留白，做自己感兴趣的事，描绘美好图卷。

理性选择非学科培训

确实有培养孩子兴趣爱好、拓展素质特长需求的家长，请
选择证照齐全的合规机构，自觉抵制无证“黑机构”，使用“校
外培训家长端”App选机构、买课程、交费用，与机构签订《中小
学生校外培训服务合同（示范文本）》，索要并妥善保管缴费凭
证，一次性购课不要超过3个月或60课时，一次性付款不要超
过5000元。警惕春节前夕“打折”“赠课”等促销诱导，防范“退
费难”“卷款跑路”等风险，守护好您的“钱袋子”。

关注培训场所安全

在选择培训机构时，请留意机构教学场地是否安全、视
频监控是否配备、消防设施是否配齐、消防通道是否畅通，不
带孩子到有安全隐患的场所参加培训。此外，提前了解培训
机构周边环境和应急疏散路线，做到心中有数、遇事不慌。

为进一步服务旅客春运便捷、
顺畅的出行需求，天津滨海机场将
于2026年2月2日零时（春运首
日），再次缩短国内出港航班值机
截载时间，将计划起飞前35分钟
调整为30分钟。
据悉，这是天津滨海机场一

年内第二次调整国内航班值机
截载时间。2025年4月4日，该

截载时间已从起飞前40分钟调
整至35分钟，为旅客办理乘机手
续预留了更充裕的时间。2026
年初，天津滨海机场持续聚焦旅
客快捷出行需求，通过系统性分
析评估和运行压力测试，决定再
次将截载时间缩短至30分钟，有
效缓解旅客“赶机焦虑”，使“卡
点乘机”更加从容，让春运服务

更加暖心高效。
天津滨海机场特别提醒，虽然

国内航班截载时间再次缩短，但登
机口关闭时间仍为计划起飞前15
分钟。旅客仍需预留充足时间完
成值机、行李托运以及安检流程，
确保旅途顺畅。

记者 李梅旭

见习记者 李文博

缓解“赶机焦虑”天津机场国内航班值机再提速

举报方法

近日，市教委开发了天津市违规校外
培训“随手拍”便捷举报平台，广泛收集面
向中小学生（含3岁至6岁学龄前儿童）的
违规校外培训线索，欢迎社会各界积极参
与监督，共同为孩子的健康成长营造良好
环境。

如何找到并使用举报平台：微信小程序
搜索“天津市违规校外培训随手拍平台”。

哪些违规行为可举报：无资质培训、超办
学许可范围培训、违规收费、违反培训时间和
培训内容规定、从业人员无相关资质、组织或
参与违规竞赛、存在安全隐患、其他违规开展
培训的行为。

主要功能界面：首次登录请输入姓名、手
机号，登录完成后，回到“举报”页面。按照页
面提示，填写违规培训的具体信息，并上传图
片或视频资料。

为便于主管部门实地核查，请确保提供准
确的培训时间与地点。

此外，也可通过12345政务服务便民热
线反映情况，或使用法律武器依法维护自身
合法权益。 记者 常健

经过一年多的规划、

整理、提升，位于和平区河

北路267号的顾维钧旧居

近日对外开放。建筑内以

图文和实物的展陈形式全

方位还原顾维钧工作和生

活的场景，配套打造了文

创店、咖啡店等业态，让游

客在触摸历史、感受名人

足迹的同时，拥有沉浸式

的参观体验。

记者 吴迪 摄


