
“城巴佬”仿照
“乡巴佬”构词，但
其含义与“乡巴佬”
恰好相反。它特指
那些长期居住在城
市，对农业生产、自

然常识或乡村生活方式感到陌生的都
市人群。该词是都市人幽默的自嘲。
“城巴佬”一词的出现和流行，折射出
中国城市化进程的深入发展，它生动
地反映了一个社会现象：随着生活重
心从乡村大规模转向城镇，新一代都
市人对传统农耕文化的了解和体验逐
渐减少。这种自嘲式的表达，也蕴含
着对这种城乡认知反差的温和调侃。

●网络新词语

城巴佬
赵 超
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上津云客户端

看往期电子报

灶王爷、灶王奶
奶的神话传说为人喜
闻乐道，民间也衍生
出一些与灶王爷相关
的俏皮话，比如由“上
天言好事，回宫降吉
祥”而出的“灶王爷

（龛）的横批——一家之主”，以及“属
灶王爷的——谁家锅台都上”，还有“腊
月二十三的灶神——要上天了”等。
话说胡同里的二嫂子是大闲人

一个，平常说话云山雾罩，且就爱东
拉西扯张家长李家短的，有时说着说
着就变成无中生有了，简直是“灶王
爷折跟头——离板了”。“离板”在天
津民间口语中有时也说成“走板儿”
“走畸”或“不挨边儿”“不挨着”“不挨
链儿”，总之属于“八
卦”得太离谱的意
思。其实，为人处世
应“灶王爷上天——
多说好话”，何乐而
不为呢。
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投寄本报副刊稿件众
多，凡手写稿件，恕不能退
稿，烦请作者自留底稿。稿
件一个月内未见报或未接反馈，作
者可另行处理。感谢支持，欢迎投
稿。投稿邮箱：jwbfkb@163.com
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朴树《生如夏花》中有这样的歌
词：“我是这耀眼的瞬间 /是划过天
边的刹那火焰 /我要你来爱我不顾
一切……惊鸿一般短暂 /如夏花一
样灿烂 /这是一个不能停留太久的
世界”。我特别喜欢这首歌中透出的
生命况味：略带遗憾，稍含伤感，却又
不失本质的进取和振奋。我有时情不
自禁地想：如果一个人可以在这个世
界停留很久，比如八百年、一千年、两
千年，甚至永远不死，自己会变成什么
样子？我猜想，就凭我那种天马行空
的个性，十之八九会起居无定、饮食无
度、天天遛鸟打牌、不高兴了见谁都
“刺”一下……

幸亏“不能停留太久”，我才一次
次收敛着自己“向野”的翅膀。
我在乎身体健康。一日三餐会吃

二十几种食物，碳水化合物、荤菜、蔬
菜、水果、牛奶、豆制品一样不落，并且
日日不重样。我以前血压偏高，长期
依赖降压药，几年后通过食杂（粮）减
精（精米精面），已让血压回归正常。
我每天都会补充一千五百毫升水，不
是渴了才喝，而是听从医生的建议不

渴也喝，从无结石困扰。中学时候开
始，我的睡眠就不好，不是最初难入
睡，便是中间醒来睡不着，十多年前开
始天天风雨无阻地散步，起先是五千、
八千步，其后是至少一万步，现在早已
实现上床秒睡的愿望。
作为农村孩子的我，刚拿到那张

盖着红色公章的大学录取通知书时，
我便悄悄叮嘱自己：一定要好好珍惜
时代的赐予，先顺顺利利毕业，然后像
老黄牛一样踏踏实实地干事。四十多
年来，我从未忘记自己的初心。大学
时功课优异，专业课普遍在八十分以
上，九十分、九十多分的也不少见。踏
足社会，我用心教学，视学生如子弟，
关心、保护他们，从不利用手中的教学
权力索取哪怕一支小小的棒冰。业
余，我攀爬于写作之峡谷绝壁，荡舟于
梦想的激流险滩，在报刊发表了超过
八百万字作品，出版了数本个人作品
集，有的重印十多次，获得了不少年轻
时想都不敢想的文学奖项。我知道，
一个人，任何时段都必须干该干的事
情，一旦脑力、精力不再允许，想干也
没了机会。

我静心守护自己的温情。父母
是农民，没有能力为我铺垫人生的
锦绣前程，但他们用血汗钱将我养
大、送我上了大学，已尽最大努力，
我得善待。妻子是城里人，她当年
没有计较我的家境，选择与我携手
一生，哪怕在最艰难的日子也没想
到放弃，值得我珍惜。孩子少年时
不够努力，我也责备过，她长大后学
会了自律，大二即在大报大刊发表
作品，此后又考上了研究生，如今对
待工作颇具父风，我理当伸指点
赞。我的朋友都是经过数十年风雨
淘洗过的，他们品行高洁、学问渊
博、见识超拔，我必须足额付出自己
的欣赏。就算遇到陌生人，我也拥
有一种海子式的心态：愿他有一个
灿烂的前程，愿他有情人终成眷属，
愿他在尘世获得幸福……

我也在培养自己的宽容。别人背
后说句什么，有人将话传给了我，我一
笑而过。在外面旅游，别人撞我一下
肩、踩我一下脚，我主动挪一下位置，
决不出言指责……世间那么多人，哪
怕擦肩而过都是一种缘分，锱铢必较
就太小家子气了。

是的，这是一个不能停留太久的
世界，无论你做多大官、赚多少钱、出
多大名，都没办法获得特权。只要我
们觉得人间值得，只要别人在我们的
“停留”里获得过应有的幸福、快乐，停
留得久不久，并不值得特别挂怀。

幸亏“不能停留太久”
游宇明

西塞罗说：“我
一人独处时，最最
不孤独。”

牛博士说：“灵
性高者，心大如天，
不，包容了天。”
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《论语·里仁》
载“见贤思齐焉，
见不贤而内自省
也”，两千余年来，
这句箴言如烛火
照彻人心，也在时
光流转中渐生些
许曲解——有人将
“见贤”异化为盲
目攀附，将“思齐”简化为表层模
仿，反倒失了自省的内核。欲明此
箴言真义，当回溯典故本源，从历
史深处打捞其精神内核。
古人对“贤”的敬畏与追慕，从

来都是落于实处而非空谈。《史记·
孔子世家》记孔子适周，问礼于老
子，归后谓弟子：“鸟，吾知其能飞；
鱼，吾知其能游；兽，吾知其能走。
走者可以为罔，游者可以为纶，飞者
可以为矰。至于龙，吾不能知，其乘
风云而上天。吾今日见老子，其犹
龙邪！”这般近乎谦卑的赞叹，绝非
逢迎，而是见贤后的真心折服。孔
子此后愈发精进治学，完善礼乐思
想，正是“思齐”的生动实践——见
贤不仅是仰望的姿态，更是以贤为
镜，照见自身不足而后笃行精进。
然而后来，“见贤”的浮躁与“思

齐”的功利，消解了箴言的重量。有
人见贤人名利双收，便急于复刻其
路径，却无视贤士背后的坚守与沉
淀；有人将“思齐”等同于“看齐”物
质标准，却把贤士的品行操守抛诸
脑后。
战国时，赵括见廉颇战功赫赫，

便急于“思齐”，却只学其表，终致长
平之败。即使到了如今，仍有不少
人效仿成功人士，但只抄其商业模
式的皮毛，忽略其诚信为本、深耕细
作的内核，最终折戟沉沙，其教训想
必皆是因未懂“思齐”的核心在修己
而非逐物。
真正的“见贤思齐”，是内外兼

修的修行。欧阳修晚年读韩愈文
章，叹服其文以载道的风骨，以“六
一居士”自勉，潜心修正文风，终成
唐宋八大家之一；杨绛先生敬仰陈
寅恪先生的治学严谨，以“勤”“谦”
为准则，伏案耕耘不问名利。他们
的“思齐”，不是成为贤士的复制品，
而是吸收贤士精神之养分，成就独
一无二的自我。这皆是箴言的生命
力所在：贤士如星，不是为了让世人
仰望，而是为了照亮世人前行的路。
时代流转，贤士在众人心中或

许有了不同的评判标准，但“见贤思
齐”的精神内核永不过时。不盲目
崇拜贤士，专注于对自我完善的永
恒追求。当我们以贤为镜，自省笃
行，便会发现，“思齐”的过程，是向

“贤”靠近的过程。而无数
个体“思齐”之力汇聚，便
能让良善之风浸润社会，
这是古老箴言穿越千年的
时代价值，亦是我们传承
这份智慧的终极意义。
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小时候，家家户户的屋
顶都糊着旧报纸——省钱、
易翻新，年年腊月扫房，顺手
再糊一层，转眼就亮堂如
新。这活儿轻巧，用不着请
外人，自家人搭板凳、熬糨糊，一下
午就能拾掇得利利索索。

记不清父亲从哪儿扛回一整摞
旧报纸，捆得有棱有角，像他当兵时
叠的被子。母亲把白面熬成糨糊，
哥哥用刷子在报纸上唰唰几下抹
匀，我踮着脚负责递纸，父亲踩着板
凳，把报纸一张张铺平，覆在旧纸
上。新屋顶一亮相，油墨香就悄悄
漫开，整间屋子像翻开了一本刚印
好的书。

晚上，我们并排躺在炕上。父
亲抬手向顶棚随意一指，报个标题

出来，我和哥哥便在整个顶
棚上搜索，谁先找到正文谁
就得意地大声念出来。如
果几遍地毯式排查没有找
到，就会将搜索圈扩大。渐

渐地，屋顶被我们翻得滚瓜烂熟，油墨
香也渐渐淡去，纸页变得发黄发脆。
我无聊地叠起纸飞机，朝顶棚掷去。
有时机头“噗”地扎进报纸，悬在那儿
晃；有时又被第二天新飞上去的同伴
击落，留下一个小洞。好在腊月一到，
全家又端糨糊、踩着板凳，把旧闻连同
那些破洞一起重新封进新纸，屋顶便
再一次亮成了崭新的文化之镜。

一层层新糊上去的报纸，也悄悄
点燃了我对阅读的渴望。每当回忆
起那段时光，心头便涌起一股温柔的
怀念。

糊顶棚
于俊杰


