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看往期电子报

都市频道《财富+》播出时间：每

周二、周三、周四20：15；经济广播《财

富+》播出时间：每周六20：00。

本文作者：李怡
建设银行天津南开富力城支行

网点负责人，AFP理财师，中国建设银

行个人金融业务先进个人，第六届理

财师大赛选手。

我是建设银行基层网点负责人
李怡。我的工作是深耕社区金融服
务，始终坚信理财应扎根烟火日常，
以专业技能为邻里的幸福生活保驾
护航。

在很多人眼中，理财是有钱人的
专属，或是投机赚快钱的捷径，实则不

然。理财是为平凡生活搭建“防护
网”，是每个人都能拥有的财富规划方
式。我们网点有不少像社区王阿姨一
样的退休客户，攥着退休金既怕定期
取用不便，又嫌活期收益低，我为这类
客户量身定制稳健理财方案，让资金
灵活的同时收获了稳稳的收益，同时
也收获了邻里的信任。

不同客户有不同的财富需求，我
们始终按需定制方案。为闲置资金分
散打理的李总设计“核心+卫星”资产
配置方案，兼顾稳健收益与增值空间，

还统筹规划了孩子的海外教育金；为
想攒首付又不愿降低日常生活质量的
年轻邻居小蔺，搭配基金定投与活期
理财，帮她实现强制攒钱与日常消费
的平衡。

守柜台等客的时代早已过去，主
动沉到社区才是初心所在。这份初
心，融在一次次上门讲解、一份份定制
方案里。未来，我仍将秉持专业的温
度深耕社区，让邻里读懂理财、善用理
财，让幸福生活在稳健的财富规划中
节节生长。

以专业理财技能护航邻里幸福

深耕体育创业 筑牢发展根基

段石磊的创业初心，源于对体育
的热爱与执着。作为体育专业出身的
运动员，毕业于天津体育学院的他，始
终怀揣着将世界先进训练方式和理念
带给中国青少年的梦想。早年，他与
德国人合作创办黑鲨运动成长中心，
开启了创业征程。从选址、资金筹备
到团队组建、课程体系搭建，每一个环
节都充满了挑战。第一家校区落户梅
江江胜天鹅湖，6000平方米的空间涵
盖了游泳、篮球、棒球、橄榄球、体适能
等多个项目，兼顾青少年体育培训和
成人健身课程，投入高达1200多万元。

在创业过程中，人才与资金是两大
核心难题。黑鲨的原始团队大多由天
津体育学院的优秀毕业生组成，其中不
乏二级运动员、一级运动员、国家级健
将乃至国际健将，专业的师资力量为品
牌发展奠定了坚实基础。为了凝聚团
队力量，他们构建了合伙人机制，让每
一位核心成员都能共享发展成果。资
金方面，得益于天津市体育局的银企对
接支持以及相关政策扶持，再加上段石
磊将此前艺术培训的收益悉数投入体
育产业，黑鲨体育得以不断扩张。如
今，华北地区最大的黑鲨城市泵道公园
落地中新生态城，北师大校区、小外校
区、育英里校区相继运营，与多所重点
中小学的合作，推动青少年体育教育事
业快速发展。

体育产业的前期投入巨大，被段石
磊称为创业路上的“奢侈品”。要打造
赛事级别的场地与课程离不开重金投
入，而这份对情怀的坚持，让他在行业
中站稳了脚跟。在运营黑鲨的过程中，
段石磊发现了市场的新需求：一方面，

家长对孩子的体育启蒙存在认知局限，
多数人只了解三大球、田径等少数项
目，却不知奥运会赛事包含数十个正式
竞赛大项，体育升学也涵盖数十种项目
品类；另一方面，随着参与体育锻炼的
青少年增多，运动损伤问题日益突出，
而传统体育培训缺乏专业的防护指导
与康复服务。这些痛点，成为了729运
动康健中心诞生的雏形。

国企民企联手 共拓转型新径

段石磊与“729”品牌的合作，源于
多年的信任积淀与理念契合。作为天
津体育产业协会副会长，他与“729”品
牌早已相知相识。“729”作为助力培养
出64位世界冠军的传奇品牌，原本以
乒乓器材制造为核心，在战略升级中
提出“一核两翼”的发展规划，计划新
增服务业与供应链产业两大板块。段
石磊凭借多年在体育公园、体育综合
体、体育商业转型等领域的丰富规划
经验，与“729”团队共同探讨服务业转
型方向，为日后的合作奠定了基础。

合作的促成，离不开多重因素的叠
加。“729”作为国企的责任担当，与黑鲨
的发展方向高度一致。“729”董事长米
伟刚，从战略布局到市场营销，每一个
环节都展现出卓越的领导力，成为段石

磊心中的学习榜样。将“729”从制造企
业打造成体育产业集团的共同愿景，让
这段合作水到渠成。经过一年半的磨
合与筹备，729运动康健中心正式落地，
成为双方携手开拓体育健康服务新赛
道的重要成果。

在段石磊看来，“729”的品牌价值独
一无二。作为天津为数不多的国有体育
企业，“729”在全国乃至世界乒坛都拥有
深远影响力，其从年销售额200万元增
长到1.2亿元的发展历程，堪称体育制造
业的成长典范。他将黑鲨体育在青少年
体育培训、课程体系搭建、客户服务等方
面的实战经验，与“729”的品牌底蕴、冠
军基因相结合，为729运动康健中心注
入了独特的核心竞争力。

聚焦康健核心 打造特色业态

729运动康健中心以“守护终身
运动”为核心经营理念。中心配备专
业的测评实验室，通过测骨龄、脊椎侧
弯筛查、足压检测等多项检查，为客户
建立动态更新的身体健康数据档案，
每三个月更新一次，以此为基础制定
个性化训练方案。设备方面，中心聚
焦康复需求，精细化程度更高，能够实
现0.1公斤级的精准训练，可针对单侧
肢体损伤等情况提供专属训练支持。

康复服务是729运动康健中心的
核心板块。针对运动爱好者激增的康
复需求，中心整合手法康复、仪器理疗
与系统功能性运动训练的全周期管理
模式，不仅帮助客户消炎镇痛、恢复运
动功能，更注重康复后的跟踪与训练，
确保客户不仅能回归正常生活，还能
重返运动赛场。此外，中心还引进了
挪威Redcord红绳等空中悬架设备，
既可为运动员提供核心弱链力量训
练，也能针对性解决普通人群术后康
复训练、体态矫正等痛点问题。

在客户群体定位上，729运动康
健中心实现了全场景、全年龄段覆
盖。针对6-16岁青少年，聚焦生长发
育中的身高、体重、体态等问题，通过
科学干预，改善骨骼发育滞缓、骨骺过
早闭合等问题，助力青少年健康成长；
为运动人群提供专业运动损伤康复、
运动拉伸、筋膜松解等服务，帮助他们
恢复并提升运动表现能力；为术后康
复人群制定个性化方案，恢复肌肉运
动功能，回归生活乃至赛场；为办公久
坐人群，解决体态、体重、肩颈腰背慢
性疼痛问题。目前中心以每月99元
的亲民价格提供基础健身服务。同
时，为专业运动员提供长期跟随性服
务，涵盖竞训保障、康复治疗与数据分
析，助力运动员提升竞技水平。

重塑体育健康服务新生态
——段石磊与“729”的创新之路

在天津这座被誉为“运动之都”“排球之城”的城市里，体

育产业始终焕发着蓬勃生机。从自主创业打造本土体育品

牌，到与国企携手开拓新篇，段石磊用十多年的坚守与创新，

在体育健康服务领域走出了一条独具特色的跨界之路。他

将黑鲨体育的创业积淀与“729”品牌的冠军基因深度融合，

催生了729运动康健中心这一全新业态，让专业体育服务不

再局限于专业赛场，而是走进百姓的日常生活。
上图：729运动康健中心负责人段石磊。

右图：729运动康健中心训练区。
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