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在中国古典诗词的厚重史册中，
节气诗词犹如一串璀璨的明珠。作为
二十四节气之首的立春，更以其醇厚
的人文意蕴和卓异的美学价值，成为
中国古代诗人长盛不衰的书写主题。
从古至今，立春不只是一个天文时令
的划分，更是一个蕴含哲学理念、民俗
记忆与社会情感的文化符号。当古代
诗人将立春纳入诗词审美范畴，他们
实际上是在与自然、历史、社会进行一
场多重对话，是在构建一个层次丰赡、
意蕴深远、风格别样的诗意世界。
我国古人对立春的认知和领悟，

首先根植于传统文化“天人合一”的宇
宙观。元代文人吴澄编撰的候历著作
《月令七十二候集解》有言：“立，建始
也……春气始而建立也。”这一解释本
身就充满动感与力量，仿佛天地间正
进行一场庄严的仪式。在古代诗人看
来，立春是宇宙生命力的重新激活，是
阴阳二气相互交织的关键时刻。唐代
大诗人白居易在《立春后五日》中“立
春后五日，春态纷婀娜。白日斜渐长，
碧云低欲堕”的生动描写，就是对中国
哲学“天地之大德曰生”的生命观照，
诗人不是站在自然之外进行观察，而
是置身于宇宙生命的洪流中，真切感
受人类与万物同频共振的欢愉。更为
深刻的是，立春诗词中蕴含着国人独
特的时间观念。与西方线性时间观不
同，中国传统时间观念强调循环与复
归。立春作为一岁之首，象征着新的
一年的重新开始，但这种开始不是断
裂式的，而是螺旋式的上升与回归。
诗圣杜甫《立春》中“春日春盘细生菜，
忽忆两京梅发时”的时空跳跃，将个人
感受纳入节气循环，使立春成为连接
过去与现在的媒介。这种时空意识在
一代文豪苏轼《减字木兰花·立春》中
表现得更为淋漓尽致：“春牛春杖，无
限春风来海上。便丐春工，染得桃红
似肉红。”词人通过对立春民俗的细腻
描绘，将空间（海上）、时间（春天）、人
工（春工）与自然（桃红）融为一体，构
建出一个立体的、流动的时空场域。
在这个多维场域中，立春不再是一个
单纯的时间节点，而是一个汇聚了天

地精华、人文创造与生命期盼的综合
性存在。
古诗词中的立春书写，又是一幅

绚丽多姿的民俗画卷。古代诗人通过
对立春民俗的生动描绘，不仅记录了
时代演进的人文风貌，更展现了节气
与日常生活的深度融合。这一点在南
宋诗人笔下体现得尤为充分，无论是
曾几的“十载东都客，春盘种种春”，还
是陆游的“绍熙又见四番春，春日春盘
节物新”，均将春盘与人生境界紧密相
连，使这一民俗意象超越了物质层面，
升华为一种生活美学。“鞭春”则是古
诗词中另一个频繁出现的民俗意象。
北宋诗人梅尧臣在《立春在元日》中书
写“缀条花剪彩，插户柳生烟”，南宋诗
人范成大在《立春》中描写“竹拥溪桥
麦盖坡，土牛行处亦笙歌”，都直接点
绘了剪彩、巡游等“鞭春”的民间娱乐，
这些诗句不仅具有一定文学价值，还
是研究中国古代民俗的珍贵史料。
立春诗词的独特魅力，不仅在于

其对宇宙观照和民俗描绘的广度，更
在于其挖掘个体心灵世界的深度。面

对同样的节气，不同的诗人基于各自
人生境遇和性格气质，展现出丰富多
彩的内心图景。在失意文人笔下，立
春常常触发时光流逝、功业未成的焦
虑。唐末诗人罗隐《京中正月七日立
春》中“远天归雁拂云飞，近水游鱼迸
冰出”的轻快背后，暗含着诗人科举屡
试不第的愁闷与苦涩。陆游《立春日》
中“日出风和宿醉醒，山家乐事满余
龄”的闲适与恬淡，则展现了一种与世
无争的生活态度。最为动人的，或许
是那些将个人情感与家国命运紧密相
连的立春诗篇，如南宋文学家文天祥
《立春》中“无限斜阳故国愁，朔风吹马
上幽州”的慷慨悲壮，将节气的个人感
怀升华为家国之痛的深沉表达。

古典诗词中的立春书写，构建了
一个丰富而深邃的意义世界。它既是
对宇宙规律的哲学思忖，也是对民间
生活的生动记录；既是个人情感的精
确表达，也是集体记忆的艺术重构。
这些诗篇穿越时空，将古人对生命的
热情、对自然的敬畏、对美好的追求，
源源不断地传递至今。立春每年都会
如期而至，而古诗词中的立春，则为我
们保存了无数个春天的记忆与感动。
在这个意义上，古代诗人创造的不仅
是一种文学传统，更是一种文化基因，
一种精神密码——它让我们在每一个
立春时节，都能与千百年前的灵魂共
情共鸣，都能在心底唤醒那个属于中
国人的、永恒的春天。

春到人间万物知
——古诗词中的立春

刘金祥

下午孩子放学回来很晚，告诉我
明天学校要举办元旦晚会，他一直在
参与排练。我问他是否参加表演，他
说自己是场务，负责搬运桌椅、递送话
筒等工作。我嘴上说“那也很不错”，
心里却有些失望——原来他弄了个
“打杂”的活儿。

第二天早上，孩子早早去了学校，
说要和其他几位场务碰头，把事情再
梳理一遍。我的观念开始转变，觉得
他做事很有前瞻性。
下午演出正式开始，全校师生都

参与其中。班主任和几位家长代表，
边观看边拍摄视频发到班级群里。台
上的同学演员和台下观众席里的同学
们一一露脸，只有他和极少数几位同
学没有出现在镜头里。我难免有些失

落，毕竟人之常情，如此重要的活动，哪
个家长不希望能看到自己的孩子呢？
照片和视频不断在群里更新，但

直到演出结束，我也没看到他的影
像。五分钟后，班主任突然发了一张
照片，上面有五个孩子，其中一个就是

我家的。班主任配文说：“为这五个默
默奉献、尽职尽责的小志愿者点赞！”
我看到后，心里顿时暖了起来。
晚上，我带孩子外出跨年。十点

钟时，他说想回家，说今天在后台站
了四个多小时，腿都站僵了，还要时

不时地搬桌椅和道具，现在感觉很
累。回家路上，我对孩子说：“爸爸为
你感到骄傲。今天你虽然没能登台
表演，接受掌声和赞誉，也没能像其
他同学那样坐在观众席上，毫无负担
地开心观看演出，但你却知道了整场
演出是如何调度的。你和其他四位
场务的默默付出，是演出能够取得成
功的重要保证。”

孩子听后，轻轻“嗯”了一声，声音
里带着疲惫，却又有一丝不易察觉的
轻快。原来，我心中所想的所谓“打
杂”，在他心里是沉甸甸的责任；那些
没被镜头捕捉到的瞬间，都化作了他
脚下坚实的印记。而我心中那份曾有
的失落，早已被一种更深沉的骄傲徐
徐填满。

“打杂”的荣耀
周牧辰

一二三四五六七，
万木生芽是今日。
远天归雁拂云飞，
近水游鱼迸冰出。
（唐·罗隐《京

中正月七日立春》）
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走进牛津，探访
这座英语世界里最古
老的大学，如同拜访
一位历经沧桑、学识
渊博的老学究。我放
轻脚步，用探寻的目
光抚过古老的街巷，
内心满溢着好奇。令人惊叹的是，牛
津大学没有围墙，更不见校门踪影，
三十余个学院如星辰般散落在牛津
城的街巷间，城市与校区交融，社区
与学府共生。这是我第一次遇见这
样的大学——或许，真正的思想殿
堂本就不需要围墙，它存在于人与人
之间每一次真诚而理智的对话中。
伫立于街头，望着那一座座被斑

驳时光浸染的建筑，我不禁想起“牛
津”名字的起源。一千多年前，这里还
是一片荒野，古老的泰晤士河从此地
静静流过。那时，农民们赶着牛群，经
常涉水从浅滩走过。久而久之，人们
便将这牛群渡津的地方称为“牛津”。
后来，一群学者聚集在牛津，潜

心于学术研究。随着时间的推移，
学者们越聚越多，人们便以这座城
市的名字来命名这所大学。如今，
它已成为精英汇聚之地，吸引着全
世界众多学子的目光。
漫步牛津街头，我在想，牛津的

真正魅力，不在于培养出多少首相
和诺贝尔奖获得者，而在于它让每
一位到访者都相信，思考本身就是
灵魂在漫步。在一座著名的学院门
前，我见到一位年轻的学子抱着书
籍匆匆走过，长袍下摆微微扬起。
那一瞬间，我仿佛看到年轻的诗人
奥登、艾略特的身影，还有写下《时
间简史》的霍金——他们都以同样
的姿态，穿过那高高的拱门。
来到博德利图书馆，独特的圆

形穹顶让它成为牛津的标志性建
筑。走进图书馆，静静呼吸，感觉空
气中飘浮着一种特殊的安静。那不
是空洞的寂静，而是无数思考轨迹
交织而成的网。牛顿曾在这里质疑
光的本质，王尔德在此追寻美的真
谛，而今天的学子们，依然在为那些
永恒的话题寻找新的答案……
路过叹息桥，看到这独具特色的

建筑，我不禁想起了意大利威尼斯的
叹息桥——据说设计者的灵感正是
源自那座水城上的同名建筑。尽管
都名为“叹息”，但二者承载的含义却
截然不同。穿过叹息桥下那片阴凉
时，我忽然意识到，脚下这些被前人
脚步磨得温润的石板路，正以千年
的沉默与我对话……这座连接赫特
福德学院新旧建筑的廊桥，曾见证无
数学子在考试后抱着书本匆匆走过，
在紧张的考试间隙，发出一声轻叹。
这声叹息并非退缩，也非哀叹，而是
成长路上必经的喘息。我想，每个求
索的灵魂都会途经自己的“叹息
桥”，而后走向成熟与成功。
当我依依不舍离开牛津时，远

处塔楼的钟声又一次敲响，我知道
这不是挽留，也不像送别，应该是温
柔的提醒：当你在这里学会了与时
间对话，以后所有的路途都会是另
一种漫步……
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不列颠掠影之三
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