
“黄蓝CP”是网友们对
“美团”（品牌色为黄色）和
“饿了么”（品牌色为蓝色）这
两大外卖配送平台的调侃。
两家公司既是市场上的竞争
对手，又因频繁同框被网民
视为“捆绑CP”，由此衍生出“黄蓝
CP”这一词语，指代外卖行业的商战。
此梗的热度飙升，源于两家公司上

演了一场有趣的“商业玄战”：饿了么邀
请名字带“蓝”的演员蓝盈莹代言，取其

谐音“蓝的一定赢”；美团邀请
了名字带“黄”的歌手黄龄代
言，谐音为“黄的更灵”。
此梗的流行，植根于深

厚的网络文化土壤。其灵感
源自“自古某色出CP”的流

行语变体——例如“自古红蓝出CP”
这一说法，源于动漫游戏文化中红蓝
配色角色常被观众自发配对的现象，
网友由此类推，衍生出“黄蓝CP”等新
色彩组合。

●网络新词语

黄蓝CP
孟敬皓
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兴趣如光，照

亮探索未知的路。

北京有位男

童，前段时间在班

级教室举办了个人

飞机绘画展。他6

岁时与父母乘飞机

旅行，突然对飞机

产生了浓厚兴趣，

从此一头扎进航空

知识的海洋。他阅读的航空类书刊

种类繁多，如《世界民用飞机》《腾飞

的中国大飞机》《世界飞机大百科》

《空战武器鉴赏》等。兴趣的魔力着

实强大——上幼儿园大班时，他读

《军用辅助飞机鉴赏指南》，竟指出

书中差错，母亲为此致电出版社求

证。当出版社得知差错由一名幼儿

园孩子发现时，大为惊异。

这个男孩很幸运，遇到了开明

通透的父母、学校和老师：父母不仅

珍视他的兴趣，为他购买航空书刊，

还配备了单反相机供他拍摄飞机；

学校与老师也全力支持，否则个人

画展难以办成。更难得的是，节假

日里，父母常陪他前往机场，边欣赏

边拍摄各种型号的飞机。

科学研究表明，儿童时期的兴

趣培养对其未来的职业发展和个

人成就具有深远影响。那些在幼

年时期便展现出强烈兴趣的孩子，

往往更容易在未来找到人生方向，

并在该领域取得卓越成绩。这是

因为，兴趣是最好的老师——它能

驱动孩子主动学习、持续探索，即

使面对困难与挑战，也能保持坚持

不懈的精神。

当然，珍视孩童的兴趣并不意

味着放任自流，还需引导孩子正确

对待爱好，平衡好兴趣与学业、生活

的关系。更重要的是，要让孩子明

白：无论将来是否从事与儿时兴趣

相关的工作，那份对生活的热爱与

对兴趣的执着追求，都将成为受益

终身的财富，并化作不断探索前行

的动力源泉。

清代文学家袁枚曾有言：“圣

人设教，因才乐育，不拘一律。”珍

视孩童的兴趣，恰与此说义理相

合。兴趣，乃是一个人力求接近、

探索某种事物或从事某种活动的

态度与倾向，亦称爱好。当一个人

对某事物产生兴趣，便会格外关

注，进而观察敏锐、记忆牢固、思维

活跃、情感深厚。珍视孩

童的兴趣，便是珍视他们

的未来——让他们在自

己热爱的领域播下希望

的种子，待以时日，或许

真会生根发芽，绽放出令

人惊喜的成果。
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“去年今日此门中，人面
桃花相映红。人面不知何处
在，桃花依旧笑春风。”这是唐
朝崔护的诗《题都城南庄》。
想起《题都城南庄》，只因

今冬再次遇见那三四朵艳丽
的小黄花，同一个地方，同一
片灌木丛，甚至可能是同一棵树，让
我感慨动容。冬日，目之所及的植物
几乎都是沧桑枯败的，而灌木丛中这
几朵小花却挑逗着我的心绪，平添几
分欣喜。她们脆弱的花容怎能经受
得住凛冽寒风？崔护因未见到那位
女子而惆怅万千，我却为这虚无而美
丽的“花仙子”两年独闯严冬的勇气
而深深动情。

2024年冬至，我在河畔人行小道
上散步，第一次遇见那几朵冬天盛开
的小黄花，惊诧不已，冲动地拍下照
片，并在手机备忘中写下即时感受。
不料手机丢失，随之丢失的还有我对
那花儿的触动与感情。2025年小雪
时节，我仍在那条小道上散步，又见路
旁灌木丛中绽放着三四朵鹅黄色小
花。通过网络查询，我得知那是连翘
花。只要生长环境和温度适宜，连翘

花便能绽放。路旁绽放的连翘花于我
不再新鲜，但我的感情却为之牵动。
连续两个冬天，我都与连翘花不

期而遇。她们似“尤物”一般，在赭黄
的大地背景下，在万物凋零的冬季，绽
放出黄灿灿的鲜亮花朵，娇小而容颜
明媚，让人欢喜。每次散步，我总忍不
住去“光顾”她们，竟渐渐羡慕起她们
的选择——偏要在冬天开放，经历了
其他花儿的两生两世。那些只在春天
开放的花，从不知晓冬的模样；而开在
冬天的连翘则截然不同，她们沐浴过
冬天的太阳，吹过冬天的寒风，还被雪
花润泽过。逛过冬天的花，在花的世
界里颠覆了传统“花观”；而在人的世
界里，却匡正且拓展了人的认知。
我曾看过一个视频，里面有个小

男孩问爷爷：“花儿为什么不在冬天
开呢？”爷爷解释道：“花儿在过冬时

需要‘忍冬’，人们还要帮它
剪枝。”小男孩又问：“什么叫
忍冬呀？”爷爷回答：“就是不
在这个时候出头露脸，不显
摆、不招摇。只有这样，才能
做到霜打不着、雪冻不着、冰
碴子也伤不着；只有这样，才

能攒足力气挨到开春，等待大地回春、
太阳暖洋洋时，再开花！开她个满枝
满叶！”

那三四朵连翘没有忍冬，却毅然
奔赴了一场悲壮的生命之旅。她们开
得自由自在，没有群芳争艳，唯有独绽
芳华。开花时，她们任凭风吹、霜打、
雪冻，在寒冬里再次绽放生命，展示美
丽魅力，给僵硬的土地、凋零的灌木丛
和这条人行小道注入生机。尽管花期
短暂，也难逃快速凋零的命运，远不如
春天那场轰轰烈烈的生命壮观，但春
天到来时，她们会再次开放，开她个姹
紫嫣红！

草木有本心，本心亦纯洁，花开花
落是永恒。走在这条路上的人们，幸
运地看到了冬春两季开放的花儿，被
那大胆逛过冬天的“花仙子”感动过、
迷恋过、浪漫过。

逛过冬天的花
殷秀玲

梅花一枝供于案头，顿时清香
满室。

古人有云：翰墨可以驱浊气。
果真如此，白梅伴翰墨，浊气不可

侵也。

●桐荫墨趣

翰墨白梅一并香
李新宇
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蒸咸菜严格上
说，是蒸水疙瘩头，
而且是先炒再蒸。
这个菜是大舅妈因
老公公年老体衰，
牙口不好，而特意

做的，后来成了她的拿手菜。
老年间的春天，没有新鲜蔬菜吃，

只有头年秋冬大缸腌的咸菜，上顿下
顿都是咸菜，那饭看着就怵头，尤其是
老人，吃着费劲，咽着困难。大舅妈看
在眼里，记在心上，就想着把腌的水疙
瘩头做成软烂、可口一点的菜。
大舅妈把水疙瘩头先切成丝，搁

大盆里用凉水“拔”，这一步是祛除咸
菜的盐分。得“拔”一天，再反复用清
水淘洗，她亲口尝后不咸了才放心。
然后捞出攥干水分，备用。切大葱、姜
片，这是这道菜好吃的关键。锅里多
放油，将大料、桂皮、花椒炸出香味，再
放入大葱、姜片。农妇做菜很少有用
白糖的，但大舅妈懂得放白糖可使味
道更鲜，接着放清酱，搁自制的“味
精”，再放清水，锅里顿时散发出葱香
以及大料、桂皮特有的醇厚的肉味。
这时放水疙瘩头丝翻炒熬煮，待水疙
瘩头丝变色变软，便可出锅了。
这还不算完，更重要的程序是还

要再蒸。大火蒸二十分钟，出锅。这
时的水疙瘩头呈褐红色，油光锃亮，咸
淡适口，大料、桂皮加上葱香，使水疙
瘩头吃出肉的醇香，而且软糯绵柔且
有嚼劲，受到全家好评。
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山崩、雪崩、坝
崩，这些自然现象都
极为可怕，造成的危
害更是难以估量。它
们之所以会发生，往
往是由于压力过大所致。
崩后便是溃，人的情绪崩溃也

是如此。当人情绪失控时，可能会
大哭大闹、大吵大嚷，甚至浑身发
抖。这些表现都是情绪崩溃的典
型症状，危害同样不容小觑。人体

其实就像另一种形
式的山、雪、坝，同样
禁不起情绪的崩溃。
所谓情绪平和、

稳定，本质上就是避
免情绪出现大的起伏，更防止其
走向崩溃。在社会压力环境下，
无论是成年人还是未成年人，都
可能面临情绪失控进而导致崩溃
的风险，因此，防范情绪崩溃显得
尤为重要。

守护情绪
徐 徐


