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灶王年画画的都是嘛？
文图/杨鹏

从“独座”到“双座”东西锅台各有讲究

“独座”灶王年画
画面构成寓意丰富
灶王年画有“独座灶王”和“双座

灶王”之分。
“独座灶王”即画面中主人公只有

灶王。他捧圭端坐于帐中的形象，强
调了其作为“一家之主”的神圣权威。
画面最前方为秦叔宝、尉迟敬德两位
门神。门神之后为手拿“福”“寿”二字
的仙官，寓意主家增福增寿；福寿仙官
之后为持善恶罐子的两位童子与两位
仙官。

外围图像由武财神、文财神、招财
童子、利市仙官、胡人进宝、和合二仙
等组成，依次排列于两侧。此设计绝
非随意罗列，而是系统性展现了祭灶
祈福的核心诉求：武财神与文财神并
列，象征财富获取中“武以护财、文以
生财”的互补；招财童子与利市仙官侧
重商贸活动的顺利与市场利益的丰
盈；胡人进宝隐喻财富从四方向中心
汇聚的辐辏之势；刘海与和合二仙的
组合，指向人际和谐、家宅安宁与精神
圆满的伦理追求。

画面上方有双龙、直符使者（亦称
三界直符使君、报信仙官）以及南天门
的图案。两侧绘有喂马的童子和灶君
的坐骑。灶君前下方绘有聚宝盆，珍
珠玛瑙、元宝象牙，熠熠生辉，寓意生
活富足。聚宝盆两侧分别为雄鸡和忠
犬，在民间有“鸡上炕，狗叫门”“鸡上

炕，年年旺”的传说。所以，贴年画时
鸡要对着火炕的方向，寓意吉祥如意；
而狗则对着门的方向，寓意平安顺遂。

“双座”灶王年画
东西锅台有讲究

“双座”灶王，即画面上的灶王爷
与灶王奶奶并排同坐，在帷帐两旁柱
上有“上天言好事，回宫见吉祥”的对
联，中间横批为“敬神如在”。画面雕
刻粗疏、稚拙古朴。与独座灶王不同
的是，灶王爷和灶王奶奶身旁的仙官
和童子数量由八位变为六位，有福寿
仙官、门神、执善恶罐的童子立于两
侧。灶王身后依旧是喂马的童子及灶
王的坐骑。聚宝盆和独座灶王一般无
二。两侧纹饰为暗八仙，即八仙使用
的法器，左起依次是：蒲扇、鱼鼓、葫
芦、花篮、宝剑、横笛、阴阳板和莲花。

画面两侧最下方分别绘制仙鹤
和梅花鹿，即鹿鹤同春，又名六合同
春。六合同春是中国古代传统寓意
的纹样之一，通过谐音将“鹿”寓为
“六”、“鹤”谐音“合”，结合灵芝、花卉
等象征“春”的元素构成吉祥图案。
“六合”所指为天地四方，象征天下皆
春、万物生机勃勃。

“双座”灶王之东锅台图中所绘制
图像与西锅台一般无二。不同的是把
灶王爷和灶王奶奶身后的马童和坐骑
换成了两位正在做饭的家庭主妇。画
面最上方二龙戏珠的位置增加了直符
使者（亦称三界直符使君、三界符使、
三界功曹、报信仙官等）。“直符”最初
是指值班的官员。

西锅台“双座”灶王，即贴于西侧
锅台之上。左为灶王爷，右为灶王奶
奶；东锅台“双座”灶王，贴于东侧锅台
之上。左为灶王奶奶，右为灶王爷。
前文中已经阐释，灶王年画张贴于堂
屋两个灶台之上，“双座灶王”年画里
相应的鸡、狗位置皆要遵照“鸡上炕，
狗叫门”的原则，因此便有了东锅台和
西锅台的区别。

字头儿，即灶王年画最上面的廿
四干支节气表。廿四节气是中国古代
一种用来指导农事劳动的补充历法，
影响着千家万户的衣食住行。

敬灶君迎来送往
辞旧迎新的心理过渡
旧时北方农村小年祭灶时，多在

灶王像前的桌案上供放糖瓜和干鲜果
品。还包括清水、料豆、秣草，这三样

儿是给灶王升天的坐骑所备的物料。
人们还会用火纸叠七个口袋，寓意灶
王爷“述职”后多给家里背些金银、平
安、健康、姻缘、幸福、美满、仕途之类
的好东西。之后把揭下来的旧灶王、
纸马放在火盆中焚烧，这是送灶王爷
上天。全家人在家长带领下，一齐向
灶王爷三叩首。最后是分食贡品，沾
沾福气。

祭灶多在晚上进行，天黑后开
始。民间有“男不拜月，女不祭灶”的
习俗，因此祭灶只限于男子。时移世
转，随着女子社会地位不断提升，家庭
主妇也开始充当祭灶的角色。除夕之
夜，灶王还要与诸神来人间过年，那天
还得有“接灶”“接神”的仪式。等到家
家户户祭祀过天地全神以后，便轮到
祭拜祖宗。

灶王像的造型是中国传统文化的
积淀，来源于中国农村特定的社会结
构所形成的集体审美意识、民间艺术
家们独特的思维方式和造型意识。有
些灶王年画中灶君的造型非常相似，
可以清晰看到隐藏在其背后悠久的传
统痕迹；但人们的想象力在年画创作
中也占有重要地位，甚至在形象塑造
中融入了强烈的主观臆想。

因为习俗不同，中国北方地

区把腊月二十三称为“小年”，南

方则在腊月二十四。在传统文

化里，这一天是祭灶神、扫尘、吃

灶糖的日子。

祭灶离不开灶王年画。灶

王年画又称“灶神图”“灶马头”，

贴在灶台一边的墙上，讲究“就

低不就高”。俗语说：“灶爷看着

锅，必定欠账多。”所以家家户户

贴“灶马头”，都是低于锅台面

的。所谓祭灶，就是在小年当天

揭下旧灶王年画焚烧祭拜，等到

除夕再贴上新画。

一幅仅约A4纸大小的灶王

年画，其图像构成承载着高度密

集的文化信息。每一处元素皆

经过精炼取舍，绝无冗余，其严

密性犹如一篇结构完整的文

章。所有视觉符号均围绕灶君

这一核心展开，共同构建了一个

层次分明的象征系统，阐释着规

劝百姓要多行善、莫做坏事的朴

素道理。无论表现形式如何变

化，这张年画早已成为融合民间

信仰、伦理、艺术与世俗生活的

综合性文化载体。
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