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社区 11上津云客户端

看往期电子报

送完午高峰还能吃上热乎饭
望海楼街道建成5家“小哥食堂”

咸阳北路街道大集开市
家门口赏非遗买年货

外卖员小杨送完了午高峰最
后一单，已经将近14时30分。这
时才觉得肚子“咕咕”叫，正好自
己所在的站点就在河北区望海楼
街道昆云里社区附近，就在这里
刚刚开放了“小哥食堂”。食堂中
午的用餐时间延迟到了下午三
点，所以，小杨到的时候，还有热
乎的饭菜可以吃。

昆云里社区周边汇集了多个
外卖、快递、物流等工作站点，在
周边从业的新就业群体和户外工
作者有百余人。为了让这些从业

者有个固定、实惠的就餐点。河
北区总工会在望海楼街道满满大
食堂启动了“小哥食堂”惠工项
目。“小哥食堂”午饭每天都有9道
菜左右可选，两荤一素的搭配价
格只有15元。为了让就餐时间不
固定的外卖员、快递员等群体吃
得舒服，食堂采取分批出餐方式，
14时仍能吃上热饭。
“小哥食堂”是河北区总工会

面向新就业形态劳动者群体推出
的“四堂两站”（即：食堂、学堂、讲
堂、云课堂、健康站、维权站）惠工

项目之一，区总工会指导各街道总
工会动员爱心餐饮企业推动“小哥
食堂”落地，为户外劳动者提供实
惠、快捷的餐饮服务。目前，望海
楼街道已建成5家“小哥食堂”，还
有一批食堂正在建设之中。

河北区总工会将继续指导各
街道总工会加强“小哥食堂”惠工
项目建设，同时，推进“小哥健康
站”等项目建设，让外卖小哥获得
更多便利服务。

记者 任悦

图片由河北区总工会提供

活动现场铺设红纸，节日氛
围浓厚。赵德宝围绕马年主题，
以“小马过河”的故事引入，介绍
了剪纸的历史沿革、民俗寓意和
基本技法，并从纸张折叠、下剪方
法到图案构思进行示范讲解。孩
子们认真听讲，跟随步骤学习剪
纸要领。
“剪纸看似简单，其实每一

步都需要耐心和细心。”赵德
宝说，马象征奋进向上，希望

通过剪纸创作，把新春祝福融
入作品之中。在实操环节，他
手把手指导孩子们剪制“福”
“春”等常见纹样，提醒注意线
条衔接和用剪刀力度，帮助大
家完善细节。

随着一刀一剪，红纸逐渐呈
现出马形图案和吉祥纹样。不
少孩子完成作品后相互展示交
流，现场气氛热烈。“这是我第一
次体验剪纸，觉得很有意思。”一

名参与活动的学生表示，准备把
作品带回家送给家人，作为新年
的祝福。

社区相关负责人介绍，此次
活动旨在让青少年近距离接触剪
纸技艺，了解传统文化内涵，丰富
寒假生活。今后，社区还将结合
节庆节点，继续开展形式多样的
文化活动，为居民提供更多参与
体验的机会。

文/摄 记者 史嵩

2月11日，红桥区咸阳北路街道“赶大集
菜市餐饮生活馆”在四新道与二号路交口启
动。集市将持续至3月3日，为期21天，贯穿
春节和元宵节。居民在家门口即可采购蔬
菜、水果、干果等年货，还能观看秧歌表演，感
受节日氛围。

当天上午，现场已聚集不少前来赶集的
居民。红灯笼沿街悬挂，锣鼓声响起，红桥区
级非物质文化遗产代表性项目“双伞阵图秧
歌”率先登场。两名伞头持平顶伞领阵，队员
们随着鼓点变换队形，一字长蛇阵、三环套月
阵等阵型轮番呈现，吸引不少居民驻足观看、
拍照记录。
“在家门口就能逛大集、买年货，还能看

秧歌表演，挺方便。”居民杨艳琴说。带着孙
子前来观看的张大爷介绍，双伞阵图秧歌已
有数百年历史，是当地传统民俗活动之一。

集市设置了蔬菜直营摊位。商户陈林介
绍，蔬菜凌晨采收后直接运到现场销售，减少
中间环节，保证新鲜度。居民杜艳萍在摊位
前挑选青菜时表示，以往要专门跑市场备年
货，今年在社区附近就能买齐，省时省力。多
家商户还推出满减、折扣等优惠活动，吸引不
少居民集中采购。

文/摄 记者 董欣妍

“收到！”7岁的志愿者王珞珊和8岁的
张彦希举着清洁夹子大声回应，“我们一定
把卫生死角都清理干净，让爷爷奶奶清爽
过年！”

昨天上午，红桥区河北大街千吉花园社
区开展“洁净家园 共治共享”主题青少年志
愿活动。辖区内的青少年志愿者踊跃响应，
齐聚小区中心广场，参与社区环境整治活动。

在社区工作人员引导下，小志愿者有序
领取工具，分组后便直奔小区绿化带、楼栋拐
角等卫生薄弱区域。他们默契协作，一人撑
袋，一人拾取，草丛中的塑料片、墙角的纸屑、
砖缝里的烟头都不放过。
“大家仔细点，边角缝隙也别落下！”社区

工作人员一边示范，一边耐心叮嘱。孩子们
全程投入，认真清理垃圾。不少家长也主动
加入清整队伍，形成了“青少年带头、家长参
与、社区联动”的氛围。

文/摄 记者 董欣妍

马年主题剪纸活动进社区

跟着传承人 剪出“春”与“福”

千吉花园社区开展青少年志愿活动
清洁家园 共迎新春

为迎接马
年新春，近日，
北辰区集贤里
街道泰来东里
社区开展“骐骥
迎 春 跃 马 焕
新”马年主题剪
纸活动，邀请赵
氏剪纸非遗代
表性传承人赵
德宝为辖区青
少年授课，让孩
子们在实践中
了解传统技艺。


