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除夕 记者采访四组家庭 听他们讲述年夜饭的故事

吃的是仪式感 道不尽的是温情

南开区
民警定点值守+动态巡逻
成为暖心的“平安标识”

今年春节，南开区年味浓郁、活动丰
富。在喜庆祥和的背后，公安南开分局
全体民警、辅警坚守岗位，守护辖区平
安，成为节日里最安心的风景。
这份坚守，从除夕前一天就已全面

铺开，辖区各重点点位值守有序推进。
古文化街游人熙攘、年味十足，民警、辅
警采取定点值守与动态巡逻相结合的
方式，在南门、宫前广场等重点区域坚
守，守护游人出行平安。值守间隙，古
文化街治安派出所警务服务队接到家
长求助，称和孩子在人流中走散。队员
们迅速分工，一边安抚家长、询问孩子
体貌特征，一边细致巡逻排查，十几分
钟便找到走失孩童。他们挺拔的身影，
连同这份暖心守护，成为古街上最让群
众安心的“平安标识”。
不止古文化街，水上公园年货节也

热闹非凡，巡逻民警穿梭在人群中，细致
排查各类安全隐患、疏导人流秩序。辖
区各大商圈同样年味浓郁，在大悦城，民
警坚守一线，春节期间每天早早到岗，带
领商场工作人员逐区域排查重点部位安
全隐患，并提前梳理突发情况、完善应急
预案、备好急救器材、设立求助接待点，
全力保障市民安心购物、舒心过节。
除此之外，社区里的守护同样暖心。

民警上门看望社区志愿者和独居老人，送
上祝福的同时，还开展反诈宣传，叮嘱居
民看好“钱袋子”，守住新春平安。

记者 张艳 通讯员 肖思杭

杜雅萍：

我家年夜饭是汉沽特色

80岁婆婆是定盘星

天津公交滨海公司452路驾驶
员杜雅萍家的年夜饭，总是在19:30
准时开席，这一习惯已经延续了25
年。原因就是杜雅萍每年除夕都在
岗位，下班时间是19:00。
“我是地地道道的汉沽人，我家

年夜饭延续汉沽特色，餐桌上河海
两鲜必备，螃蟹、虾、片儿肉这些都
要有。我们汉沽的过年传统，最重
视中午这顿团圆饭，可因为我每年
除夕都要上班，我婆家就把这顿团
圆饭改在了晚上。”除夕这天的5:30，
杜雅萍出门上班，开车15分钟到达
车站，完成各项准备工作后，车辆准
时发出。今年6月，杜雅萍将退休，
今年是她在驾驶员岗位上度过的最
后一个春节。
因为工作比较忙，杜雅萍家年

夜饭的掌勺人，一直都是她婆婆。
“我婆婆特别好，这些年都是她在操
持，每年她都是先切凉菜，再把不怕
凉的菜弄出来，然后就等着。看着
快到我下班时间，她才开始炒热
菜。每年除夕夜，我一进家门，见到
的永远是热气腾腾的一桌菜，全家
人等着我一起吃饭。”杜雅萍说，除
夕的这桌年夜饭，不仅是传统，还是
一家人的理解和包容。
今年除夕前一天，杜雅萍和丈夫

在婆婆的指挥下开始忙碌年夜饭。
“我婆婆今年80岁了，我和爱人不想
让她一个人忙活，但她又不放心，所
以今年的准备工作都是我俩动手、她
指挥。为了延续老传统和老口味，我
俩严格按照她说的去做。”杜雅萍说，
今年除夕，除了她照常上班外，丈夫也
赶上24小时值班。尽管他俩从前一天
就着手准备，但年夜饭里最关键的几
道热菜，还得是婆婆亲自上手。

记者 崔楠

“00后”越越：

我成了年夜饭“主理人”

以往过年，越越都是家里的“团
宠”：是爷爷奶奶的“眼前花儿”，是爸
爸妈妈的“小棉袄儿”，是亲戚朋友嘴
里“别人家的孩子”……但是今年春
节，家里的“团宠”变成了妈妈——今
年是妈妈的本命年，她被全家宠上
天，过上了“多收礼物少干活儿”的春
节。“团宠”易主的同时，22岁的越越
成为今年年夜饭新任“主理人”。
老醋六样——六六大顺，顺心

顺意；秘制酱货拼盘——聚财聚宝，
阖家团圆；蓝莓山药——甜甜蜜蜜，
生活美满；清爽大拌菜——五彩迎
春，岁岁平安；红烧大肘子——红红
火火，身体健康；清蒸鲈鱼——年年
有余，有福有财；芥蓝虾球——节节
高升，金玉满堂……作为新任“主理
人”，越越用足够时间“掂排”了年夜
饭的菜单。为符合每年的习惯，传
统“镇桌菜”必须保留，创新菜品还
得有。而且，还得给每道菜都配上

“吉祥话儿”。这份用心，可把全家
人感动坏了。越越却说：“虽然今年
荣升‘主理人’，但是也得听‘金主’
的，奶奶、妈妈拥有最终决定权。当
然了，‘主理人’负责‘项目’的策划
和推广；实施阶段，也就是掌勺时，
还得是爷爷奶奶和爸妈。”

对于新任“主理人”的“马年年夜
饭项目”策划和进程推进，全家人表示
“非常满意”。奶奶夸：“想得真周到，
不仅是年夜饭，宝贝儿把应时到节儿
的各种年俗都想到了，吊钱儿是她贴
的，花糕是她蒸的，最重要的素饺子
原料一样不少操办齐了。年味在孩
子这一代都传承下来了，多好。”妈妈
说：“我们这位‘主理人’可不是光出
主意，采买、帮厨，工作在一线。以前
过节采购，总是凭心气儿，看上什么要
什么。这几年孩子在南方上大学，学
会了很多生活技能，操持今年的年夜
饭，采买时精打细算、注重品质，还真
的有一套。” 记者 任悦

刘立强：

家人齐动手 年味更浓厚

今年除夕，36岁的刘立强与家人
是在大伯家过的。一家人分工协作，
度过了热闹温馨的除夕之夜。
一大早，刘立强带着妻子、孩

子，接上父母一同前往大伯家。10:30，
一家人抵达时，大姑父已经在厨房
里忙碌起来。刘立强介绍，往年家
里的年夜饭，都是他和大伯两家人
一起在爷爷家过。爷爷去世后，团
圆的地点便改在了大伯家，今年大
姑与大姑父一家也加入进来，团聚
的队伍更加壮大。
往年的年夜饭，一直由大伯母掌

勺，再搭配几道饭店打包的菜品。今
年大伯母意外受伤，无法下厨，大姑
父便主动接过了主厨的重任，大姑在
旁协助，负责择菜、配料、打下手，刘
立强的父亲专职切菜、配菜，大伯则
提前两天完成食材采买。刘立强笑
着说：“在长辈眼中，我依旧是需要照
顾的晚辈，所以只负责清洗、整理，搭
把手做些杂活。”
京酱肉丝、烤鸡翅、麻辣小龙

虾、炖肉、炖鸡脖、四喜丸子、松仁玉
米、蓝莓山药、奶香玉米粒等家常菜
陆续上桌。和往年相比，今年的年
夜饭菜品更加丰富，而且全部由家
人亲手制作。“其实年夜饭不在于菜
品和排场，一家人齐心协力，相互配
合筹备，围坐在一起热热闹闹，就是
最实在的年味。”刘立强说。

记者 信华

贺明涛：

天南海北一桌聚

好味道好日子

从按照家人口味定制菜单，到
采买食材进行烹饪，准备年夜饭是
年过五旬的贺明涛最开心的忙碌。
贺明涛说，以前年夜饭都是父母准
备，自己虽然也买也做，但主要还是
父母在操持。最近几年，父亲已经
年过八旬，贺明涛就扛起了年夜饭
的大旗。
贺明涛介绍，家里总共8口人，父

母有两个儿子、两个儿媳、一个孙子、
一个孙女，年夜饭总是热热闹闹。
“年夜饭是个有难度的活儿。”贺

明涛笑谈，家里老爷子是重庆人，鲜
香麻辣的江湖菜是父亲的心头好，川
北凉粉、乐山白斩鸡、蒜苗回锅肉、小
炒黄牛肉都是必须安排上的。老太
太是天津人，海鲜必须是年夜饭的重
头戏。弟妹、自己媳妇和孩子们喜欢
吃虾，芥末虾球、酱香烤鱼都是要选
择的。还有就是咱北方人必须吃的
三鲜饺子，猪肉、韭菜、鸡蛋、虾仁、海
参、木耳做馅儿，热气腾腾，配上腊八
醋，那真是好日子。
贺明涛说，年夜饭往往是半个多

月前就开始准备了，有些自己实在不
太会做的菜，还得现学，或者找地道的
饭馆提前预订。但不管多忙碌，总之
就是“忙并快乐着”。 记者 解菁
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除夕之夜，万家灯火亮起，
一桌桌热气腾腾的年夜饭，藏着
最浓的年味与最深的牵挂。记
者采访四组家庭，与他们唠唠这
一年的辛苦与欢喜，用一张张团
圆合影，定格最平凡也最珍贵的
幸福。

贺明涛一家

刘立强一家

“00后”越越一家

杜雅萍一家

他们守护节日平安

春运期间，全市交警、辅警坚守岗
位，严查易肇事肇祸交通违法行为，及时
处置突发情况，更以温情服务群众，让归
乡旅途浸润浓浓暖意。

2月13日5:00，河东交管支队卫国道
大队在治理行动中，查获一名饮酒后驾
车的男子。面对处罚，男子懊悔不已，坦
言自己正要送外甥女前往火车站乘车。
交警在依法开具罚单后，当即驾驶警车
将女孩送往车站。“叔叔，我来得及检票
吗？”车内，女孩攥着车票轻声询问。“放
心，一定让你赶上！”交警一边安抚，一边
亮起警灯疾驰。最终，女孩在发车前顺
利抵达检票口，交警目送她进站后才悄
然返岗。这场特殊的“护送”，既守住了
法律底线，更护住了孩子回家的路。
同日11:52，河东区新开路与华昌道

交口，一位市民匆匆将捡到的卡包交到
辅警朱德宇手中：“这个卡包是我刚在路
边捡到的，失主肯定很着急，您帮着找找
他吧！”打开卡包，朱德宇发现内有七旬
老人身份证、银行卡、就医卡及现金等重
要物品。“感谢您，放心吧，我一定尽快找
到失主！”他立即通过三级指挥平台查询
失主联系方式，仅用40分钟，老人的女
儿便赶到卫国道大队领回卡包，并对交
警和热心市民表示感谢。

记者 徐燕 通讯员 焦轩 刘媛

河东区
舅舅酒驾被查
交警护送外甥女赶火车


