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一是做足行前准备。出行前，
要提前了解旅游目的地交通路况、
天气变化等信息，密切关注气象、
交通、卫健、应急、文旅等部门发布
的公告，做好防寒、防冰雪等极端
天气准备，尽量避免在恶劣天气外
出旅游。不参加未开发的旅游线
路（景区）探险旅游，不前往未正式
开发开放和违规经营私设的“景
点”“野生网红景点”等地方游览。

二是确保出行安全。选择适
当的出行方式，合理规划出游线
路，需要预约的景区、场馆要提前
在网上预约预订，尽量错峰出行。
根据个人年龄、健康状况，谨慎参
与水上、高空、高速、探险等高风险
项目。自驾游的游客要合理选择

出游路线，避开易堵路段。出行前
要检查好车辆，避免车辆存在安全
隐患。要文明驾驶，不要酒后驾
车，切记安全第一。

三是坚持理性出游。参团出
游时，要选择正规、有资质、信誉良
好的旅行社，签订旅游合同，明确
行程景点、交通工具、餐饮住宿等
内容，保存好消费票据与购物凭
证，理性消费，拒绝“黑社”“黑车”
“黑店”“黑导”。出境游应选择合
法的具有出境资质的旅行社，签订
规范的旅游合同，购买旅游意外保
险。在境外，要遵守当地法律法
规，尊重民族宗教习惯，冷静应对
突发事件，牢记我驻该国使领馆的
地址和联系电话，用言行举止践行

“每个行走在外的国人都是一张中
国名片”。

四是做到文明游览。自觉遵
守《中国公民国内旅游文明行为公
约》等文明行为规范，旅游过程中
要爱护旅游资源，保护生态环境和
文物古迹。积极践行“光盘行动”，
杜绝食用野生动物，倡导使用公勺
公筷，自觉做好垃圾分类。

五是妥善应对突发情况。游
览过程中，一旦遭遇突发险情或意
外事件，要沉着冷静，积极采取自
救和互救措施，迅速撤离危险区
域，必要时报警求助。如发生旅游
服务质量纠纷，可拨打政府服务热
线12345进行投诉，说清诉求，理
性维权。 记者 李佳萌

扛楼小伙儿买车惹争议
多些真实，少些猜忌

今晚谈

评论员 宋学敏

大年初二，去年火遍全网的长沙

“00后”扛楼工小叶，再次被推上风口

浪尖：他一年真能挣35万元吗？一个

干体力活儿的年轻人，舍得买20万元

的车吗？

小叶的解释很实在：35万元收入

中，15万元是扛楼搬货的辛苦钱，另

外20万元来自短视频账号的运营。

买宽敞一些的车，一是为了回老家看

爷爷更方便，二是方便和工友在城里

跑活儿、多揽生意。

话说到这份儿上，事情本应清楚

明了，可舆论并未就此平息。有人认

为，靠本事挣钱、不偷不抢，怎么花是

人家的自由，外人不必指指点点；也

有人质疑，这会不会又是摆拍博眼球

的套路？还有人算账称，只靠扛楼搬

运，很难有这样的收入，更不敢大手

大脚消费。

大家第一反应是“不信”，根源在

于近年来网上太多剧情反转。有人租

个农家院就演“农村日常”，有人编一

段苦情戏就等着流量变现。看多了真

假难辨的故事，公众的信任被不断透

支。再遇到类似事情，第一反应不再

是感动，而是习惯性打上问号。这种

不信任，并非针对某个人，而是对整个

网络环境的本能警惕。

小叶走红，其实戳中了一个更现

实的问题：同样是卖力气，收入差距可

以很悬殊。传统扛楼、搬运、建筑零

工，收入不稳定、保障不足，干一天算

一天，年纪大了还容易落下病根。小

叶的特别之处，在于他把体力劳动和

互联网结合在一起，流量成为他增收

的渠道。这并非个例，不少普通劳动

者都在尝试这条路。在这个时代，光

靠闷头苦干未必能改变命运，会不会

借助新工具、新平台，正成为改变处境

的关键。

因此，不必揪着一个年轻人的消

费选择不放。他用合法收入买辆车，

既是尽孝，也是为了方便干活儿，没有

伤害他人，也不违背公序良俗，这件事

本身没什么好指摘的。

更值得被看见的，是那些没有

镜头、没有流量的普通体力劳动

者。他们同样在城市里奔波流汗，

却很难获得额外收入，在劳动保障、

医疗支持上也常常处于弱势。讨论

小叶，不该停留在网红八卦层面，更

应看见背后庞大的零工群体，看见

他们在就业、保障、健康等方面面临

的真实压力，这才是这件事最该被

讨论的角度。

一个年轻人靠力气和头脑多挣

点钱，再合理花出去，本是一件平常

事。网友多一些理性，少一些情绪

站队；平台和创作者多一分真诚，少

一些刻意包装，类似的争议自然会

少很多。

比起纠结一辆车值不值得买，更

重要的是，让每一个踏实干活儿的人，

都能活得更有底气、更有保障。

升级商品热销

带动重点载体购销两旺

假期前5日，政策叠加效应显
著，带动重点载体购销两旺。假期
有奖发票累计参与票量近100万张，
平均票面金额超300元。数码产品、
家电家居等以旧换新类、升级类商
品销售量超3万件，折叠屏手机、高
端笔记本电脑、电竞设备的咨询和
购买量均高于去年同期7%以上。黄
金珠宝消费强劲，天津大悦城一层
黄金珠宝品牌重组布局的“金街”热
潮涌动，“六福珠宝”“潮宏基”旗舰店
新年展业，万象城会员活动叠加品
牌让利促销，前5日两家购物中心商
品零售额均增长20%以上。除夕当
天，重点监测的商业载体中，中高端
消费品销售额同比增长79.7%。

展演场景焕新

节庆沉浸式体验感拉满

文化消费场景持续创新，沉浸
式、互动式体验成为主流，灯光艺
术、策展景观、沉浸互动、民俗等各
类活动层出不穷，为市民和游客提
供生动多元的节庆体验。水西公园
2026天津国际灯会和第29届杨柳青
灯展双璧闪耀，点亮假期夜景，无人
机表演和马年生肖主题灯组吸引众
多市民和游客驻足拍摄留念。鼓楼
2026年“马跃新年启宏图”潮玩美食

光影秀覆盖全域，同步推出非遗民
俗、杂技绝技、歌舞表演、古风NPC
巡游互动等文化活动，吸引大量客
流。古文化街周边丽枫、7天优品等
多家酒店前5日入住客流同比增长
60%以上。黄崖关长城《大明边塞》
将军巡城、花轿巡游等民俗活动，极
限飞轮、环球飞车、大型魔术等杂技
表演和舞龙舞狮、中幡表演、川剧变
脸等民俗项目轮番上阵，盘山滑雪
场属马姓马游客免票政策进一步带
动客流增长。

烟火气息升腾

餐饮市场迎来消费高峰

作为春节消费的重头戏，餐饮
消费市场展现出蓬勃活力。市商务
局重点监测的250家餐饮企业样本
数据显示，前5日营业额累计接近
4500万元，除夕当天达到峰值，较假
期首日增幅达15.6%。老字号餐饮
文化赋能，桂发祥、狗不理年货礼包
线上线下同步热销，祥禾饽饽铺的
宫廷糕点礼盒凭借精致包装和传统
工艺，深受年轻消费者喜爱，起士
林、天津烤鸭店等品牌餐厅前5日营
业额同比增长18%以上，年夜饭消费
呈现“堂食+外卖+半成品”多元化格
局，网红餐厅、私房菜品牌纷纷推出
年夜饭精致套餐，满足年轻人跨年
小聚需求，先农大院多家融合菜餐
厅除夕晚9时仍有新客盈门。喜茶、

蜜雪冰城等饮品店外卖订单络绎不
绝，喜茶14家自营店铺前5日营业
额增长47.5%。山姆、七鲜等生鲜超
市各类精品礼盒、进口食材销量大
增，特别是假期前两天采购高峰，客
流量较平日增长80%以上，市商务局
监测的65家连锁超市门店，假期前
两天日均营业额超8500万元，日均
到店客流量超35万人次。

国潮引领时尚

民俗消费引爆年轻市场

民俗消费成为2026年春节市场
亮点，非遗文创、国潮商品成为年轻
消费群体的“心头好”。重点监测的
商业载体中，文娱类消费销售额同
比增长15.6%。泥人张“马上发财”
系列泥塑，体量小巧讨喜，寓意吉
祥，上架即热销。杨柳青画社软磁
门神冰箱贴、《福长财旺》马年年画
等文创产品在社交媒体和电商直播
中成为潮流单品。大胡同商圈作为
传统年货集散地，在“津韵三条石·
新春乐淘汇”活动的带动下，年货消
费迎来高潮。吊钱、福字、窗花、灯
笼等传统装饰品，连同电子鞭炮等
“气氛组”商品成为销售爆品。春联
福字“文化升级”，除传统印刷品外，
手写春联、定制福字受到追捧，成为
年轻人“晒年味”的“社交货币”。

记者 张艳

摄影 记者 潘立峰

避开“野生网红景点”拒绝“黑车”“黑导”

本市发布假日安全出游提示

假期前5日全市473家重点企业累计销售额同比增长10.3%

18.4亿元！“津味新春”消费火热
2026年春节假期过半，

天津消费市场在“超长假期”
的催化下，全市商旅文体深度
联动，商品消费与服务消费共
振，传统年俗与现代科技交
融，勾勒出一幅热气腾腾的
“津味新春图”。假期前5日，
全市重点监测的473家商贸
流通企业累计实现销售额
18.4亿元，同比增长10.3%；
到店客流量达1050.5万人次，
同比增长10.7%。 春节期间，本市餐饮市场火爆，不少市民选择走进餐厅，与家人欢聚一堂。


