
评论员 宋学敏

2024年6月的一个深夜，山西阳泉，85岁的陈

女士突发胸闷憋气。急救车10分钟内便抵达现

场，却因“搬抬非义务”，在五楼门外停住了脚步。

现场只有一名男性家属和一位50多岁的保姆，两

人根本无力将老人抬下楼梯。家人反复恳求，甚

至承诺给予酬谢，均被现场急救人员拒绝。老人

在原地滞留40分钟后病情急剧恶化——从她家

到医院，车程不过短短4分钟。最终，老人经抢救

无效离世。

近日，这起旧案因“判决后赔偿款迟迟未到

账”再次回到公众视野。当地卫健委通报确认报

道属实，已约谈急救中心并责令限期支付赔偿。

法院两审均已给出明确结论：急救中心承担

50%责任，赔偿17万余元。司法鉴定指出其三大

过错：未对“极度心动过缓”采取监护用药、延误

转运40分钟、心肺复苏操作不规范。

一句“没义务”，瞬间引爆舆论。阳泉急救中

心道出了现实尴尬：车上没有专职担架员。相关

报告几年前就已提交，却因资金短缺、人员紧张，

始终未能配齐。

这并非孤例。按照国家规定，救护车应配备

医疗救护员负责搬抬，北京、上海、天津等地早已

强制执行。但在不少中小城市，救护车上通常只

有医生、护士、司机，搬抬病人全靠家属“自助”。

可问题是：独居老人怎么办？深夜家中只有女性

家属时，又该怎么办？

制度短板客观存在，但绝不能成为免责的挡

箭牌。法院判决说得很清楚：院前急救的首要职

责是及时转运患者，40分钟的滞留，严重背离救

死扶伤的宗旨。何况造成悲剧的还有专业救治

环节的明显失误。

仅就担架搬抬而言，规定是一回事，现实执行中

也确有难处。比如去年暑期，本市一名体重270斤

的患者被困在老旧小区5楼，楼道狭窄逼仄，一度难

住了急救人员，好在另一组急救人员及时支援，才将

患者安全抬下。这也提醒我们，城市需要持续推进

老旧小区适老化改造，真正补齐民生短板。

回到本案，当地卫健委已承诺推进急救体系

完善。但赔偿款拖延许久才被督办，也说明从判

决到执行、从个案整改到制度完善，每一步都可

能卡在半路。

但愿这场悲剧，能推动一次真正的改变。让

每一次生命救援，少些阻碍，多份从容。

今晚谈

一场悲剧引发追问 120担架谁来抬？
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大客流里 藏着城市的“干净密码”
文/信华

那一箱塞不下的爱，是世间最重的行囊
文/王永波
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医生建议做美甲至少保留一个原甲

近日，湖南一名女子因突发暴发性心肌
炎，病情危急。抢救过程中，医生发现她十个手
指都做了长款美甲，导致指脉氧仪无法准确监
测血氧饱和度，直接影响了对病情的判断。医
生紧急联系了专业美甲师，将患者的指甲卸除
后，才成功测出血氧指标。经全力救治，女子脱
离生命危险。医生建议爱美人士，较薄的裸色
美甲对监测影响较小，尽量空出一个指甲不做
美甲或佩戴随时可拆卸的穿戴甲。

别让美甲成了急救时的“绊脚石”

●为了兼顾美丽与安全，医生们给出了非常
实用的建议。

●在追求精致的同时，不妨为安全留一点“冗
余”。保留一两个原甲，或选择可拆卸的穿戴甲，

既不耽误日常美丽，又给急救留了条“快速通道”。

●手指是常规测量部位，但在某些特殊情况下，
指脉氧仪可以夹在脚趾上测量。

●爱美是长久的事，而健康和安全往往就在
那几小时的紧急关头。

●如果是择期手术，医院应提前告知患者卸
除美甲；如果是急诊，也别怪患者，谁能预料到自

己会突然倒下呢？互相理解吧。

●懂了，九个花里胡哨，一个素面朝天。
●作为医护人员遇到过类似情况，其实不只

美甲，浓妆也会影响医生观察口唇颜色判断是否

缺氧。建议就医时尽量素颜或淡妆。

●留一个“原甲”，给生命开一扇窗。
●不是不让美，是关键时刻别让美丽成为医

疗的障碍。

美丽与安全，可以兼得

10指美甲，差点成“夺命符”，看似偶然，实为警
示。爱美之心人皆有之，但医疗急救有自己的“底层
逻辑”。这事没必要上纲上线，更不必因噎废食。最
稳妥的做法是：给生命留条“快速通道”——保留一
两个原甲，或是选择可拆卸的穿戴甲。美丽是给别
人看的，健康是握在自己手里的。在意外面前，多一
个素甲，就少一分手忙脚乱。

生活里总有很多“万一”，我们不必为小概率事
件过度焦虑，但完全可以用最小成本，给自己多一
份安全冗余。这不是妥协，而是更清醒、更聪明地
爱自己。

整理 老宋

拿到《返程的后备箱》这组

策划稿件，第一时间读完感受颇

深，同样作为一名“津漂”，这26

位“新天津人”让我感同身受，这

26辆车的后备箱勾勒出一幅极

具烟火气的“中国式离别图”。

整版稿件没有华丽的辞藻，却用

家人最朴素的意象——土鸡蛋、

鲜菠菜、父母亲手榨的花生油和

父母那些沉甸甸的叮嘱，精准击

中了每个人内心最柔软的地方。

“返程后备箱”，这一当代

社会极具代表性的场景，将抽象

的母爱与亲情具象化为一件件

带泥的土特产，每一个细节都是

故事，都是无言的爱。这不仅仅

是一个人的后备箱，更是千千万

万个中国家庭情感流动的缩影。

从“嫌后备箱太小”的抱

怨，到读懂“是妈妈的爱太重”，

这不仅是个人心智的成熟，更是

对亲情本质的深刻领悟。那一

句“路上慢点”，贯穿岁月，最终

沉淀为“奔赴下一场山海”的勇

气与底气。愿每一位打拼的“新

天津人”在忙碌的奔赴中，时常

回味起“老家味道”，那是我们行

走世间最坚实的情感后盾。

春节这几天，天津的热门景

点处处人头攒动，尤其是小吃扎

堆的地方，照以往经验，极易出

现垃圾遍地的状况。此次走访

古文化街、西北角、民园广场等

地，却发现路面始终清爽整洁，

垃圾桶鲜有溢满，完全打破了我

的固有印象。

最直观的，是保洁人员连轴

转的身影。他们分片作业，循环

巡查，小吃街的餐桌刚腾空便即

刻清理，广场草坪上的纸屑一

经发现便及时捡拾。垃圾不落

地的背后是高强度的工作节

奏，没人有一丝懈怠，这是城市

环境保持整洁的“硬支撑”。

采访中也能看到，不少游客

手中攥着空纸杯、面巾纸等垃

圾，宁肯多走几步也要投入垃圾

桶内。环卫人员的辛苦被看在

眼里，游客的文明配合便落在行

动上，双向奔赴的默契，让城市

的热闹与整洁得以共存。

大客流之下的干净整洁，并

非临时突击的结果。完善的管

理机制、尽责的一线工作人员，

再加上市民与游客的共同维护，

共同守护了城市的“颜值”。

近日，江西境内高铁上，一名婴儿持
续啼哭，引发同车一名男子不满，该男子
不断大声要求婴儿父母带孩子离开座
位。乘警介入后，该男子仍持续指责婴儿
父母。事发全程，婴儿父母始终在座位上
安抚孩子。 ——《大河报》

婴幼儿哭闹属于生理性反应，家长

已在积极安抚，旁人应给予理解与包容。

该男子无法控制自身情绪，比婴儿还能

闹腾。 点评 老宋 漫画 张驰


