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柔道塔什干大满贯赛

天津小将勇夺冠军
WTA500梅里达站

张帅再闯巡回赛4强

本报讯（记者 李蓓）北京
时间2月27日，2026年国际柔
道联合会塔什干大满贯赛拉开
帷幕，天津选手惠欣冉勇夺女
子48公斤级冠军，为中国柔道
队添上一枚分量极重的国际大
赛金牌。

本次赛事共有209名男运
动员、161名女运动员参赛，中
国柔道队派出了13男、13女的
参赛阵容。女子48公斤级比
赛率先开始，2004年出生的惠
欣冉在比赛中沉着冷静，凭借
扎实的基本功与顽强斗志，分
别战胜土耳其选手贝德尔、乌

兹别克斯坦选手拉齐兹等闯入决
赛。决赛面对日本选手原田瑞
希，双方攻防转换迅速，比赛在最
后一分钟前始终难分高下。就在
时间即将耗尽之际，惠欣冉抓住
机会，通过一个“技有”得分战胜
对手，夺得冠军。这是惠欣冉继
2025年阿斯塔纳大满贯后，再次
在国际柔联顶级赛事中夺冠。前
不久，她还在巴黎大满贯赛中收
获一枚铜牌。当时记者让惠欣冉
展望塔什干站的比赛前景，小姑
娘曾信心十足地表示一定能站上
领奖台，希望能够站在最中间。
如今，这个“愿望”真的实现了。

据天津柔道队总教练赵治山
介绍，现在的比赛积分只为世界
排名，奥运积分赛是从今年6月
之后才开始计算，前面的比赛积
分都要清零。今年6月到明年6
月获得的积分乘以50%计入总积
分。一年一共21站比赛，每个人
参加多少站比赛随意，但只选取
其中最高分的5站比赛。临近奥
运会那一年同样是计入5站的积
分，但是将以100%计入。对此，
惠欣冉表示：“虽然这枚金牌还不
能累积奥运积分，但我也会多打
国际比赛，积累国际大赛的经验，
在比赛中找差距。”

本报讯（记者 苏娅辉）WTA（女子网球选手
协会）500梅里达站昨天再传捷报，张帅以2比0
轻取同为资格赛突围的卡辛塞娃，继去年广网后
再进巡回赛单打4强，这是她职业生涯第三次跻
身500赛4强，也是第20次晋级巡回赛4强。

这是张帅和卡辛塞娃首次交锋，比赛中，张帅
未给对手任何机会，以6比1横扫拿下首盘。次盘
依然在张帅的掌控中，很快便以6比3锁定胜局。
全场比赛，张帅破掉对手所有发球局，自己则是面
对20个破发点挽救了16个。凭借这场胜利，张帅
收获218个积分和66003美元奖金，即时世界排名
来到第62位，创造了自2023年9月以来的个人最
佳排名。半决赛，张帅将对阵弗莱彻。此前双方
3次交手，张帅2胜1负占据上风，如果能够继续
取胜，张帅的世界排名有望重返前50。

从年初澳网女双夺冠到此番一路奏凯挺进女
单4强，37岁的张帅用持续稳定的表现证明自己
依然具备极强的竞争力。赛后，张帅表示：“今天
是非常美妙的一天，我们的多拍相持非常多，对于
我这个年龄来说是巨大的挑战。从资格赛开始，
我已经打了5场比赛，而且面对的是完全不同的
对手，其中还有3位‘左撇子’。这是很大的挑战，
我为自己的表现感到骄傲。”

本报讯（记者 苏娅辉）2026年WTT（世界乒
乓球职业大联盟）新加坡大满贯昨天展开单打1/4
决赛的争夺。男单卫冕冠军、3号种子林诗栋2比
4不敌6号种子费利克斯·勒布伦，无缘男单4
强。本赛季林诗栋出战5站单打，全部无缘决赛
且输给了5个不同的外协会选手。

林诗栋之前曾连续3次不敌勒布伦，本次碰面
林诗栋又在首局6比1领先的情况下痛失好局，以
12比14先失一局。之后，双方争夺更加激烈，一直
战至第六局。第六局中，林诗栋虽然挽回了两个
赛点，但最终仍以10比12告负，从而以总比分2比
4失利。

早在巴黎奥运会周期，林诗栋就已经是国乒
的重点培养对象。巴黎奥运会后，在樊振东、马
龙接连淡出国际赛场的大背景下，林诗栋获得了
更多参赛机会。WTT赛事中的出色表现，甚至
让他排名一路跃升至世界第一。然而，他却未能
如外界所期待的那样，持续地稳定发展，而是犹
如昙花一现般，在短暂的惊艳后便陷入了长时间
的波动。自去年以来，他便频遭“外战”失利。在
本赛季参加的5站单打比赛中，他接连负于外协
会选手，至今无缘决赛。昔日稳定的老将已不在
阵中，年轻选手还无法独当一面，重点培养之人
又屡屡“掉链子”，中国男乒的前景确实堪忧。

其他比赛中，王楚钦4比0完胜张禹珍，晋级
男单4强。王曼昱4比2击败张本美和，在国际赛
场与后者11次交手保持全胜。王艺迪2比4负于
温特，与后者4次交锋首遭败绩。

WTT新加坡大满贯

林诗栋单打再输“外战”

北京时间昨天

凌晨，跳水世界杯加

拿大蒙特利尔站结束

了混合团体决赛的争

夺。由郑九源、赵仁

杰、崔家溪和陈佳组

成的中国队，凭借小

将崔家溪/赵仁杰最

后一轮的出色表现，

以469.40分逆转墨

西哥队夺得金牌。
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本报讯（记者 谢晨）昨晚上
演的2025—2026赛季女排超级
联赛季后赛次轮争夺中，天津渤
海银行女排客场0比3（18比25、
19比 25、17比 25）不敌上海女
排，遭遇季后赛两连败。

相比于季后赛首战，本场比
赛，天津女排对首发阵容做出了
多处调整。二传位置上派出小
将朱航霆，刘美君回归主攻位置
与王艺竹搭档，李响出任接应，
张世琦、马丁内斯联手副攻线，
自由人是孙婉鋆。比赛开始后，
上海女排便凭借网口高度优势，
在拦网环节给予天津女排极大
压力。在1比6落后时，天津女
排叫出了本场的第一次暂停。
此后，天津女排加强了发球攻击
性，有效破坏了上海女排的一传
质量，迅速将比分追至9平。不
过，上海女排在中局阶段稳住了
局势，凭借网口高度优势重新建
立起比分优势。被动局势下，天
津女排用外援娜塔莉亚换下李
响，这也是巴西老将本赛季首次

出现在接应位置上。不过，天津
女排在局末阶段还是没能找到
迫近比分的有效办法，以18比
25先失一局。

第二局，天津女排沿用首局
后段的场上阵容，娜塔莉亚继续
出任接应。开局不久，主帅陈方
又用孟豆换下朱航霆，期望改变
场上的进攻节奏。进入中局阶
段，天津女排在一传环节出现波
动，进攻效率突然走低，比分被
上海女排拉开。朱航霆重新登
场，队长杨艺也换下了孙婉鋆，
只可惜，几番调整依旧无法改变
天津女排在网口攻拦环节的劣
势，即便上海女排的主力二传许
晓婷意外撞伤头部离场，天津女
排依旧找不到反败为胜的机
会。19比25，天津女排再输一
局。第三局，上海女排依旧凭借
网口攻拦环节的优势拉开分差，
天津女排中局阶段连续换上孟
豆、李响、路晶、陈鹤心、刘敏乔，
但始终未能收获理想的效果，最
终以17比25输掉第三局，总比

分0比3不敌上海队，遭遇两连
败。

3月3日展开的季后赛第三
轮争夺中，天津女排将回到主场
迎战河南女排，想要保留杀入4
强的希望，天津女排必须争取在
主场完胜对手。只是，就在昨
天，河南女排刚刚在客场以3比
2战胜北京女排，天津女排想要
在主场战胜对手并不容易。

本赛季男排超级联赛季后
赛第二轮今天将全面打响，首
轮获胜的天津食品集团男排将
在客场挑战常规赛头名河北男
排。尽管在常规赛阶段，天津
男排对阵河北男排两战皆负，
但主帅刘浩赛前依旧表示：“比
赛前我一直跟队员讲，不管结
果如何，关键是能发挥出自己
的东西，遇到困难和逆境时能
有人站出来，自身失误要比第
一阶段控制得更好。客场面对
河北队，结果先不去考虑，我们
首先要做的就是全力以赴去冲
击对手。”

女排超级联赛季后赛次轮

天津女排客场不敌上海

冬奥会冠军、中国自由式滑雪运动员谷爱凌在看台上观看女排超级联赛季后赛，北京队主场2比3不

敌河南队的比赛。 新华社发


