
扫二维码

关注微信公众号 责任编辑：于港 美术编辑：赵艳玲
2026年3月8日 星期日 15体育上津云客户端

看往期电子报

女排联赛季后赛第四轮 客场击败北京队

天津女排赢下“卡位战” 本报讯（记者 谢晨）2026年速度滑冰短距离
和全能世锦赛昨天在荷兰海伦芬结束次日争夺，
中国选手宁忠岩最终在男子短距离全能比赛中斩
获季军。

根据规则，短距离全能参赛选手将参加两次
500米和两次1000米比赛，根据总成绩确定最终
排名。在开赛首日进行的第一次男子500米和
1000米比赛中，宁忠岩均收获第四名，在短距离
全能排行榜上暂列第三位。第二比赛日，宁忠岩
以34.65秒排名第二次男子500米比赛的第六
位。而在男子1000米第二次比赛中，宁忠岩以1
分07秒88排名第三。最终综合4个小项的成绩，
宁忠岩获得男子短距离全能季军，荷兰选手杰宁·
德布、美国选手乔丹·斯托尔兹分获冠、亚军。

此外，在女子短距离全能比赛中，中国选手田
芮宁和于诗惠分别获得第10名和第20名，荷兰选
手包揽前3名。

2026年速度滑冰世锦赛

宁忠岩斩获铜牌

本报讯（记者 谢晨）女排超
级联赛季后赛第四轮昨天打响，
位于C组的天津渤海银行女排
客场3比1（25比16、23比25、25
比21、25比19）击败北京女排，
赢得了这场“4强卡位战”，也收
获了季后赛两连胜。

本场比赛之前，京津两队的
战绩同为1胜2负，积4分的天
津队仅领先北京队1个积分。
而在此前的季后赛首轮较量中，
天津队与北京队便上演了一场5
局鏖战，主场作战的天津队最终
遗憾落败。本场做客京城，天津
队沿用了上轮与河南队一战后3
局的阵容安排，刘美君继续出任
接应，王艺竹、娜塔莉亚搭档主
攻线，夏思佳、马丁内斯联手副
攻线，二传派出孟豆，自由人是
队长杨艺。

比赛开始后，天津队率先发
力，迅速取得6比2的领先，之后
又将分差拉开至9比3。北京队

随后采用“两点换三点”战术应
对，但效果并不理想。中局阶段
天津队持续发力，将领先优势拉
开至两位数，最终以25比16先
胜一局。第二局北京队安排董
禹含首发，王云蕗也在开局不久
后换下了外援贝吉奇，北京队就
此与天津队形成僵持之势。中
局阶段，天津队一度凭借出色的
拦防与反击，建立起比分优势。
可惜在局末阶段，天津队一传出
现波动，一攻效率下降。北京队
抓住机会反超比分，以25比23
扳回一城。第三局场上形势依
旧胶着，天津队中局阶段用张世
琦换下夏思佳，提升网口高度。
凭借这一变化，天津队建立起5
分左右的领先优势，并以25比
21再胜一局。第四局张世琦继
续留在场上，天津队也很快取得
领先优势。尽管中局阶段北京
队连续调整阵容，但由于追分心
切球员自身失误明显增多，天津

队持续保持领先优势。25比
19，天津队赢得第四局，最终以
总比分3比1击败北京队，取得
季后赛两连胜，也为晋级4强奠
定了坚实的基础。

技术统计显示，天津队全场
进攻得分（62比54）、拦网得分
（12比6）、发球得分（5比2）都处
于领先，失误送出19分与北京
队持平。个人得分方面，天津队
有3人得分上双，巴西主攻娜塔
莉亚斩获全场最高的25分，王
艺竹贡献21分，刘美君也有17
分进账。

昨天结束的同组本轮另一
场比赛中，河南队主场0比3不
敌上海队。本轮过后，取得4连
胜的上海队积12分继续领跑。
天津队2胜2负积7分排名次席，
北京队1胜3负积3分位居第三，
河南队1胜3负积2分垫底。天
津队已经拉开了与身后两队的
积分差距，晋级4强的希望大增。

北京时间昨天凌晨，米兰冬残奥会正式开幕。北京时间昨晚，中国代表团首金便已诞生——在冬季两项

男子7.5公里短距离（站姿）项目中，蔡佳云（上图）夺得金牌，刘晓彬获得银牌，包揽该项目冠亚军。 新华社发

德甲霸主卫冕在望

本报讯（记者 王梓）北京时间昨天凌晨，拜仁
慕尼黑队在主场4比1大胜门兴格拉德巴赫队，豪
取联赛5连胜。目前，拜仁已经领先排名第二的
多特蒙德队14分。相较前几个赛季的磕磕绊绊，
如今的拜仁又找到了当年一枝独秀的感觉。以他
们目前的火热状态，提前锁定本赛季德甲冠军几
无悬念。

拜仁此役赢得毫不费力，凭借迪亚斯和莱默
尔的进球，早早取得两球领先。自去年夏窗加盟
以来，迪亚斯出战35场，已经贡献20球16次助
攻，平均每80分钟参与一球，是近年拜仁最为成
功的引援之一。在对手染红减员后，拜仁并未有
所保留，由穆西亚拉和雅克松再入两球。算上雅
克松第79分钟的这次破门，拜仁本赛季比赛最后
15分钟进球已达27个，超越1971—1972赛季的
26球，刷新队史纪录。

最近几个赛季，拜仁的争冠之路都万分艰
难。2022—2023赛季，他们战至最后一轮才凭借
净胜球优势惊险夺冠。1年后，“德甲霸主”就在
与勒沃库森队的竞争中早早掉队，德甲11连冠的
纪录也就此终结。上赛季，要不是勒沃库森队联
赛尾声阶段突然崩盘，拜仁能否重返德甲之巅也
不好说。本赛季是少帅孔帕尼执教拜仁的第二个
赛季，球队在他的调教下爆发出更强的战斗力，已
经在争冠之路上建立起两位数的领先优势，拜仁
球迷终于不用再提心吊胆了。

除德甲外，拜仁本赛季还有欧冠和德国杯两
座奖杯可以争取。其中在欧冠赛场，他们将在下
周中与亚特兰大队展开1/8决赛首回合的较量。
德国杯他们则已闯入半决赛，对手是勒沃库森
队。联赛中良好的争冠形势，让拜仁可以释放更
多精力去谋求多线开花。

北京时间昨天，在WTA（女子网球选手协会）

1000印第安维尔斯站女双首轮比赛中，身为4号

种子的张帅/梅尔滕斯，经过“抢十”大战以1比2

不敌米拉·安德列娃/姆博科组合，无缘晋级下一

轮。而在女单赛场上，王欣瑜也以0比2不敌汤

姆亚诺维奇，同样无缘晋级下一轮。

本报讯（记者 苏娅辉）

2026年CBA（中国男子篮球职业
联赛）全明星周末昨晚在浙江诸暨
展开星锐赛的争夺。CBA星锐队
94比76大胜大学生联队。陈家政
拿到全场最高的26分，当选本场
比赛最有价值球员。在各单项赛
预赛中，天津先行者男篮小将蒋祺
禹顺利晋级技巧挑战赛决赛。

今年全明星周末延续星锐
挑战赛、南北全明星对抗赛、单
项赛3大板块。昨晚率先进行的
CBA星锐挑战赛，由CBA星锐
队对阵大学生联队。比赛开始
后，经历过职业联赛洗礼的星锐
队进入状态更快，开局就打出11

比2的攻势，大学生队随后回敬
一波11比1的得分潮。首节结
束前，杜智博与冯傲各完成一次
上篮，帮助星锐队以18比15领
先。次局，星锐队通过一波7比0
的得分潮将分差扩大到两位数，
大学生联队虽全力追赶，仍以34
比43落后结束上半场。下半场，
星锐队完全掌控比赛局势，一路
将分差扩大到20分以上，比赛早
早失去悬念。最终，星锐队以94
比76大胜大学生联队。

此外，在全明星周末期间，
CBA公司还召开了俱乐部高层
会议，研究新赛季外援和国内球
员合同政策。据悉，新政将每家

俱乐部单赛季同时注册4名外
援调整为3名，将赛季最多注册
8人次调整为6人次。与此同
时，外援工资帽也有所变化，外
援工资帽将根据比赛进程动态
调整。常规赛阶段，工资帽为
400万美元；季后赛十二进八及
八进四阶段，工资帽上浮为450
万美元；半决赛及总决赛阶段，
工资帽继续上浮为 500万美
元。国内球员B类合同上限550
万元人民币调整为最高基本工
资275万元人民币+激励条款奖
金275万元人民币的模式，也就
是说，球员需要在赛季中达到一
定条件，才能拿到最高工资。

CBA全明星周末热闹上演

天津男篮小将晋级技巧挑战赛决赛


