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本报讯（记者 赵睿）昨天下
午，女足亚洲杯4强最后一个席
位被日本队轻松获取。她们以7
比0横扫菲律宾队，与韩国队会
师半决赛，并且获得直通巴西女
足世界杯的资格。

对阵菲律宾队的比赛中，日
本队完成了惊人的50次射门，17
次射正。面对亚洲女足排名第一
的队伍，菲律宾队毫无还手之力，
全场没有射门。日本队4场比赛
打进24球，而且还是4强中唯一
没有失球的队伍，展现出强大
的实力。当地时间18日17点，

日、韩两队将争夺一个决赛席位。
同样是在昨天，中国女足放弃

了计划进行的赛后恢复性训练，主
教练米利西奇选择带领队伍到海
边散步放松。队员非常开心地享
受着阳光、沙滩、海浪带来的松弛
感。当地时间17日18点，中国女
足将与澳大利亚队展开半决赛的
争夺。困扰中国女足的主要有两
个问题，一是比对手少休息一天，
体能上没有优势。二是王霜的停
赛让进攻端少了一个“爆点”。小
组赛第一场对阵孟加拉国队，第三
场力拼朝鲜队以及1/4决赛，王霜

的发挥都堪称无懈可击。虽然米
利西奇表示“（王霜停赛）给了其他
球员机会”，但目前看来，无论是小
将谢宗梅还是能中能边的王妍雯，
都很难完全替代王霜的作用。

据了解，澳大利亚队在小组
赛期间就曾重点研究过中国女
足，原本希望在1/4决赛时就碰
到中国女足，只是因为中国女足
在小组头名之争中胜出，才让东
道主的计划部分落空。如今，两
者在半决赛中相遇，中国女足需
要尽快制定“B计划”，尽可能弥
补王霜缺席的损失。

亚洲杯4强诞生 中国女足寻找王霜“替身”

本报讯（记者 任轩逸）2026年天津市老年人
太极拳培训暨第五届全国老年人体育健身大会太
极拳交流活动天津选拔赛，昨日在天津市霍元甲学
校气膜馆举行。本次活动由天津市体育竞赛和社
会体育事务中心主办，市老年人体育协会、市武术
协会承办，旨在推动更多老年人参与太极拳运动，
以最佳状态迎接第五届全国老年人体育健身大会。

活动采用“培训+选拔”的模式，上午开设
太极拳培训班，天津师范大学孙春艳教授、南开
大学曹红娟副教授担任主讲，通过理论讲座与动
作演示，系统讲解24式太极拳及传统太极拳的规
范动作，89名老年太极拳爱好者参与培训。下午
举行太极拳选拔赛，涵盖拳术、器械两大类，设置
9个集体项目和10个个人项目，来自全市的14支
代表队、257名运动员同台竞技，充分展现了天津
老年太极拳运动的深厚群众基础。

天津市老年人体育协会相关负责人表示，
本次活动是本市老年太极拳爱好者的一次大聚
会，既是科学健身的培训课堂，也是检验竞技水
平的选拔舞台。希望通过培训与竞赛，带动更
多老年人参与到太极拳运动中来。

本报讯（记者 王梓）在欧冠接近出局的情况
下，曼城队又在联赛中遭遇打击。他们在客场与
西汉姆联队战成1比1，落后本轮取胜的“领头羊”
阿森纳队已达9分。按照大数据推算，本轮过后，
曼城队的夺冠概率已不足3％。

本轮联赛，阿森纳队率先出战，面对仍有机会
冲击欧战席位的埃弗顿队，阿森纳队凭借哲凯赖什
和道曼的进球，以2比0取胜，豪取联赛4连胜。出
自阿森纳队青训体系的小将道曼，还以16岁零73
天的年龄成为英超历史上最年轻的进球者。

与此同时，目前排名第二的曼城队，面对为保
级而战的西汉姆联队却陷入苦战。数据显示，此役
曼城队射门次数以24比1遥遥领先，但最终比分却
是刺眼的1比1。西汉姆联队全场唯一一脚射门便
转化为进球。反观曼城队，进攻效率之低令人咋
舌。头号射手哈兰德在多线争冠的关键时期全面
哑火，近4场比赛居然一球未进，明显不在状态。

讽刺的是，经此一役，曼城队主帅瓜迪奥拉
还解锁了一项成就——执教生涯前20次在英超
赛场对阵西汉姆联队保持不败。但对于曼城队来
说，1分显然不够解渴，毕竟在本赛季英超联赛仅
剩8轮的情况下，曼城队想要追回9分的劣势难度
极大。大数据也不看好他们的争冠前景，按照最
新的数据推算，阿森纳队的夺冠概率高达97.6％，
曼城队则不足3%。不过，历史上唯一一支在英超
30轮过后落后榜首至少9分仍能逆转夺冠的球
队，便是2013—2014赛季的曼城队。如此看来，
曼城队或许仍有机会逆境翻盘。

天津举办老年人太极拳选拔赛

英超争冠格局逐渐明朗

意甲第29轮，国际米兰队1比1战平亚特兰

大队，联赛两轮不胜，争冠前景再生变数。接下

来，国米还将面对佛罗伦萨队、罗马队和科莫队3

大强敌。图为国际米兰队球员弗拉泰西（右）与

亚特兰大队球员苏莱曼纳在比赛中拼抢。

新华社发

(截至第二轮)

注：9队因处罚，赛季负分起步。

中超联赛积分榜
排名 球队 胜 平 负 积分

1 成都蓉城 2 0 0 6
2 重庆铜梁龙 1 1 0 4
3 云南玉昆 1 0 1 3
4 深圳新鹏城 1 0 1 3
5 山东泰山 2 0 0 0
6 河南队 2 0 0 0
7 辽宁铁人 0 0 2 0
8 大连英博 0 0 2 0
9 青岛西海岸 0 0 2 0
10 浙江队 1 1 0 -1
11 上海海港 1 0 1 -2
12 武汉三镇 1 0 1 -2
13 北京国安 1 0 1 -2
14 上海申花 1 1 0 -6
15 青岛海牛 0 0 2 -7
16 天津津门虎 0 1 1 -9

本报讯（记者 申炜）客场0
比1不敌深圳新鹏城队后，天津
津门虎队遭遇两轮不胜。在-10
分开局的背景下，球队的保级压
力可想而知。面对困难局面，津
门虎队能做的只有全力以赴，打
好接下来的比赛。

津门虎队与深圳新鹏城队的
这场比赛，过程充满意外。上半
时，门将闫炳良两次被对方球员故
意冲撞，最终导致他肩部受伤无法
坚持。对此，主教练于根伟也有些
无奈：“其实，我们上半时就几次

（和裁判）沟通，确实很遗憾，也没
有太好的办法。”对于球队本场比
赛的表现，于根伟表示，“球员整体
的表现，特别是身体情况和比赛状
态，其实要优于第一场。只可惜进
攻端没有创造出太好的机会，我们
的战术需要更加丰富一些，要有更
多的变化。输掉比赛还是有些遗
憾，球队要做的就是回到天津之后
好好总结，通过训练把下一场比赛
打好。”

津门虎队将阵型变成双前锋
之后，连续两场比赛都没能取得
进球。本场比赛，谢蒂内的状态
有些低迷，全场触球只有29次，传
球成功率只有59%，仅有2次射
门。第80分钟他被换下，球队也
将阵型调整为541。赛后，于根伟
在评价谢蒂内的表现时表示：“新
外援需要逐渐适应中超的比赛节
奏，所以，我觉得还是要给谢蒂内
一些时间。”

尽管新赛季刚刚开始，但
在-10分起步的情况下，津门虎
队想要完成保级任务，必须尽快
让积分“清零”。球员也非常清楚
目前的形势，按照于根伟的话说，
全队需要“认真总结自己的不足，
努力打好下轮比赛”。按照赛程，

津门虎队将在3月21日客场挑战
开局两连败的辽宁铁人队，这场
比赛对于双方来说都是一场势在
必得的比赛。

本轮中超其他比赛中，河南队
凭借着姆布拉和对方外援克莱伯
的乌龙球，主场2比1击败云南玉
昆队，取得两连胜的同时成功将积
分“清零”。本场比赛，河南队的反
击战术十分奏效，如果不是姆布拉
浪费了数次单刀机会，完全有可能
取得一场大胜。

在超级杯和中超首轮中连续
输球的上海海港队，昨天终于在
青岛西海岸队身上找回了自信。
克劳德和莱昂纳多先后建功，替
补登场的武磊更是打入两球，打
破了长达302天的球荒。最终，上
海海港队以4比1取胜，拿到了新
赛季的首胜。

另外一场比赛中，成都蓉城
队1比0战胜青岛海牛队。由于
主力前锋费利佩受伤，成都蓉城
队在占据优势的情况下迟迟无法
破门。关键时刻，罗慕洛挺身而
出，他在第79分钟主罚的角球居
然直接飞进了青岛海牛队的大
门，帮助成都蓉城队如愿取得两
连胜，继续领跑积分榜。

津门虎面临保级压力

天津津门虎队球员吉列尔梅·谢蒂内（左二）与深圳新鹏城队球员杨一鸣拼抢。 新华社发


