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城事 9上津云客户端

看往期电子报

零关税助力
3吨印尼肉豆蔻顺利进口

近日，一批重达3吨、来自印度尼西亚的肉豆
蔻在天津海关顺利办结进口手续。这是落实《关
于实施自由贸易试验区提升战略的意见》中关于
“允许食品用途的食药物质按实际用途通关”要求
的有力举措，也是自海关总署等四部门《关于试点
实施进口食药物质分类管理措施的公告》自2025
年12月3日生效以来，天津口岸首次运用新政进
口食药物质商品。此举标志着这项便利化措施在
津正式落地见效，为天津自贸试验区提升战略注
入了新的改革动能。

食药物质是指传统上兼具食品与中药材属性
的物品。本次试点公告清单内商品首批覆盖肉豆
蔻、八角茴香、丁香、甘草、姜黄等30个品种。根
据新规，对于清单中的商品，进口企业若申报为药
用用途，仍需提交《进口药品通关单》；若申报为其
他用途，则免予提交《进口药品通关单》。

据了解，这批3吨印尼肉豆蔻在抵达天津
港后，通过国际贸易“单一窗口”完成线上申
报，海关结合风险研判实施快速验放。该批货
物还享受了零关税待遇，进一步降低了企业进
口成本。

记者 李梅旭 见习记者 李文博

通讯员 马健

蓟州区发现17处“极具价值”遗存
文安街、武定街清晰见证蓟州城千年历史

六旬老人超高度近视
术后近视进展被成功阻断

今晚谈

湘雅医学生之死

等待一份经得起追问的结论

评论员 宋学敏

3月14日晚，中南大学湘雅医院2023级研究生孙

同学离开宿舍后失联，最终在橘子洲大桥坠江。次日

下午，遗体被打捞上岸。3月16日，湖南省卫生健康委

员会与中南大学发布通报，确认学生身亡，并已成立联

合调查组，对网传情况依规依纪依法展开调查。

与此同时，一封疑似孙同学的“告别信”在网

络流传。“上完最后一个夜班”“导师安排的任务严

重干扰正常规培”“曾试图跳楼，被送进精神科后

继续工作”……字字句句，令人揪心。3月17日，

涉事导师、湘雅医院神经内科副主任谷某某的挂

号状态显示“已停诊”。院方确认停诊，未说明与

事件直接关联。

事件进入调查阶段。公众愿意等待，等待对真

相的认真追寻。

那封告别信的内容是否属实？那些超出规培范

畴的任务、来自导师的训斥责骂、跳楼获救后被送进精

神科的经历，有多少是事实，有多少是误解？若属实，

须追问：学生首次出现心理危机时，校方是疏导还是简

单处置？送精神科的决定由谁作出？导师权力是否

被滥用？若不实，也应查清信息源头，依法处置造谣

者。一条生命的逝去，不该成为炒作素材。

孙同学之死引发强烈关注，也与湘雅医院近年

多次陷入舆论漩涡有关。从2022年震动全国的刘翔

峰案，到2024年的罗帅宇坠楼事件，再到该院多次因

违反《医疗纠纷预防和处理条例》受到行政处罚。当

负面事件反复上演，就不能只将其视为孤立个案，这

不只是某个人的问题，更是管理上的系统性漏洞。

孙同学的困境反映了许多医学生共同的处境。

她身为研究生，同时参加规培，既要完成导师布置的

任务，又要在科室轮转中完成临床实践。当导师的

权力足以左右学生能否顺利毕业，学生在双重压力

下夹缝求生，几乎无力反抗。近年来多起规培生悲

剧背后，是权责不对等、申诉渠道不畅、待遇不佳、心

理健康保障缺位等高校管理通病，在规培制度下被

进一步放大。

规培制度是现代医学教育的必经之路。医学生

在规培期间，不仅学习临床技能，也在形成对医生这

个职业的理解。如果他们在成长的最初阶段，自己

都得不到应有的尊重，未来如何学会尊重患者？

调查正在进行。结果可以慢一点，但要经得起

追问，要给逝者一个交代，更要给那些仍在坚守的年

轻医生一份安心。

64岁的李阿姨被超高度近视困扰40余年，双
眼近视度数分别达2300度、2500度，还伴有散光，
常年配不到合适眼镜，只能在模糊中生活，且一直
担心眼轴拉长、眼底病变，对眼部治疗充满恐惧。

天津大学爱尔眼科医院闵寒毅院长在接诊
后，为李阿姨进行了全面系统的眼部检查，发现其
除超高度近视外，还伴有白内障、眼底黄斑裂孔、
视网膜劈裂、玻璃体混浊等问题，同时患有高血
压，眼部情况复杂，治疗难度较大。

据闵院长介绍，超高度近视会导致眼轴持续
延长、后极部巩膜扩张，易引发严重眼底并发症，
若不及时干预，视力损害会进一步加重。结合其
病情，闵院长量身定制了个性化手术方案，为她实
施双眼后巩膜加固术，通过加固材料加强眼球后
极部巩膜，阻止眼轴延长，控制近视进展，降低眼
底病变风险。

术后，李阿姨的眼轴延长得到有效控制，眼底
受损风险显著降低，近视进展被成功阻断，终于摆
脱了长期的担忧。闵院长提醒，超高度近视人群
眼底更脆弱，需定期做眼底检查，出现异常应及时
就医，避免延误最佳治疗时机。

记者 李梅旭 见习记者 李文博

2025年12月至2026年2月，
天津市文化遗产保护中心组织
开展了“四普”老城文物专项调
查工作。记者昨日从蓟州区文
化遗产保护中心获悉，蓟州区在
全面推进老城文物专项调查中
已收获阶段性重大成果，新发现
17处极具历史文化价值的遗存，
为传承蓟州千年文脉、推进文物
保护利用筑牢根基。

蓟州古称无终、渔阳，是天
津历史文化底蕴最深厚的区域
之一。位于古城核心区的轴线
道路文安街与武定街，道路空间

肌理清晰，沿线分布文庙、西南
隅古井等遗存。据了解，本次调
查由市文化遗产保护中心组建
调查队，蓟州区文化遗产保护中
心配合，以由古城墙、护城河围
合的核心区及关厢地带为重点，
对城垣、街巷、民居、河道等地上
地下遗存开展拉网式普查，严守
“应普尽普、应保尽保”原则。

据介绍，本次调查新发现查
实登记文物17处，这些遗存年
代跨度自汉代至近现代，类型丰
富、价值突出，包括古建筑、古文
化遗址、石窟寺及石刻、近现代

史迹等类型。本次新发现文物，
进一步丰富了蓟州古城文物资
源体系。文安街、武定街作为古
城核心轴线道路，空间格局保存
完整，清晰见证蓟州城千年历史
变迁，延续文化传承。鼓楼前街
遗址、西城门瓮城遗址作为无
终县故城重要组成部分，以实
物遗存实证古城千年建置历
史。尤其是府君山山脊堆石形
胜遗址，直观印证了蓟州古城
“因形就势、山城共生”的传统
营城智慧。

记者 王轶斐

昨天，“天津之源看红桥——津
门书画家溯源创作之旅”在红桥
区桃花园正式启动。活动首期
以“桃花灼灼”的桃花堤为主题，
创作作品“桃花正红，马上有花，
马上有画”同时亮相。

“雨润桃蕊醉花魂，露湿衣
袂醉芳春。”活动现场，桃花园小
学“花仙子小分队”的同学们表
演的古诗词诵读《桃花赞》，为桃
花堤上平添韵味。此次活动以
“天津之源”红桥区的深厚底蕴

为核心，会聚津门书画名家，串
联“源文化”核心点位，以笔墨为
桥唤醒城市文化根脉，打造文旅
融合的文化新标杆。

记者 安元

图片由红桥区委宣传部提供

红桥区启动“天津之源看红桥”活动


