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原来爱是种可以听到的声音

4岁的女孩儿希希（化名），笑容
灿烂，不论遇到谁，都会有礼貌地打招
呼。不知情的人，都不知道可爱的小
姑娘其实在刚出生时就失去了听力。
命运虽然对希希“不太友好”，但是，科
技和医疗的发展为她打破了无声世界
的壁垒，希希成功接受了人工耳蜗植
入手术。但是，手术只是第一步，术后
的语言康复训练是一个长期的过程。

家长带着希希走进了天津市残疾
人康复服务指导中心，接受专业的康
复训练课程。在康复中心，老师根据
每个孩子的特点，为他们量身定制个
性化康复计划，开展一对一教学。从
胆小，不说话，到开始在老师的陪伴和
鼓励下，慢慢解锁语言的密码，开口表
达。这一切给了家长惊喜，也让孩子
打开了人生的新通道。

带给孩子希望的不仅是先进的科
技、专业机构的专业训练，还有持续纳
入民心工程项目的残疾儿童康复救助
补贴，这一切都成为孩子坚持接受训
练的有力后盾。如今希希的口语表达
能力已与同龄健康孩子无明显差异，
还能积极参与情景剧等表演。更多像
希希这样的孩子，享受着相应的救助
福利，达成经过专业训练走进普通幼
儿园、普通小学的目标。

“星星的孩子”回归幸福人间

4岁多的陶陶（化名）在宜童自闭
症研究服务中心的教室里，跟着老师
进行身体康复训练。他拉着老师的
手，慢慢在器械上行走，当老师松开手
时，他没有惊慌，稳稳地站定，认真听
老师下一个指令……除了身体训练，
陶陶现在也能很配合地坐在桌边，完
成认读卡片，听讲绘本等课程。

在数月之前，陶陶还是一个无法

控制自己行为、根本不能和老师配合
的孩子。刚到教室的时候，陶陶有非
常大的情绪反应，会哭闹不止。他没
有语言表达，行动不协调，更不用说听
从指令。好在老师有足够的耐心和系
统的训练方案，从慢慢接触，到一点点
增加训练内容……陶陶刚被诊断为孤
独症（自闭症）时，家长头脑都是蒙的，
痛苦过后，全家人接受了残酷的现实，
努力开始寻求专业的康复训练方法。

为了陪伴孩子，陶陶妈妈辞去了
工作，而孤独症的康复训练是一个漫长
的过程。所以，家长面临着不小的心理
和经济压力。好在，本市对于符合条件
的残疾儿童，有了康复救助补贴。0到
7岁的听力、肢体、智力残疾儿童和孤
独症儿童，在定点康复机构做康复训
练，每年可获得最高2.4万元的补助。
经过申请和审批流程，陶陶就获得了这
项补助。每次训练完，家长签字确认，
补贴的款项经过审核，每个季度划拨一
次到指定账户上。

真金白银的补贴，让陶陶的训练
有了经济上的支撑保障。专业的训练，
也让孩子发生了明显的变化——从一
个把自己封闭在小世界的“星星的孩
子”，逐渐回归到正常的生活，学着与
他人接近，学着用语言表达自己的情
绪。今后，他会在康复训练的基础上，
参与融合教育，走进普通的幼儿园、小
学……在家长的心中当初的焦虑已经
转变为崭新的期待。

在残疾儿童康复救助项目的受益
者中，孤独症儿童的占比较多，因此，今
年市残联也联合多部门加强孤独症儿
童的关爱和救助。本市制定了《孤独症
儿童关爱促进行动2026年重点任务清
单》，明确了各部门的任务内容。

作为定点的专业康复机构之一，
宜童自闭症研究服务中心的负责人张
原平告诉记者：“很多孤独症儿童的家

庭，孩子父母一方会全职陪伴孩子的生
活和康复过程，这无疑会给家庭造成比
较大的经济压力。能够有最实际的补
贴，对于他们来说是非常重要的。为了
让孩子就近完成训练，我们这个中心也
在全市设立了6个分中心，希望多种举
措共同帮助到有需求的家庭。”

3大类救助托举起孩子的明天

根据民心工程的项目任务，本市
为3000名符合条件的残疾儿童提供3
大类，15项救助。

医疗手术类：角膜移植手术费用
补助1万元/眼。先天性白内障复明手
术费用，其中白内障摘除术补助0.5万
元/眼，人工晶体植入术补助0.5万元/
眼。言语能力评估达到相应级别的儿
童，植入人工耳蜗手术、开机及术后一
年内的调机费用一次性补助1.2万元。
儿童唇腭裂手术费用一次性补助1万
元。儿童髋关节发育不良适配吊带、支
具、石膏裤费用一次性补助1500元。
儿童肢体残疾矫治手术费用补助1.7万
元/次，在手术医院内的术后康复费用
补助6000元/次。

康复训练类：听力、肢体、智力、多
重残疾儿童和孤独症（谱系障碍）儿童
康复训练费用补助每月不超过2400
元，每年度不超过2.4万元。儿童唇腭
裂手术后接受言语矫治训练费用一次
性补助1万元。视力残疾儿童接受视
觉功能康复训练费用一次性补助
2400元。

辅助器具类：对肢体残疾、视力残
疾、听力残疾等不同类型的儿童，适配
辅助器具都按需求制定了相应的补助
标准。

那么，符合哪些条件可以申请补
贴呢？

年龄一般应为0至7岁，部分项目
的救助对象年龄可延长至17岁。户籍

（居住）条件为：儿童或其父亲（母亲）具
有本市户籍或儿童及其父亲（母亲）为
外地户籍，但持有本市居住证，父亲（母
亲）连续3年在本市纳税或缴纳社会保
险。儿童需要持有残疾人证或有本市
定点诊断评估机构的诊断评估证明。
儿童所在家庭有康复需求和康复意愿，
接受《天津市残疾儿童康复救助制度实
施办法》所列基本康复服务。

定点服务机构达到近百家

残疾儿童康复救助政策的背后，
是市委、市政府对特殊儿童的满满牵
挂。从手术台到康复室，从辅助器具适
配到个性化训练方案，民心工程以精准
的政策设计、足额的资金补助、专业的
服务支撑，为孩子铺就了一条通往希望
的康复之路。家长可直接向户籍地或
居住证所在区残联申请救助，让每一份
期待都能被温柔接住。

按照《天津市残疾儿童康复救助
制度实施办法》，符合条件的残疾儿童
可以获得持续的康复训练救助，无需每
年申请。目前，已经有1500余名听力、
肢体、智力残疾儿童和孤独症儿童得到
连续康复训练和康复费用补助，还有
45名残疾儿童获得了新的辅助器具，
接受了手术治疗。

考虑到残疾儿童的就近康复需
求，今年，市残联还新增3家服务机构，
达到96家。民心工程项目有效保障了
残疾儿童得到基本康复服务，助力他们
更好地融入社会生活。

残疾儿童康复的关键在于早发
现、早干预。家长如果发现孩子发育
异常，要及时到正规医疗机构接受筛
查诊断，根据医生建议选择专业的康
复机构进行早期干预，让孩子早受益、
早康复。
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连续5年纳入本市民心工程 涉及3大类15项内容

3000名符合条件的残疾儿童受益康复救助

虽然，命运和有些孩子“开了个玩笑”，让他们可能出生时听不到声音；可能睁开眼睛却看不
清周围的世界；可能身体的发育和其他孩子有些不一样；可能他们关上了与人交往的门，把自己
“自闭”在自己的世界……但是，他们依然是可爱的小天使，只是暂时损伤了翅膀。本市已连续5
年将残疾儿童康复救助项目纳入民心工程，为3000名符合条件的残疾儿童提供医疗手术类、康
复训练类、辅助器具类康复救助，减轻家庭经济负担。目前，项目正在顺利进行中。


