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电饭煲“复工了”假牙“舒服了”发型“利落了”

“龙抬头”便民服务送到家门口 近日，嘉陵道街南江西里社区“五爱”教育阵
地特邀天津电力科技博物馆，共同开展“追风逐
电 智创未来”电力科普进社区主题活动，带领辖
区青少年近距离触摸电力科技脉搏，沉浸式体验
科学探索与绿色环保相融的乐趣。
活动现场，天津电力科技博物馆的老师以生

动有趣、通俗易懂的讲解，从“什么是新能源”这一
基础问题切入，循序渐进地为孩子们科普太阳能、
风能、水能等清洁能源的发电原理，细致阐释清洁
能源在生态环境保护、低碳绿色发展中的重要作
用，让青少年在轻松的氛围中明晰科技与环保的
紧密联系，树立科学用电、绿色用能的意识。
理论科普之后，趣味十足的风力发电模型组

装实践环节正式开启。在老师的耐心指导与帮助
下，孩子们全神贯注地认识模型零件、梳理组装步
骤、细心拼接调试，亲手将一个个零散的部件组合
成完整的风力发电模型。当微风拂过，模型叶片
缓缓转动，小灯泡成功亮起时，现场响起阵阵欢
呼，孩子们的脸上洋溢着探索成功后的喜悦与自
豪，真切感受到科技转化为现实的奇妙力量。

文/摄 记者 史嵩

“剃龙头讨个好彩头！”居民
陈新民看着剪下的旧岁发丝，换
上清爽利落的新发型，高兴地说：
“二月二剃龙头，一年都有精神
头。”3月20日，恰逢农历丙午年
二月初二“龙抬头”，和苑街社区
社会组织联合会在党群服务中心
组织开展了一场以关爱老年群体为
重点的综合便民志愿服务活动。
活动现场，义务理发区前排

起了长队。志愿者理发师们耐
心沟通、技艺娴熟，伴随着剪刀
清脆的声响，一缕缕银丝飘落，
老人们片刻间便精神焕发。理
完发的居民对镜端详，纷纷竖起
大拇指，连连称赞志愿者手艺精
湛、服务周到。
家电维修区人气十足，成为

居民争相前往的“热门打卡点”。
“师傅，我这电饭煲最近老是煮不
熟饭，能帮忙看看吗？”高桂勤抱
着陪伴多年的电饭煲，向维修志
愿者求助，“孩子们工作忙，我又
不会修，坏了却舍不得扔。”志愿
者热情接待，逐一登记信息，随后
熟练地使用工具进行拆解、检
测。在志愿者的巧手检修下，一
个个“罢工”的电饭煲、电水壶重
新运转起来。这项服务不仅为居
民节约了开支、减少了浪费，也实

实在在地解决了老年人行动困
难、家电维修不便的烦恼。

口腔健康检查专区里，医护
志愿者温和细致地为老人们进行
免费口腔检查，并耐心解答各种
疑问。“戴了好几年假牙，总觉得
不舒服，是不是方法不对？”面对
刘文华的困惑，志愿者俯身仔细
查看后，用通俗易懂的语言讲解
了假牙的正确佩戴、清洁保养方
法，并现场演示了科学的刷牙手
法，还特别提示了春季口腔护理
的注意事项。医护志愿者通过一
对一检查、个性化指导，积极引导
老年朋友树立“早预防、早发现、
早治疗”的口腔健康理念。

与此同时，垃圾分类科普宣
传也在同步进行。志愿者通过摆
放展板、发放手册、互动问答等形
式，生动形象地向居民讲解垃圾
分类的意义、分类标准及投放技
巧，并结合生活实例解答疑惑，倡
导绿色、环保、低碳的生活方式，
助力提升社区文明水平。
此次活动以“龙抬头”传统

民俗节日为契机，巧妙地将民俗
文化传承与为老服务、便民公
益、文明倡导相结合，精准回应了
老年群体“理发难、维修难、健康
咨询难”等现实需求，让他们在家
门口享受到便捷、贴心的服务。

文/摄 记者 董欣妍

风吹叶片点亮灯泡
科普课让孩子争当“追风少年”


