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女排超级联赛半决赛次回合今日打响

再战卫冕冠军“天女”需要平常心

第十届世界青少年武术锦标赛

中国队在津备战
散打套路双线冲刺

第十届世
界青少年武术
锦标赛即将在
津开赛，中国
国家青少年武
术队目前正在
天津霍元甲学
校展开封闭集训。散打项目教练员吴文军在接受
采访时表示，队伍备战周密，将全力向冠军发起冲
击。整体实力更具优势的套路项目，教练员郑炬
天则把目标放在“以武德育人”和“为青奥会储备
人才”上。
本次参加散打项目的8名中国队员均是从去

年12月全国选拔赛的冠军。据吴文军教练介绍，
队伍自2月22日起开始系统备战，围绕技术、战术
与体能3大环节制定精细化训练方案，同时严格
执行体重管理。本届世锦赛散打项目报名人数创
历届之最，单级别参赛人数最多超过30人，竞争
程度远超以往。对此，吴文军表示，队员经历大强
度训练后略有疲劳，赛前将通过针对性调整优化
状态。谈及主要对手，吴文军指出，伊朗、印度、越
南及部分中亚地区的选手都具备较强的竞争力。
“希望所有强手都能来参赛，这样才能检验队员的
真实水平。我们的参赛选手均为优中选优，人人都
具备冲金实力，全队将力争佳绩。”
国家青少年武术套路队9名队员同样于2月22

日集结，开启为期一个月的封闭集训。值得关注的
是，队内5名A组队员为2026年达喀尔青奥会的后
备人选。郑炬天教练介绍说：“经过这段时间的集训，
队员状态达到预期，参赛意愿强烈。我们没有设定
硬性参赛目标，因为我们本身就是领先者。我更希
望队员们能够把中国武术的技术和精气神展示出
来，让全世界更加了解中国武术。” 记者 张璐璐

男排超级联赛半决赛首回合，天津食品集团
男排在主场苦战5局逆转卫冕冠军上海男排，展
现出了团队作战的能量，同时，带伤出战的主攻薛
智鸿也发挥了关键作用。
季后赛末轮，薛智鸿在与福建队的第四局比赛

中因伤离场，左手腕的伤情一度令全队都忧心忡
忡。“当时在福建也是我人生中第一次坐‘120急救
车’，好在去医院检查之后，确认没有伤到骨头。回
到天津又接受了核磁共振检查，确定是左手腕韧带
有3处损伤，相对来说已经算比较乐观的结果了。”
薛智鸿说。
津沪之战，受手腕伤势的影响，担任场上队长

的薛智鸿状态并不稳定，第三局一度被换下场。
不过，关键的第五局中段，薛智鸿的发球拼出了极
高的质量，也为天津队最终实现逆转奠定了坚实
的基础。“还是不谈伤病吧，多找自身原因。我觉
得对阵上海队，说自己不紧张那是假的，因为对手
各个位置上的人员配备都是国内顶尖的，包括他
们的外援也都是高水平的。”薛智鸿说，“这场比赛
初期自己的想法有点多，场上打得不够坚决。但
是到了第五局，我想着再不拼就没机会了，反而释
放出来了。”
本赛季首次在主场击败上海队，天津男排依

靠的是团队的力量，每个人的付出都不可或缺，对
此，薛智鸿表示：“这个赛季我们很困难，出现了不
少伤病，每个位置都在不断地换人。我觉得这一
点和天津女排很像，就是我们是一个团结的整体，
大家都在努力做好自己，同时在队友出现发挥起
伏的时候，也不会相互埋怨，排球的魅力就是把自
己和队伍融合在一起。” 记者 谢晨

本报讯（记者 谢晨）女排超
级联赛半决赛次回合今日上演，
首回合主场取胜的天津渤海银
行女排，客场再战卫冕冠军江苏
女排。尽管手握一个胜场的优
势，对于客场作战的天津女排来
说依然是困难重重，心态的把握
成为球队能否闯入决赛的关键
因素。
半决赛首回合，天津女排凭

借着出色的发球持续给予江苏
女排压力，同时在进攻端表现强
势，最终连赢3局横扫卫冕冠
军。这一结果也出乎了不少人
的预料。不过，在天津女排众将
看来，这场胜利源于全队对战术
的有效执行，外援主攻娜塔莉亚
就表示：“发球对我们来说特别
重要，因为对手拥有强大的进
攻队员，尤其是8号吴梦洁。如
果我们发球冲击力不够，比赛
就会很难打。我们发好球，对

方的调整攻就比较多，那我们
的拦网也好、防守也好，相对都
会轻松一些。”

在天津女排强势的发球冲
击之下，江苏女排的一传体系
基本崩溃，很难组织起快攻，全
场比赛仅有两名国手主攻得分
上双——吴梦洁贡献队内最高
的14分、唐欣得到13分。不
过，江苏女排毕竟是国手云集、
阵容豪华的强队，经历了半决
赛首回合的惨败，回到主场的
她们肯定会展现出不一样的精
神面貌与技术能力。同时，兵
多将广的她们还可能通过变阵
来应对天津女排的冲击。首回
合时，江苏女排的换人调整就
略显迟缓，回到主场恐怕不会
再犯同样的错误。

对于天津女排来说，先胜一
场也不应成为全队骄傲的资本
抑或是心理的负担。从零开始、

轻装上阵才应该是天津女排迎
接半决赛次回合，乃至于“金局”
决胜的最佳态度。展望第二回
合的较量，主攻王艺竹表示：“我
们在半决赛第二场必须要做好
迎接困难的准备，同时，如何把
压力转换成动力也是我们面对
的重要课题。”半决赛首回合斩
获全场最高的17分、收获单场
“最佳表现奖”的娜塔莉亚则表
示：“我们还没有赢下整个半决
赛，我们清楚还有下一回合的比
赛要打。而且客场比赛也会更
加艰苦，所以，我们现在不能太
早庆祝，只能说我们现在拥有一
个好的开始。”
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天津男排悍将带伤出战
薛智鸿：赢球源于团队的力量

本报讯（记者 苏娅辉）昨
晚，2025—2026赛季CBA（中国
男子职业篮球联赛）展开常规赛
第28轮的争夺，客场作战的天
津荣钢先行者男篮以91比115
负于排名第四的山东男篮。遭
遇伤病潮的天津男篮，本场比赛
人员轮换捉襟见肘，外线未能发
挥特长，内线“短板”更是被无限
放大。新外援克罗斯身披1号
战袍登场，出场17分钟得到6分
5个篮板1次助攻1次盖帽。
本场比赛，天津男篮开局进

攻受阻，山东男篮趁势打出一波
12比2的攻势，建立起领先优
势。首节结束时，山东男篮以29
比19领先。次节，山东男篮一
度将分差扩大至17分，天津男
篮一路追赶仍以39比53落后结
束上半场。下半场，天津男篮依

然无法撼动对手的内线优势，只
能在外线寻求机会，但并不理想
的手感使得天津男篮一直被对
手压制，双方最大分差已达21
分。第四节，天津男篮在防守端
毫无招架之力，山东男篮接连完
成抢断、上演扣篮，比赛早早失
去悬念。最终，天津男篮以91
比115告负，遭遇4连败。

全场比赛，天津队三分球31
投仅11中，命中率只有35.5%；
篮板球则以30比48大幅度落
后。本场比赛，天津男篮3人得
分上双，其中，小将蒋祺禹得到
18分2个篮板7次助攻，可以算
是本场比赛天津男篮难得的“亮
点”。山东男篮则拿到本赛季单
场最高得分，全队5人得分上
双，其中，高诗岩拿到15分10个
篮板11次助攻的“三双”数据。

对于天津男篮来说，比连败
更糟糕的是伤病潮的袭来。本场
比赛，近来表现出色的赖俊豪因
膝盖扭伤未出现在大名单中，哈
姆雷特肘部摔伤，虽然出现在名
单中但始终没有登场。天津男篮
本就轮转受限，如今在用人上更
是捉襟见肘，不得不将年轻球员
蒋祺禹、计岩松、李宗霖全部安
排上场。新外援克罗斯也迎来首
秀，不过看得出，他还需要适应
CBA的比赛节奏，整场比赛并没
有太多的亮点。22日晚，天津男
篮将在客场对阵深圳男篮。以目
前的情况看，赖俊豪和哈姆雷特
能否登场仍存疑。这更加需要年
轻球员能够站出来，同时，克罗
斯也需要尽快融入球队的战术
体系，快速适应CBA的比赛节
奏，全队齐心协力走出低谷。

遭遇伤病潮 天津男篮客场不敌强敌
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