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一周之内 公交驾驶员“捡钱”捡到手软

春暖花开出行增多 千万别“马大哈”

今日最高气温18℃ 本周攀升至24℃

电视剧

■ 文艺频道

19:30要过好日子（9—10）

养老院不敢接收常德，老两口只好回到
常兰家。陈宇飞背着常兰给老家汇去了八
万块钱，常兰怒不可遏。梁守业为女儿30万
元的学费想向家里人借钱，可常梅否定了这
个想法。常兰给婆婆打去电话，得知陈宇飞
根本没有给老家汇过八万块钱，常兰一怒之
下把陈宇飞赶出了家门。

专题

■ 天津卫视

21:20非你莫属

马茗苒，21岁，河北师范大学广播电
视编导专业，大四在读，意图寻找新媒体和
编导岗位。
此外，27岁的陈晓舟，毕业于山西工商

学院财务管理专业，他过往工作经历丰富。
张靖富，27岁，河源职业技术学校模具制造
与设计专业，大专学历，学习肖像漫画的他，
在自媒体上拍摄的视频出了多个爆款。他
们能否追随梦想的脚步实现职场蜕变？

电视节目表

■ 天津卫视

19:30剧场：要过好日子
21:20非你莫属
■ 新闻频道

18:30天津新闻
18:57都市报道60分
■ 文艺频道

19:00多彩剧场：天涯女人心
21:10美人新记
■ 影视频道

17:30傍晚剧场：妈妈在等你
19:00强档剧场：太行英雄传
■ 都市频道

18:20津津有味
21:15都市生活剧场：小日子
■ 体育频道

18:01旗开得胜
19:02体坛新视野
■ 教育频道

19:20法眼大律师
20:10百医百顺

（节目如有变动 以当天播出为准）

儿童过敏能“长大自愈”？

医生提醒春季过敏防控别陷误区

★剧目：相声专场
明日19:30名流茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30谦祥益文苑
★剧目：相声专场
明日19:30天津市西岸相声剧场
★剧目：相声专场
明日19:30民园相声茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30哏都青年相声剧场
★剧目：相声专场
明日20:00武清贻笑坊相声会馆

（么家佳）

过去的一周里，本市公交车司
机上演了好几出“完璧归赵”的暖心
戏码。从现金到金首饰，从银行卡
到救命药，几位粗心的乘客把贵重
家当落在了公交车上，好在遇上了
一群眼明心细的公交人，将拾到的
财物全部物归原主。
昨天，592路驾驶员顾润宝师

傅驾车，从金和园站开往广海路。
到站后例行检查车厢时，一个女士
双肩包引起了他的注意。打开一
看，好家伙！里头不光有5000多
元现金，还有身份证、医保卡、银行
卡，甚至还有药品。顾师傅二话没
说，回到金和园终点站后立刻交给
站员，并报警寻找失主。原来失主

窦女士下车时因为接电话，一不留
神就把包“寄存”在车座上了，赶来
认领的家人连连道谢。
宝坻8路驾驶员袁嵩师傅，也

经历了一场“拾金不昧”的考验。3
月20日下午，李女士带着老旧首
饰准备去金店换新，给即将结婚的
儿子添喜气。谁知一路上电话不
断，家里琐事搅得她心急火燎，在
泰达北门站下车时，竟把装着6000
多元现金和金首饰的包落在了车
上。等到家发现时，吓得满头大
汗，一路狂奔到公交总站。一进站
屋，看见自己那个包就摆在桌上，
她腿一软直接瘫坐在地上：“要是
真丢了，这喜事都得过得别扭！”

暖心的一幕幕还不止于此。3
月19日上午，591路驾驶员韩杨在
车上捡到一个手提包，里头装着上
万元现金及购车资料；3月15日，
宝5路驾驶员董召全在车厢里发
现了一个装有1500元现金及重要
证件的钱包。几位驾驶员无一例
外，全都第一时间上交并设法联系
失主，把一件件让失主焦急万分的
事化险为夷。

春暖花开，出行增多，公交车
上“马大哈”的事儿也多了起来。
天津公交提醒，下车前请务必回头
看一眼，手机、钱包、证件随身带
好，别让一时疏忽坏了好心情。

记者 徐燕 通讯员 宋纯

昨日白天天空晴朗，风力较
大，但升温迅速，15时本市大部分
地区气温在20℃以上，仅滨海新区
气温较低。今日多云，微风，最高
气温18℃，最低气温7℃，体感温
度最高16℃，最低5℃。今日花粉
过敏气象指数为2级。

周二到周四以多云到晴天
气为主，最高气温逐步升高，在
21℃—24℃。这几日午间温暖
舒适，但紫外线较强，市民外出
要注意防晒，夜间最低气温在
10℃—12℃，昼夜温差较大。
周五云量较多，且有大风来袭，

届时将有北风4—5级，最高气温下
降至17℃上下，最低气温11℃。

周六多云转阴，微风，最高气
温18℃，最低气温8℃。周日多云
转晴，最高气温回升至23℃，最低
气温10℃。

记者 王婷

新华社银川3月22日电（记者

邹欣媛）春风送暖，草木萌发，儿童
外出踏青增多，过敏性疾病也随之
进入高发期。面对孩子的过敏症
状，不少家长容易陷入“长大就会
好转”的误区，往往错过早期干预
的最佳时机。医生提醒，儿童过敏
的早期信号隐匿，易被忽视，需要
科学应对，呵护孩子健康成长。
银川市妇幼保健院儿科副主

任医师王爱萍说，每年3至5月是
春季儿童过敏的高发时段，花粉、
柳絮、尘螨、霉菌等都是常见致敏
原，而儿童过敏的信号，大多藏在
五官、睡眠的细微表现里，极易被
误判。比如，孩子反复揉鼻子、做
“鬼脸”，伴随不明原因的眼周青
紫；晨起或睡前高频清嗓子，但无
咽痛咳嗽；长期鼻塞导致孩子被

迫张口呼吸，出现上唇上翘、牙齿
排列不齐；晚上入睡后多汗、打
鼾，甚至憋醒，经常跪姿趴睡、仰
头睡等，这些细节都是身体发出
的过敏信号。
除此之外，反复出现的中耳

炎、经抗生素治疗无效的慢性咳
嗽，反复发作的流清涕、打喷嚏，乃
至身高、体重增长缓慢，都可能与
过敏相关，家长切莫当成普通病症
盲目处理。
为什么儿童过敏不宜“等等

看”？王爱萍说，儿童免疫系统尚
未发育成熟，如果婴幼儿期的湿
疹、食物过敏未得到良好控制，未
来发生过敏性鼻炎、哮喘的风险会
显著增加。同时，长期未控制的过
敏反应还会诱发鼻窦炎、腺样体肥
大等问题。积极干预可有效控制

症状，避免疾病对孩子睡眠质量、
生长发育的长期影响。

走出过敏自愈误区，科学防控
是核心。医生建议，外出尽量避开
上午10点至下午5点的花粉高峰
时段，佩戴儿童专用口罩、护目镜，
归家后及时清洁鼻腔、更换衣物；
定期清洗床品，借助空气净化器降
低室内致敏原浓度。

严格遵医嘱，切勿擅自用药或
停药。医生提醒，出现季节性过敏
症状的儿童，可在花粉季来临前1
周至2周遵医嘱提前干预，发作期
选用儿童专用抗组胺药，这类药物
安全性较高、副作用小，全程用药
需覆盖花粉季，避免症状反复。若
孩子过敏症状反复、咳嗽超4周，
或有过敏家族史，务必尽早到医院
就诊，明确过敏原，制定治疗方案。

近日，本市东丽

区新立郊野公园提升

改造完成，重新向市

民开放。此次提升改

造聚焦休闲体验升

级，优化绿化景观、完

善配套设施，以满足

市民户外休闲、亲子

露营等需求。

记者 周伟 摄


