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全员收假 津门虎进入关键备战期

明日迎来今年首场A级赛事
国足力争收获国际排名积分

排超联赛三、四名决赛首回合

天津女排主场告负 本报讯（记者 赵睿）明天，中国队将迎来本
年度首场国际足联A级比赛，对手是首次跻身
世界杯决赛圈的库拉索队。中国队力争从对手
身上获得国际排名积分。

据了解，中国队24日和25日进行了满负荷
训练，基本阵型是4231，这个站位可以根据比
赛的需要灵活切换为442、433及541。队员所
踢的位置，基本是自己在俱乐部所扮演的角色，
如被天津津门虎队改造为右后卫的巴顿，在国
足对抗训练中经常出现在这个位置上，邵佳一
这样安排，可以减少队员因不适应新位置而增
加“磨合成本”。从训练情况来分析，中国队首
战库拉索队的阵容大概率是“以老带新”，队长
张玉宁、后腰王上源、中卫朱辰杰、守门员颜骏
凌应当是首选中轴线。目前中国队的战术打法
还谈不上多精细，但邵佳一对传接球质量和攻
防转换速度等细节要求严格，颇有些“细节控”
的感觉。

过去几天，中国队在训练之余分析研究了
库拉索队的比赛录像，该队球员大部分在欧洲
踢球，出众的身体对抗能力给国足将帅留下了
深刻印象，有队员直言“他们就是一支欧洲
队”。库拉索队目前国际足联排名第81位，远
高于排名第93位的中国队，如果中国队能够
战胜对手，国际排名积分将有明显的上升，即
便打平对手，也算得上邵佳一担任主教练后中
国队平稳起步。

中国队首战的赛前发布会因报名记者人数
不多而取消，组委会方面特意安排记者在中国
队官方训练时采访主帅邵佳一。其实，今年1
月邵佳一上任后的首次见面会，报名的媒体不
少，但到会的并不多，由此也折射出新一届中国
队的艰难处境。

本报讯（记者 王梓）英超利物浦俱乐部日
前确认，与萨拉赫达成离队协议，埃及人将在
本赛季结束后，正式告别长达9年的利物浦队
生涯。

萨拉赫自切尔西队登陆欧洲五大联赛，之
后曾相继效力佛罗伦萨队和罗马队。2017年
他加盟利物浦队，自此走上职业生涯巅峰。至
今，萨拉赫共为利物浦队出战435场比赛，贡献
255粒进球和122记助攻，随队夺得包括两次英
超冠军、三次英联杯冠军、一次足总杯冠军以及
一次欧冠冠军在内的多个冠军头衔。在此期
间，他曾4度荣膺英超金靴、7次当选英超月最
佳球员。截至目前，萨拉赫已为利物浦队创造
281粒联赛进球，是英超球员效力单一俱乐部
参与进球的最高数据，同时埃及人也是利物浦
队最快达成英超百球里程碑的纪录保持者（151
场），他目前送出的92记助攻已追平杰拉德的
数据，并列领跑队史英超联赛的助攻榜单。

去年12月，萨拉赫因将帅失和被推上风口
浪尖，他因不满失去主力位置向利物浦队主帅
斯洛特“开炮”，造成两人关系的彻底破裂。此
后，萨拉赫随埃及队征战非洲杯，给予双方一段
重要的缓冲期，待萨拉赫回归后，一切似乎恢复
了正常，埃及人重新得到机会，并保持着不俗的
竞技状态。但据知情人士透露，萨拉赫其实早
已开启与利物浦队的离队谈判，显然他和斯洛
特的关系并没能得到修复。为此，埃及人愿意
放弃部分个人利益，以便提前一年终止合同，在
今年夏窗换得自由身，利物浦方面也接受了萨
拉赫的条件，双方最终和平分手。

眼下，萨拉赫尚未确定下一站的目的地，他
此前曾多次与沙特联赛传出绯闻，可能会在今
夏选择前往西亚淘金。

本报讯（记者 申炜）在经过
了3天的短暂假期之后，天津津
门虎队于昨天正式收队。在这个
间歇期，球队除了要总结前3场
比赛的经验教训之外，也会针对
阵型打法、球员状态以及阵容磨
合进行突击性苦练，主教练于根
伟表示：“这个间歇期对于我们非
常重要。”

前3轮比赛过后，津门虎队仅
积1分，无论成绩还是表现都无法
令人满意。在面临着较大压力的
情况下，教练组还是给球员们放了
3天假，希望他们能调整好身体和
状态，最重要的还是希望大家能放
松心态。当然，教练组也没有闲
着，这个团队连续两天召开会议，
探讨阵型打法是否进行调整，以及
该如何尽快摆脱困境。

昨天，津门虎队重新收队，开

始了新一轮的备战工作。教练组
此前已经剪辑好了前3场比赛的
录像，并组织球员观看，对于比赛
中出现的问题进行总结。24日
晚，于根伟在社交媒体直播时表
示：“这段时间大家都不好受，足
球比赛就是这样。我希望在困难
的时刻，大家能团结起来，教练组
会通过间歇期的两周时间找出问
题，把它解决好。我们会跟所有
球迷战斗在一起，争取把局面尽
快扭转过来。”

在这次工作会议上，教练组
探讨最多的还是阵型的话题，是
否调整双前锋阵型，这也是外界
关注的焦点之一。对此，于根伟
说：“其实我们前3场比赛也是一
个调试的过程，我在球员时代对
于双锋战术非常了解，确实需要
很好的弥补和联系。谢蒂内来到

球队后，小肌肉群出现了伤病，直
到西班牙拉练的最后才和球队进
行了磨合。两名前锋需要进一步
加强默契，这也是我们下一步需
要解决的问题。”

前3轮比赛仅拿到1分，加上
球队-10分开局，在于根伟看来，
保级形势非常严峻。他认为：“今
年的中超格局和我之前的预判大
体一致，没有绝对的弱队，谁赢谁
都很正常。”在战罢和辽宁铁人队
的比赛后，于根伟在休息室告诉
球员，需要尽快接受现实，从自身
找问题，“作为主教练，我要从自
己这里找问题，球员也需要进行
总结。我不敢打包票，几场比赛
之后就能扭转过来，但我坚信球
队一定可以扭转过来。我们做好
技战术准备的同时，争取让球员
们轻装上阵。”

萨拉赫今夏告别利物浦

本报讯（记者 谢晨）激战4
局，不敌鲁军，陷入困境。在昨晚
上演的2025—2026赛季女排超
级联赛第三、四名决赛首回合争
夺中，天津渤海银行女排主场以
1比3（19比25、20比25、25比19、
18比25）遗憾负于山东女排，在
主客场“两回合＋金局”赛制的季
军争夺战中陷入不利境地。

本场比赛，天津队继续派出
全主力阵容首发，王艺竹、娜塔莉
亚搭档主攻线，马丁内斯、张世琦
联手副攻线，孟豆出任二传，接应
是刘美君，自由人为队长杨艺。
比赛开始后，天津队在首局伊始
失误偏多，一度以1比5落后。不
过经过及时调整，天津队很快便
在中局阶段抹平分差。然而山东

队在局末阶段拼出高质量的发
球，再次取得比分优势。天津队
连续换上自由人孙婉鋆和副攻夏
思佳，但还是未能挽回劣势，以
19比25先失一局。

第二局，天津队在接应位置
起用刘鑫，刘美君顶替王艺竹出
任“两点主攻手”，夏思佳、孙婉鋆
继续登场，天津队开局取得3比0
领先。不过山东队表现得足够顽
强，中局阶段迫近比分与天津队
形成僵持。局末阶段，天津队在
一传环节再遭冲击，进攻受阻较
为严重，以20比25再输一局。第
三局比赛，天津队沿用了第二局
的首发安排，也在中局阶段逐渐
建立起比分优势，以25比19扳回
一局。第四局伊始，天津队进攻

频频受阻，比分也持续被山东队
压制，最终以18比25输掉第四
局，总比分1比3不敌山东队。

赛后，天津队主攻刘美君表
示：“因为半决赛的失利没过几
天，这场比赛我们前两局可能还
没有把情绪转变过来，对手的心
态反而非常好。第三局我们是背
水一战了，再输就没机会了，我们
也是从开局第一分就全力调动自
己。但是之后一局，我们可能还
是没有顶住那口气吧。”

接下来在3月28日展开的第
三、四名决赛次回合较量中，天津
女排将客场再战山东女排。对于
天津队来说，只有次回合取胜，才
能赢得与山东队通过“金局”争夺
季军的机会。

记者 孙震 摄


