
胡适先生在给北大学生的《毕业
赠言》中写道：“凡是要等到有了图书
馆方才读书的，有了图书馆也不肯读
书；凡是要等到有了实验室方才做研
究的，有了实验室也不肯做研究。”无
论什么时候读这句话，都有振聋发聩
之感。是的，很多人空有雄心壮志，远
大抱负，却以各种各样的理由为借口，
不肯付诸行动，而是一边抱怨、悲叹，
一面蹉跎岁月，任大好时光随浩荡流
水而去。
要知道，如果不想做一件事，有千

百个理由做借口。川剧《做文章》中那
个书生就生动地唱出了这种放任自己
的心态：“春来不是读书天，夏日炎炎
正好眠。秋有蚊虫冬有雪，收拾书箱
好过年。”如果下决心做一件事，千百
个困难都不会成为理由。
前些天，网络上有这样的段子调

侃：人生有三晃，一晃就大了，再晃就
老了，三晃就没了。其实，在晃的过程
中，都有大把的时光供我们使用，该怎
样利用这握在我们手中的真正为我们
所有的时光呢？
岁月是一把锋利的宝刀，它是

世界上最伟大的雕刻家。其实，隐
藏在岁月之后，真正操刀的那个人
就是我们自己。我们该怎样雕刻自
己的生命？是把自己雕琢成一件利
器，还是长成一段速生也速朽的烂
木头呢？
雕刻自己，首先要珍惜时间。我

们对时间的态度不同，人生的收获自

然不同。有的人珍惜时间，把时间视
为无价之宝，充分利用时间，如果某一
天没有很好地利用时间，他必定痛心
懊悔不迭。鲁迅先生就是这样的人，
尽管他一生体弱多病，但还是把别人
“喝咖啡的工夫都用在工作上”。结果
呢，他虽然只活了55岁，但是著作等
身，一生的成就令人高山仰止。如果
我们轻贱时间，糟蹋时间，人生必定一
无所获，两手空空。有的人把时间用
来打几圈牌，有的人把时间浪费在浏
览娱乐网页上，有的人把时间荒废在

无用社交上……也许做这些事，也能
得到短暂的欢愉，但对自己的成长最
终却毫无用处。
雕刻自己，其次要找准方向。在

我们身边有很多人，生活没有目标，找
不到努力的方向，漫无目的，随波逐
流，对人生也没有很好的设计和规划，
结果是“学书学剑两无成”。而要想把
自己雕琢成器，必定要找到适合自己
的道路，对人生做好规划。你要相信
自己，只要你是一枚充满旺盛生命力
的种子，总能找到适合自己生长的土
壤。我们在寻寻觅觅的过程中，时刻

不要忘记充实提高自己，让自己变得
越来越强大，一旦找对方向，就让自己
以不可遏制的蓬勃力量生长。

雕刻自己，还要有坚持不懈的毅
力和不达目标不罢休的精神。先贤常
言：“有志者事竟成。”这个世界上，没
有哪一项事业能一蹴而就，无不经过
漫长岁月的浸润和酝酿，付出艰辛的
汗水、泪水，乃至生命。诺贝尔为了安
全地应用炸药，经过了几百次失败，最
后一次，他一边从爆炸的硝烟里头破
血流地冲出来，一边欢呼：“我成功
了！”雕刻生命，就要有板凳坐得十年
冷的恒心和耐心，就要耐得住寂寞。
汉代董仲舒专心治学，“三年不窥园”，
终成名垂千古的一代宗师。

雕刻自己，是一项艰苦的工作，
就要静下心来，久久为功。许多人输
不是输在天赋上，而是输在没有很好
的坚持上，他们在临近终点的时候放
弃了，与成功只有一步之遥的距离。
而许多人的成功正是在不断接受失
败的磨砺中，最终迎来柳暗花明。
成语说“为山九仞，功亏一篑”。堆
九仞之山，因为差一篑土就不成功。
此外，雕刻自己，还要有直面失败的
勇气和胆量。

挪威戏剧家易卜生有一句流传甚
广的名言：“你的最大责任是把你这块
材料铸造成器。”要想把自己铸造成
器，必须好好地雕刻自己。雕刻自己，
把自己铸造成器，还是任时光流逝，虚
掷岁月，一切在于自己的选择。

雕刻自己
张燕峰

虽是周末，但这家汉堡店生意冷
清。志远和女友坐在靠窗的位置，冬
日暖阳洒进来，让人感觉温暖如春。
“老板……买一个汉堡。”吧台前

一个低沉的声音传来。志远看到那是
一对爷孙俩，老人穿着一件洗得泛白
的粗棉袄，小男孩约莫五六岁，穿一件
灰色羽绒服。
爷孙俩取了汉堡，坐在角落里。

小男孩把嘴里塞得鼓鼓的，老人笑容
满面地劝道：“昊昊，慢点吃，没人跟你
抢。”小男孩好奇地问：“爷爷，你自己
怎么不买一个吃？”老人回答：“爷爷不
饿。”小男孩反驳道：“爷爷你骗人，我
们都没吃午饭呢。”

看到这里，志远内心一颤，低声问
女友，是不是偷偷给他们送一份套
餐？女友点头答应。志远正要起身，
却看到服务员已经端着盘子走了过
去。老人看着丰盛的套餐，怯怯地说：
“姑娘……我没点。”服务员笑一笑：
“您是今天的幸运顾客，所以能得到一
份免费套餐。”老人连连道谢，然后爷
孙俩开心地吃起来。
志远不禁觉得全身暖流涌动，却

不料又听到服务员说：“可以了大爷，
拍得不错！”原来这一幕只是店里在拍
视频做宣传。

志远咬着牙低声说：“骗子！现在
的商家，为了蹭流量，简直无所不用其
极。他们这是在欺骗消费者，把视频
发到网上，店里的生意就会好起来。”
“你不如换个角度看问题。”女友

认真地说，“你不能否认，人家的确是
在传播正能量吧？而且，你应该为爷
孙俩并不是真的那般窘
迫而感到高兴才对。”

志远挠挠头，怒气
消失了大半，回道：“好
像也对。”

幸运顾客
董川北
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“流动人口”原本指
“离开户籍地半年以上”的
群体。如今，这个词被年
轻人赋予了新的内涵，成
为调侃自身处境的流行表
达。不少年轻人常年在外
求学或工作，只有节假日才返乡。他
们平日里在城市租房生活，可过年回
家时，却发现自己的房间早已沦为储
物间，杂物堆积如山；曾经熟悉的卧
室里，找不到专属的生活用品——漱
口杯是一次性的，毛巾是临时拆封
的。这种“回家像住酒店”的疏离感，
让他们忍不住自嘲成了家里的“流动
人口”。
这种调侃背后，藏着年轻人复杂

的情感矛盾：一方面，他们对故乡和家

人怀有深深的眷恋；另一
方面，长期在外的生活，
让他们渐渐失去了在家
中的专属空间，每次返乡
都像一场短暂的借宿。那
种“既属于这里，又像个客

人”的微妙感受，被“流动人口”一词精
准地勾勒了出来。

年轻人用这个词互相调侃，实则
是在寻找情感共鸣与慰藉。它道出了
当代年轻人在故乡与理想间拉扯的困
境——想要奔赴远方追寻自我，却又
割舍不下故土的牵挂；渴望在故乡找
到归属感，却发现自己早已成了“熟悉
的陌生人”。这种无法两全的生活困
境，让“流动人口”的自嘲，成了他们与
自我和解、与同类共情的一种方式。

●网络新词语

流动人口
吴明静
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一个阳光强烈
的下午。
我在路上行走，

可以清晰地看到许
多影子。树的影子，
栅栏的影子，飞鸟的
影子，还有匆匆驶过
我的自行车的影子，
电瓶车的影子，三轮
车的影子，车上的人

的影子——如同一部黑白片。我抬
头时，只能看见他们的背影——但
黑白片变成了彩色片。
还有我自己的影子。我的伞，

我的裙角，都在大地上投下流动不
居的影子，摇曳生姿。
有段时间，我迷恋画画。绘画

零基础的我，涂鸦水平可想而知，自
娱而已。如今，我可以把自己想象
成一支行走的画笔。只要我行走，
就可以在无垠的时空里，在无边的
画布上，留下自己生命的印记。
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把播种与收获的故事，深藏在
季节时令的褶皱里，特别是在生机
盎然的春天，勃勃向上鲜嫩的叶片，
展示着阳光和雨露给予的抚爱。青
菜，是一个庞大群体的名字，多么响
亮又多么诱人。一茬又一茬的葱
绿，无尽的生命力在叶脉间奔涌，宛
如我们旺盛的青春。
青菜的哲学，可以承载煎炒烹

炸煮，可以包容酸甜苦辣咸，别管穷
日子、富日子，都有青菜的陪伴。人
间至味，在丰盛的餐桌上，一盘青菜
是永远不变的生活原色。

青 菜
宋仕敏

网络时代，人们
习惯线上聊天，聊学
业、聊工作、聊感情、
聊家事、聊闲话……
似乎无所不聊，无所
不能聊。与此同时，
也常有人在线上聊天
中吞吞吐吐，说着诸
如“哎，这事线上聊不
透”“可不能在线上
聊，咱们见面谈”之类
的话，反复强调面谈
的必要性。
有什么事，是线

上不能聊，需要线下聊的呢？这事
必然有些前因后果、需要娓娓道来，
可能观点自相矛盾、需要抽丝剥茧
似地解释，也有可能没那么复杂、只
是有些难以启齿……线上和线下之
间真正隔着的，并不是语言和文字
的壁垒，也不是时间和空间的距离，
而是心与心之间的点点灵犀。
线上适合牢骚抱怨，线下则可

以红着眼眶说一句“我没事”；线上
适合表态支持，线下才能真正握住
彼此的双手。人与人的交流中总有
“潜台词”的一席之地，也只有在特
定场合和氛围下，才能印证这份“你
懂我也懂”的默契。
线上聊工作，只有千千万万句

“收到”“好的”“谢谢”；线下才是职
场，充斥着“留有余地”的试探与“恰
到好处”的妥协。肢体语言和眼神
交汇也是重要的。没有它们，线上
聊天像走钢丝，一步踏错就摇摇欲
坠；有了它们，线下沟通就像是走红
毯，准备充分就可游刃有余。
线上“不能聊”的，从来不是具

体的事，而是其背后隐藏的人情味
儿。那些“聊不透”的心事、“说不
畅”的情绪、“道不明”的默契，终究
需要在线下，在人与人、面对面的
“走心交流”中找到归宿。现代人线
上交流的对象可以无限多，交流的
内容范围也可以无限广，但线下社
交圈子小了很多，能够深入交流乃
至无话不谈的朋友就更少。归根结
底，这世上真正有效、有意、有心、有
情的交流，对每个人来说都足够珍
贵和稀有。不如就线下聊吧！聊得
好，感觉也好。
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