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本报讯（记者 苏娅辉）2026年汤姆斯杯&尤
伯杯将于4月24日至5月3日在丹麦霍森斯举行，
中国羽毛球协会昨天发布官方公告，对国羽参赛
名单进行公示。

国羽参加汤姆斯杯的运动员为：石宇奇、李诗
沣、翁泓阳、陆光祖、梁伟铿、王昶、陈柏阳、刘毅、
何济霆、任翔宇；尤伯杯阵容为：王祉怡、陈雨菲、
韩悦、徐文婧、谭宁、刘圣书、贾一凡、张殊贤、李怡
婧、罗徐敏。两年前在成都，国羽成功卫冕尤杯，
时隔6年再度夺得汤杯冠军，继2012年后再度捧
得双杯。本届汤尤杯，中国羽毛球队将作为双杯
卫冕冠军出战。目前，国羽正在北京备战宁波亚
锦赛和汤尤杯，亚锦赛将是国羽在汤尤杯之前的
最后一次实战热身机会。

本届汤杯，国羽的男单阵容保持不变，男双在
保持梁伟铿/王昶和何济霆/任翔宇的基础上，加
入了陈柏阳/刘毅这对新组合。尤杯方面，王祉
怡、陈雨菲、韩悦领衔女单，但由于世界排名有所
变化，各自所担任的位置可能会有变化。

本报讯（记者 任轩逸）日前，天津市社会体育
指导员匹克球专项技能培训3月系列课程在红桥区
子牙河滨河公园落下帷幕。该培训先后在北辰、河
东、静海、红桥4区落地，累计吸引400余人次参与。

本次培训由市体育竞赛和社会体育事务中心、
市社会体育指导员协会联合各区体育主管部门主
办。针对参训人员年龄跨度大、基础参差不齐的特
点，教练团队采用“理论讲解+实战演练”的小班化
教学模式，系统传授匹克球规则、发球截击、战术配
合等核心技能，确保学员“学得会、用得上”。4站培
训各具亮点，精准贴合不同需求与场景：北辰站挖
掘体育骨干建立人才库；河东站增设双场满足参训
需求；静海站开设亲子组兼顾普及与提升；红桥站
则走进户外公园，为运动进社区树立样板。

匹克球兼具趣味性与竞技性，在天津发展迅
速。据悉，天津市社会体育指导员协会在3月至9
月间持续组织多轮专项培训，为后续全国赛事及
全运会群众项目储备专业人才，持续推动该项运
动在天津普及发展。

市社体指导员展开
匹克球专项技能培训

国羽公示汤尤杯阵容
在2025—2026赛季男排超

级联赛冠亚军决赛首回合的较
量中，天津食品集团男排主场3
比2力克河北男排，在三场两胜
制的决赛中先拔头筹。此前两
个赛季在河北队效力、本赛季转
投天津男排的塞尔维亚主攻拉
扎尔，在这场面对旧主的比赛中
表现得十分出色。

此前两个赛季，拉扎尔作为
河北男排的一员，两次在排超联
赛的淘汰赛首轮阻挡住了天津男
排前进的脚步，他出色的后排保
障能力以及相对不俗的进攻得分
能力也引起了天津队的注意，本
赛季将其招致麾下。虽然已经年
满34岁，但作为前塞尔维亚男排
国手，司职主攻的拉扎尔本赛季
依然保持着出色的身体状态和竞
技水平，力助天津男排首次闯入

国内联赛的冠亚军决赛。
决赛面对旧主河北队，拉扎

尔充分展现了个人的职业素养，
开场便凭借连续的高质量发球
帮助天津男排在第一局伊始就
建立起大比分领先的优势。全
场比赛，拉扎尔24次进攻出手
得到10分，得分率为42％，此
外，还通过拦网收获2分、发球
得到1分。全场比赛贡献13分
的拉扎尔也成为天津队中除了
亚历杭德罗与薛智鸿之外的“第
三得分点”。“这场比赛双方竞争
得非常激烈，压力也都很大。我
为自己的表现感到高兴，关键是
可以帮助队伍拿下决赛首场的
胜利。”赛后，拉扎尔说，“我对河
北队还是比较了解的，这对我们
备战决赛还是有帮助的。知己
知彼这一点非常重要，也为我们

的备战增添了自信，当然，对手
其实也非常了解我们。我觉得
河北队和天津队都是这几年进
步非常快的队伍，也各有各的特
点。本赛季我加入天津队，这是
一支老队员有经验、小队员有活
力的队伍，我们从联赛初期打到
决赛一直在不断进步。”

冠亚军决赛的剩余赛程都
将在河北队的主场进行，拉扎尔
也做好了应对困难的准备，他
说：“我知道后面的比赛不会轻
松，我也希望大家保持第一场的
精神和斗志，我们完全有机会去
争夺冠军。决赛第一场我感受
到了主场球迷支持的力量，但接
下来我们要面对来自客场球迷
的压力。我也期待着和队友们
团结一致，在第二场决赛中拿出
更好的表现。” 记者 谢晨

排超决赛先声夺人 拉扎尔表现不俗

天津男排外援 面对旧主不手软 本报讯（记者 苏娅辉）2026年国际乒联男
子、女子单打世界杯昨天在中国澳门开赛，国乒首
日7人（2男5女）出战，全部赢得“开门红”。其
中，孙颖莎以3比0完胜中国台北选手李昱谆，轻
松开启卫冕之旅。

孙颖莎以头号种子身份出战，赛前她就表示，
从小组赛开始一场一场去拼，自己的目标是享受
每一场比赛。首战对阵李昱谆，孙颖莎以11比3、
11比4、11比9轻松战胜对手。赛后，孙颖莎表
示：“整场比赛我的发挥还不错，一上来的调动包
括专注度比较好。和对手是第一次交手，我更多
的还是以自己为主。”谈及第三局遇到的困难，孙
颖莎表示，是对手逐渐适应了比赛节奏，发挥越来
越好。下一轮，孙颖莎将迎战埃及选手梅谢芙，再
度获胜就将以小组第一的身份出线。对此，孙颖
莎表示，“梅谢芙是左手球员，在我印象中好像交
手过两次，我会充分准备，全力以赴打好小组赛，
希望在接下来的淘汰赛中能有更好的发挥。”

其他场次比赛中，王曼昱3比0完胜葡萄牙选
手付玉，陈幸同3比0击败罗马尼亚的德拉戈曼，
蒯曼3比2力克法国的卢茨，王艺迪3比0轻取波
兰的巴约。男单方面，周启豪3比1击败日本选手
川上流星，陈垣宇3比1战胜澳大利亚的舒迪恩。

澳门乒乓球世界杯
国乒首日全线奏凯

本报讯（记者 苏娅辉）昨
晚，2025—2026赛季CBA（中国
男子篮球职业联赛）常规赛继续
进行，天津荣钢先行者男篮客场
迎战山东男篮。面对内线优势
明显的对手，天津男篮在篮板球
争夺上落入绝对下风，同时也未
能打出外线远投特点，三分球27
投仅9中，最终以103比111告
负，遭遇一波8连败，排名下滑
至倒数第二。

此前，山东男篮外援马基
斯·克里斯意外受伤，预计伤停3
至4周，俱乐部火速签下贝利·斯
蒂尔。本场比赛，斯蒂尔展现出
不俗的实力，前两节就已经拿到
21分，最终贡献27分5个篮板，
是山东男篮取胜的一大功臣。

本场比赛，哈姆雷特和赖俊

豪继续因伤缺阵，使得天津男篮
首节只有6人轮换，其中4人打
满全节。捉襟见肘的人员安排
让天津男篮未能把握住良好的
开局，以 22比 26落后结束首
节。次节，天津男篮全力追赶，
一度以46比45反超比分。但随
后，山东男篮及时调整，最终以
56比51领先结束上半场。

下半场，天津男篮凭借林庭
谦的出色发挥一度将分差缩至3
分，但山东男篮随即再次拉开比
分，以85比79结束第三节。第四
节半节过后，山东男篮又将分差
继续拉大至两位数。最终，天津
男篮以103比111负于对手，遭遇
8连败。本场比赛，天津男篮5人
得分上双，其中，林庭谦拿下全场
最高的34分，大卫·詹姆斯拿下

18分10个篮板5次助攻，克罗斯
得到14分4个篮板，郑昊燃贡献
11分，雷诺兹也有10分入账。全
场比赛，天津男篮三分球27投仅
9中，命中率33.3%，篮板球和助攻
数也都落后于对手，唯一优于对
手的是失误数（10比16）。赛后，天
津男篮主教练张德贵总结道：“我
们今天主要输在篮板上，输了12
个，这样一来，二次进攻就会有很
大的问题。但是大家始终都没有
放弃，一直在努力防守，这点还是
希望能够延续下去。”

4月1日晚，天津男篮将在客
场迎战青岛男篮。目前，青岛男篮
以19胜13负排名常规赛第七。对
于天津男篮来说，这势必是一场苦
战，而天津男篮也急需一场胜利来
挽救目前连败的颓势。

天津男篮客场不敌山东男篮

记者 崔跃勇 摄


