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成年队不敌喀麦隆 U系列球队1胜1负

练兵季 男足国字号找到差距

北京时间昨天凌晨，在2026法国蒙太古杯第

一轮比赛中，中国U16女足凭借朱派淅下半场的

进球，以1比0战胜了英格兰同龄队。参赛的日

本队及葡萄牙队同日取胜，中国队暂列积分榜次

席。北京时间明天凌晨，中国队将迎来与东道主

法国队的比赛。 图源：中国足球队官方社交媒体

加纳队主帅阿多遭解雇

本报讯（记者 王梓）距离美加墨世界杯开赛
还剩不到4个月，加纳队突然官宣主帅“下课”，原
因是他们在近两场热身赛中遭遇连败，阿多也因
此失去了率加纳队再次征战世界杯的机会。

对于加纳队而言，选在此时换帅无疑面临着
极大的风险，毕竟无论谁从阿多手中接过教鞭，在
接下来备战世界杯的过程中，都必须与时间赛跑，
但火线换帅也的确是加纳足协深思熟虑的结果。
阿多曾率加纳队出战卡塔尔世界杯，最终1胜2负
止步于小组赛。如今在美加墨世界杯扩军的情况
下，除12个小组的前两名外，8个成绩最好的小组
第三名也将晋级32强，加纳队自然希望能够时隔
16年重返世界杯淘汰赛。

此次国际比赛日，加纳队约战奥地利队和德
国队，是在为世界杯小组赛做模拟演练。要知道
加纳队所在的L组，有英格兰队和克罗地亚队两
支欧洲劲旅，巴拿马队的世界排名也要高出加纳
队40位，因此就纸面实力而言，加纳队想要争夺
小组前3，势必会遭遇严峻考验。近两场热身赛，
加纳队在与欧洲对手过招时难有招架之力——首
战奥地利队，加纳队遭遇了1比5的惨败，是自
2023年10月以来的最大分差失利；之后与德国队
一役，他们又被“绝杀”，再加上去年11月连续输
给韩国队和南非队，加纳队已遭遇热身赛4连败，
这也成为导致阿多“下课”的主要因素。毕竟从加
纳足协的角度出发，无论换帅与否，都称得上是一
次赌博，倒不如主动求变。

热刺队换帅力求保级

本报讯（记者 王梓）面对日益严峻的保级形
势，英超热刺队做出换帅决定，图多尔上任不到
50天便草草“下课”，曾执教布莱顿队的意大利教
头德泽尔比已十分接近热刺队帅位。

这并非热刺队本赛季首次换帅。今年2月，队
伍在8轮不胜时与弗兰克解约，图多尔临危救火，
得到一份短期合同。但在克罗地亚人治下，热刺
队的状态并没有太大起色，7场比赛仅取得1场胜
利。在上轮英超输掉与诺丁汉森林队的保级关键
战后，热刺队已遭遇13轮不胜，创下队史征战英格
兰顶级联赛近93年以来的最多不胜场次数据。

鉴于严峻的保级形势，热刺队选择与图多尔
提前解约，并随即开启选帅流程，但波切蒂诺和戴
奇等目标人物，现阶段均不具备接手热刺队教鞭
的条件，近期一直赋闲的前摩纳哥队主帅许尔特
也婉言谢绝。德泽尔比起初对重返英超同样保持
谨慎态度，但最终还是被热刺队的诚意打动。据
悉，热刺队为德泽尔比开出一份长期合同，并许诺
高额保级奖金，且俱乐部大概率不会在合同中加
入任何与降级相关的强制解约条款，这意味着意
大利人可以得到稳定的执教环境，与其前任图多
尔单纯的“救火”身份有着本质区别。

目前看来，德泽尔比已十分接近热刺队帅位。

本报讯（记者 王梓）2026年
乒乓球世界杯第二比赛日爆出
冷门，梁靖崑以2比3不敌阿根
廷选手西福恩特斯，成为本届赛
事首名失利的国乒选手。

本届世界杯首秀，梁靖崑对
阵西福恩特斯，两人世界排名相
差66位，几乎没有人怀疑作为
种子球员的梁靖崑能够轻松赢
下“开门红”。比赛中，梁靖崑顺
利赢下首局，不料此后局势风云
突变，他连丢两局，虽一度扳平
大比分，但最终还是在决胜局
中落于下风，遭遇逆转输球。
局间休息阶段，国乒男队主教
练王皓始终在与梁靖崑交流，

他激励梁靖崑要打出狠劲，不
能任人欺负。

也难怪，作为国乒主力，梁靖
崑近两年已不止一次输掉看似强
弱分明的对决，去年8月进行的
WTT欧洲大满贯瑞典站次轮，当
时还高居世界第五位的梁靖崑就
曾以0比3遭世界排名第103位的
比利时资格赛选手拉森福斯横
扫，早早止步于32强。在此之后，
梁靖崑受伤病困扰一度缺席了今
年2月进行的海口亚洲杯以及新
加坡大满贯赛，待重庆冠军赛复
出后，他又在1/8决赛中痛失好
局，遭德国选手邱党逆转。再加
上此番不敌西福恩特斯，梁靖崑

在今年战至决胜局的比赛中均遭
遇败绩，而去年在与雨果、巴代、
松岛辉空以及张本智和等对手的
竞争中，梁靖崑也都曾在决胜局
中受挫，抗压能力的不足，已然成
为他的一大短板。

下一轮，梁靖崑将对阵现世
界排名第25位的德国老将奥恰
洛夫，这也将成为左右其出线形
势的“生死战”。两人上一次交
手是在去年2月进行的新加坡
大满贯赛中，当时梁靖崑以3比
2险胜。面对眼下岌岌可危的出
线形势，梁靖崑想要抓住最后的
机会，首先还是要攻克心理上的
难关。

乒乓球世界杯 梁靖崑首战爆冷输球

新华社发

本报讯（记者 赵睿）国际足
联系列赛第二轮昨天进行，中国
男足0比2负于喀麦隆队。主教
练邵佳一坦言：“我对所有队员
都很满意，他们打出了现阶段的
极限，很难对他们要求更多。”

中、喀之战，邵佳一变阵三
中卫，首发阵容有吾米提江、刘
浩帆、杨希、徐彬、王钰栋、胡荷
韬6名U23球员。喀麦隆队派
出8名U23球员，首发平均年龄
仅22岁。第三分钟对手左路传
球打中国队防线身后，21号埃永
小禁区前将球打进；第九分钟对
手左路传中，尼凡索前点头球后
蹭，阿利乌姆后点小角度凌空抽
射再下一城。易边再战，中国队
创造出几次射门机会，但未能换
来进球。国际足联系列赛澳大
利亚赛区比赛结束，中国队1胜
1负排第三名，澳大利亚队第一
名，喀麦隆队第二名，库拉索队
垫底。

中国队输给曾8次晋级世

界杯决赛圈、5次夺得非洲国家
杯冠军的喀麦隆队完全能够接
受，排名没有垫底，已经出乎很
多人预料。而且，邵佳一大胆使
用新人，让中国队面貌一新，让
人看到了进步。然而，两场比赛
也充分暴露出队员独立思考和
决策的能力不足，并且防守队员
在场上的技战术原则有些模糊
不清，令中国队在对抗、转换以
及个人能力上的差距被放大，根
深蒂固的短板无法通过短期集
训解决。

西安国际足球邀请赛末轮
昨晚进行，中国U23男足1比0
战胜越南队，1胜2平获得亚军。
上半场第39分钟前锋杜月徵在
大禁区外一脚“天外飞仙”打进
全场唯一进球。杜月徵2005年
出生，2024年在葡萄牙第五级别
联赛踢球，同年8月加盟西班牙
的马贝拉俱乐部，本赛季转会至
重庆铜梁龙。杜月徵曾跳级参
加了2001年龄段U23国足，征战

2024年卡塔尔U23亚洲杯暨巴
黎奥预赛。由于多名U23队员
上调国家队，杜月徵迎来转机，
这粒进球将使安东尼奥重新认
识他。另一场比赛朝鲜队3比1
击败泰国队，积5分有2个净胜
球，获得本次邀请赛的冠军。

U19男足与澳大利亚队的
第二回合交锋，主教练久尔杰维
奇对首发阵容做出10人轮换，
目的是考察更多队员，而客队也
将状态调整到高点。上半场双
方无建树，下半场对手通过点
球、单刀先进两球，杨铭锐第68
分钟扳回一球，但对手随后再入
两球，锁定胜局。杨铭锐第87
分钟用一记精彩的兜射远角进
球为队伍挽回一些颜面，最终比
分定格为2比4。与澳大利亚队
两回合较量，U19男足1胜1负。

3支国字号队伍在3月的国
际足联比赛周期一共踢了7场
高质量比赛，3胜2平2负，锻炼
了队伍，更找到了差距。


