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U20女足亚洲杯小组赛首轮

中国姑娘完胜越南队
本报讯（记者 赵睿）U20女

足亚洲杯昨天在泰国揭幕，中国
U20女足小组赛首轮3比0轻取
越南队。根据规则，本届赛事的
前4名将直接晋级今年9月在波
兰举行的U20女足世界杯，由英
国人科林·贝尔执教的中国U20
女足打进4强是最低目标。

本届赛事共有12支队伍参
加，分3个小组，每个小组的前
两名以及2支成绩最好的第三
名进入1/4淘汰赛。中国U20
女足与东道主泰国队、越南队
和孟加拉国队同在A组，避开
了日本队、澳大利亚队、朝鲜
队、韩国队4大强敌，小组出线
不困难，对于志在重返世界杯
的中国U20女足来说，真正的

考验是1/4决赛。
中国U20女足3月28日抵

达泰国，23人大名单包括从女足
国家队征战归来的王爱芳、谢宗
梅，以及在预选赛中表现出色
的门将刘晨、前锋卢家玉和郑
璐等球员。科林·贝尔在执教中
国U20女足之前，还曾执教韩国
女足国家队，熟悉亚洲女足开展
的情况，这位英国人也曾是中国
女足主帅的候选人之一。

这支越南U20女足由日本
主教练冲山雅彦执教，与中国
U20女足的较量，主打“少输当
赢”，争取成为2支成绩最好的
小组第三名之一。尽管实力占
优，而且牢牢掌控着比赛主动，
但中国U20女足直到比赛的第

39分钟才打破僵局——谢宗梅
左路高速突进后传中，对手解围
失误，禁区中路无人盯防的郑璐
爆射破门。第44分钟，余星悦
左路起球，郑璐小禁区推射梅开
二度。第77分钟，王爱芳主罚
左侧任意球，越南队门将出击失
误，无人盯防的曾雨佳打空门再
下一城。4月4日进行的小组赛
第二轮，中国姑娘将与孟加拉国
队交锋。

上一届 U20亚洲杯，中国
U20女足曾 6比 1大胜越南
队，今年只打进3球，再结合前
不久女足国家队在亚洲杯上仅2
比0战胜孟加拉国队、3比0战胜
乌兹别克斯坦队，足以说明亚洲
女足传统弱队的进步非常明显。

本报讯（记者 王梓）欧洲世
预赛附加赛鸣金收兵，赛前晋级
概率领跑的意大利队，最终经历
点球大战，以2比5不敌波黑队，
连续3届无缘世界杯决赛圈。
波黑队、瑞典队、土耳其队和捷
克队，再加上通过洲际附加赛晋
级的伊拉克队与刚果（金）队则
搭上了通往“美加墨”的末班
车。至此，今夏世界杯48支参
赛球队悉数出炉。

此次国际比赛日前，美加墨
世界杯参赛席位已确定42席，
剩下6个名额分别通过欧洲世
预赛附加赛和洲际附加赛产
生。在8支晋级欧洲世预赛附
加赛决赛的队伍中，意大利队的
世界排名最高（第12位），按照
赛前大数据给出的预测，“蓝衣
军团”晋级概率接近80％。与波
黑队一役，意大利队迎来完美开
局，小基恩在第15分钟率先破
门，但此后巴斯托尼的染红离
场，彻底打乱了“蓝衣军团”的比

赛节奏，波黑队将比赛拖入点球
大战，并笑到最后，继2014年后
第二次晋级世界杯决赛圈。

很难想象，作为欧洲传统豪
强的意大利队，会又一次倒在通
往世界杯的途中，他们上一次晋
级决赛圈，还是在2014年。从
2006年 登 顶 世 界 之 巅 ，到
2018年及2022年两届无缘世界
杯正赛，再到如今连续3次止步
于世预赛，“蓝衣军团”的滑落速
度不禁令人扼腕叹息，他们是首
支连续3届无缘世界杯决赛圈
的前世界冠军，也是无缘出征
“美加墨”世界排名最高的球队，
爆出了本届世预赛的最大冷门。

不只是波黑队，瑞典队和
捷克队也分别在附加赛决赛中
实现“逆袭”，其中瑞典队以3比
2战胜世界排名比本队高8位的
波兰队，队史第13次参加世界
杯。此前的小组赛，瑞典队无
一胜绩，凭借欧国联途径晋级
附加赛，他们总共只赢下两场

比赛便拿到了世界杯门票，是
除东道主外，赢球场次最少的
晋级球队，算是将规则利用到
了极限；捷克队则经历点球大
战，以5比3淘汰了世界排名高
出本队23位的丹麦队，时隔20
年重返决赛圈。另一场比赛，
土耳其队一球小胜科索沃队，
继2002年韩日世界杯后，再次
闯入世界杯正赛。

在欧洲世预赛最后4席落
位的同时，洲际附加赛也结束了
两场决赛争夺。其中刚果（金）
队以1比0战胜牙买加队实现晋
级，他们上一次参加世界杯，还
要追溯至遥远的1974年。伊拉
克队以2比1力克玻利维亚队，
成为最后一支晋级美加墨世界
杯的球队，他们为此等待了40
年之久。再加上更早晋级的日
本、韩国、澳大利亚和沙特等8
队，亚足联共有9队跻身决赛
圈，创下了单届世界杯参赛球队
的历史新高。

意大利队球员埃斯波西托在比赛中。 新华社发

中超迎来4月“魔鬼”赛程

本报讯（记者 申炜）本周末，中超联赛将重燃
战火。从赛程来看，各队将在4月份迎来5场比赛，
其中包含了一周双赛。在经历了前3轮比赛的颠
覆性变革之后，联赛即将呈现出比较清晰的格局。

在前3轮比赛后，目前还有多达6支球队为负
分，其中大部分都是中超老牌强队。在积分榜上半
区，除了领跑的成都蓉城队外，云南玉昆队和重庆铜
梁龙队位列前3，这是以往赛季很难出现的情况。联
赛开始前，多支球队被扣分的处罚，使得本赛季中超
格局比较混乱，各队的真实战力也很难去客观评估。

本周末，中超联赛将进行第四轮比赛，各队也
将在4月份的赛程中迎来5场比赛。从前3轮比
赛的情况来看，中超各队实力差距不大，这也使比
赛具备不小的悬念。在这种背景下，4月份的比
赛对于各队的走势非常重要。对于大部分球队来
说，如果无法在这5场比赛中摆脱颓势的话，未来
将面临更大的压力和挑战。

以天津津门虎队为例，4月份的赛程难度不小，
除了主场对阵青岛海牛队之外，其他4场比赛对手
的实力都很强，分别是主场对阵上海申花队和山东
泰山队，客场对阵云南玉昆队和北京国安队。球队
何时将积分“清零”，已成外界关注的焦点，一旦积分
被大部队甩开的话，球队的保级压力将会很大。

中超在接下来的两个月时间里，安排了多达
12场比赛，联赛要一口气打到5月底才会告一段
落，各队已经没有时间调整。如何应付4月份这5
场比赛，非常考验各队主教练的执教功力。

本报讯（记者 王梓）2026年乒乓球单打世界
杯第三比赛日，国乒选手整体表现平稳，作为男单
和女单头号种子，王楚钦、孙颖莎均以3比0横扫
各自对手，顺利晋级16强。

两周前的WTT（世界乒乓球职业大联盟）重
庆冠军赛，王楚钦不敌松岛辉空，止步于8强，没
能延续年初伤愈复出后，连夺亚洲杯和新加坡大
满贯赛的火热势头。在王楚钦看来，面对密集赛
程，他难有时间进行身体恢复和自我调节，只能通
过训练与比赛及时做出调整。此次乒乓球单打世
界杯，王楚钦重拾状态，他小组赛首战速胜约内斯
库，次战又以3比0横扫卢伟，两场比赛一局未丢，
强势挺进16强。上届单打世界杯，王楚钦也曾轻
松闯过小组赛，但最终不敌雨果止步于半决赛，对
其而言，时刻保持警惕性十分必要。

与王楚钦相似，孙颖莎也在连续登顶亚洲杯
和新加坡大满贯赛后，止步于重庆冠军赛8强。
此次单打世界杯，孙颖莎分别横扫李昱谆和梅谢
芙晋级16强，为卫冕征程开了个好头。孙颖莎赛
后表示，小组赛她的主要任务是调整好状态。

不只是“莎头”，其他国乒选手也大多表现不
俗。男单方面，19岁小将温瑞博次战横扫高茨，
以两连胜的战绩挺进16强。女单方面，王曼昱在
小组赛中连续横扫付玉和斯莉嘉。首战惊险取胜
的蒯曼，也在次战中重拾状态，以3比0轻取王艾
米。此外，陈幸同、王艺迪和覃予萱也分别赢得两
连胜，国乒女单6将最终全员晋级16强。

乒乓球世界杯
“莎头”顺利晋级16强

在北京时间昨天

凌晨进行的国际友谊

赛中，日本队凭借三

笘薰的进球，以1比0

力克英格兰队，队史

首次击败对手。此

役，英格兰队有包括

凯恩、贝林厄姆、萨

卡、赖斯在内的多名

球员缺阵。
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美加墨世界杯48强落位 意大利连续3届折戟


