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林崧教授工作照

（一）

林崧1905年生于福建仙游，中学时便立下学医
济世之志。1927年，他考入北京协和医学院专攻妇
产科，1932年毕业后留院，任住院总医师。其间，他
既诊治过张学良的夫人于凤至等名人显贵，更始终
心系万千普通妇女，亲手将无数新生命迎接到这个
世界。1936年，林崧赴德国进修当时新兴的妇产科
病理学，自此锁定了毕生深耕的学术方向。

在协和的求学从医经历，不仅锤炼了他过硬的
医术与职业素养，更让他结识了有“万婴之母”之称
的林巧稚，两人同姓、同乡、同学、同行、同事，在中国
妇产科界有“福建二林”之称，他们之间的友谊也被
传为佳话。邓颖超同志生前在天津会见林崧时，赞
扬他说：“您为中国妇女服务，是林巧稚之后最好的
妇科医生，我感激您，全国妇女感激您。”

1942年太平洋战争爆发，北京协和医院被迫关
闭。为坚守民族气节、保全医学火种，林崧与一众协
和名医辗转抵达天津，定居于睦南道。他们以专业
所长在烽火乱世中济世救民，开办恩光医院、天和医
院。作为天津妇产科医学的奠基者之一，林崧为当
地该学科的发展立下汗马功劳。他设立了一个标
杆，要求做手术要稳准精细；他培养了一支队伍，亲
自给大专院校的学生授课、对临床大夫进行培训，为
天津打造了一支过硬的专业队伍，日后天津妇产科
界的骨干力量都曾受到林崧的帮助与指正。

（二）

1953年，天津市筹建中心妇产科医院，它是新
中国成立后第一家妇产科专科医院，承担着天津市
乃至华北地区妇产科领域的核心职能，是集医、教、
研、防于一体的行业标杆。1936年在德国留学时主
攻妇产科病理学的林崧一手创建了该院病理科。如
今科室里仍陈列着他作为首任科主任的照片，70多
年前他手写的病理申请单也被完好保存，他早年就
建立的规范制度与引入的先进理念，也引领着中妇
病理科发展成为天津市规模最大、病例量最多的妇
产亚专科病理科。如今，天津市中心妇产科医院病
理科的每一位病理医生，依然秉承着认真对待每一
份标本的工作态度，因为它关系到一个生命的走向，
一个家庭的悲欢。而这种认真严谨的工作态度，便
是林崧先生作为首任病理科主任传承下来的。

病理学研究人体疾病的发生原因、发生机制、发
展规律，是临床医学与基础医学之间的桥梁，为临床
医生诊断提供金标准，病理科医生也被称为“医生的
医生”。如何让更多的妇产科医生，掌握识别、判断
金标准的技能，成为天津市中心妇产科医院病理科
创建者林崧的追求与夙愿。从上世纪70年代中期
开始，已届古稀之年的林崧，历时六年，系统总结五
十余年临床经验与病理学研究成果，完成了80万字

的《妇产科病理学》。这部著作是亚洲第一部妇产科
病理学专著，分10章86节，附800余幅照片，从病理
申请单撰写规范，到疾病分类、诊断治疗、预后评估，
无一不详尽阐述。而这部巨著的重要基础，正是
1942年他在日军监视下，从北京协和医院悉心蜡
封、辗转带到天津的一箱箱病理切片。如今，这部
《妇产科病理学》仍然指导着广大妇产科医生的工
作，在天津市中心妇产科医院病理科主任申彦看来，
这部巨著非常系统，每一章节都从胚胎发育开始，精
讲解剖结构和病例正常异常形态。在当时完全没有
妇产科亚专科专业书籍的情况下，通过这部巨著建
立起了完整的妇产科病理学体系。

（三）

医者之外，林崧亦是跨界大家。1936年赴德进修
时，林崧不仅学到了为之躬身一生的妇产科病理学，更
与集邮这一兴趣结缘，数十年间收藏了大量清代、民
国、解放区及新中国的珍邮，其中不乏稀世孤品。如
今，天津市邮政博物馆仍收藏着林崧先生的半身塑像
和代表中国在国际邮展上荣获的获奖证书。回忆起
林崧先生的集邮往事，天津市集邮协会副会长李明仍
记忆犹新，在他的眼中，林崧先生非常平易近人，也非
常乐于与大家分享集邮的快乐。林崧先生对集邮的
热爱，与他在医学上的深耕一脉相承。病理切片与邮
票，皆是方寸之物，却映照出他同样的严谨细致、耐心
执着，尽显林崧的大家风范与生活情趣。

1999年12月6日，林崧与世长辞，享年95岁。十
天后，天津市集邮协会与集邮公司发行纪念封，缅怀
这位集妇产科专家与集邮大家于一身的传奇人物。
从1942年与天津结缘，到用一生铸就医学丰碑，林
崧将一生奉献给妇产科事业，他的家人、学生将这
份事业赓续传承，成为天津中心妇产科医院的骨干
力量，而他的大医之道，贯穿着一份矢志不渝的执
着，恰似他的传世专著与稀世珍邮，历经岁月沉淀，
愈发熠熠生辉，照亮着后辈医者的前行之路。

【大医津城】——致敬医学先驱，讲述名医故事

纪录片《大医津城·林崧》讲述医者赤子情怀

缅怀中国妇产科病理学奠基人林崧
午后暖阳里，天津文史研究馆百岁馆员师静淑翻阅着《岁月回眸》文集，书中

《产科病理学开拓者——林崧》一文的撰写往事，再度涌上心头。在百岁老人师

静淑的心中，林崧这位中国妇产科界的泰斗，以精湛医术、开拓精神与赤子情怀，

在医学史上留下了浓墨重彩的一笔，其事迹至今仍令人动容。

2026年3月是第12个全国近视防控宣传教育
月，为普及眼健康知识、筑牢青少年近视防控防线，
“融慧明眸·光耀未来”青少年眼健康知识科普竞赛
总决赛在天津市和平区岳阳道小学举办。

活动由中国女医师协会主办，天津市眼科医院
视光中心、天津市和平区岳阳道小学与天津海河传
媒中心都市频道共同承办，汇聚医、教、妇联、媒体多
方力量，以竞赛形式推动青少年树立科学护眼意识，
同时向深耕眼健康领域的女医师致以敬意。

天津市和平区教育局、区妇联相关领导，以及来
自北京、天津、上海、浙江等多地的眼科专家共同参
加活动。现场，学生代表向多位女医师代表献花，并
赠送亲手绘制的爱眼护眼主题画作，少先队员以队

礼致敬“光明守护者”。在知识竞答环节，4支学生
代表队通过“明眸必答”“火眼金睛”“风险抢答”三大
环节展开比拼。竞赛题目紧扣远视储备、防蓝光误
区、OK镜使用等近视防控核心知识与日常用眼场景，
让青少年在互动中掌握护眼知识。评委团由国内知
名眼科专家组成，现场点评，同步科普。全国著名眼科
专家、浙江大学附属第二医院眼科中心视光中心主任
倪海龙带来科普分享，为师生提供权威护眼指导。

本次活动以“竞赛+科普”的创新形式，让护眼理
念扎根校园、走进童心，是天津落实近视防控宣传教
育月工作要求的生动实践；同时将科普教育与人文
致敬相结合，进一步营造了全社会关心儿童青少年
眼健康的良好氛围。

【健康聚焦】——洞察行业热点，服务市民生活

天津举办青少年眼健康知识科普竞赛

致敬“光明守护者”的女医师们


