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楼道飘来焦煳味
网格员紧急排险

第四届“五福邻里节”启幕

便民服务送到家门口

高校科研成果进社区口腔健康科普“接地气”

文艺汇演精彩纷呈

活动现场，文艺汇演环节高
潮迭起、精彩纷呈。传统舞龙表
演率先登场，拉开了演出序幕，瞬
间点燃现场氛围。随后，独唱、京
剧、萨克斯演奏、少儿打击乐、民
族舞蹈等节目轮番上演。双青第
四幼儿园的小朋友们穿着亮眼的
服装，跟着音乐蹦蹦跳跳，台下的
家长纷纷举起手机录像。一位阿
姨坐在前排，边鼓掌边说：“这节
目比电视上还好看。”

磨刀理发义诊样样有

广场一侧的便民服务区人头
攒动。20余家共建单位设摊，提
供爱心蔬菜售卖、旧物回收兑换、
居家养老咨询、社保卡升级、用电
政策讲解等一站式服务。
“守益坊”的磨刀师傅面前排

着长队。他坐在小凳上，双手稳
稳推着磨石，刀口在石面上发出
“沙沙”声。一位大爷接过磨好的
菜刀，用手指轻轻试了试刃口，满
意地点点头：“比新的还快！”
理发区的志愿者们手持剪刀

和梳子，为老年居民义务理发。
一位白发奶奶坐在椅子上，理发
师弯着腰仔细修剪，不时问她：
“阿姨，这个长度行吗？”奶奶对着
镜子笑：“精神多了！”
健康义诊区，医生们为居民

量血压、测血糖，耐心解答慢性病
用药问题。一位刚测完血压的阿
姨说：“平时去医院挂号麻烦，今
天在家门口就能看病，真方便。”

志愿者招募 居民踊跃报名

现场还设立了志愿者招募
台。不少居民主动咨询，一位中年
男子填完报名表说：“我也想出份

力，帮帮邻居。”短短一上午，就有
十多位居民加入社区志愿队伍。

爱心蔬菜一元购 美食区飘香

一元爱心蔬菜售卖区前，居
民们拎着布袋排队购买。新鲜
的大白菜、西红柿、黄瓜整齐码
放，价格低廉，品质新鲜。美食
免费品尝区，刚出锅的熟梨糕和
糖葫芦吸引孩子们踮脚张望，一
位小朋友咬了一口熟梨糕，咧嘴
笑道：“甜！”
从舞龙到磨刀，从理发到义

诊，从一元蔬菜到志愿者招募，这
场“邻里节”让居民在家门口享受
到了实实在在的便利，也让邻里
情在欢声笑语中更加深厚。社区
工作人员表示，今后将继续以“五
福邻里节”为载体，推动共建共治
共享，让社区更有温度。
文/摄 记者 史嵩 见习记者 苗娜

“没想到口腔健康和全身健
康联系这么紧密！”近日，在南开
区学府街龙兴里社区，一场“科
研助力全民健康”口腔健康主题
科普活动吸引了众多居民。社
区居民朱老师在听完专家讲解
后感慨：“这场讲座讲得实在、听
得明白，收获特别多。”
此次活动由龙兴里社区联合

南开大学化学学院大健康课题组、
天津天开云来有限责任公司、南开
大学科技园共同举办，打破高校实
验室与社区生活的壁垒，将前沿科
研成果送到群众身边。
与常规口腔健康科普不

同，本次活动把高校优质科研
资源和实验室核心技术成果直
接带到居民家门口。南开大学
化学学院大健康课题组专家徐
凤波教授，带着课题组多年研
发、拥有自主知识产权的原创
成果，与社区居民面对面交流。
宣讲环节，徐凤波用通俗易

懂的语言讲解口腔疾病危害、科学
防治方法、南开特色口腔健康技术
等。“老年人牙齿缺失会增加老年

痴呆风险，牙周炎也会大幅提升
糖尿病几率。”他一边说，一边在
大屏幕上展示牙齿模型，指着牙
缝处强调，“科学刷牙、定期检查，
这些小事能防大病。”台下，一位
大爷摘下老花镜，凑近屏幕看，嘴
里念叨着：“原来这么要紧。”
互动环节气氛热烈。居民

们踊跃举手，问题一个接一个：
“中老年人怎么护理假牙？”“牙
龈经常出血怎么办？”徐凤波逐
一耐心解答，针对每个人的情况
给出专业建议。一位阿姨问完
后连连点头：“这回我可明白了，

回去就换软毛牙刷。”
现场还设置了趣味抽奖和

咨询台，居民们排着队领取口腔
护理小礼品。几位老人围在徐
教授身边，掏出手机拍下PPT上
的刷牙图示。
徐凤波表示，高校科研的最

终落脚点是服务民生。大健康
课题组将持续紧盯全民健康需
求，以专业科研力量破解口腔健
康难题，为全民健康贡献“南开
科技方案”。 记者 姚华

照片由南开区学府街龙兴里

社区提供

日前，和平区新兴街道土山花园社区活动室
里坐满了居民。天津科学技术出版社的编辑站在
台前，身后的大屏幕上，一张老照片里，金万昆蹲
在鱼塘边，裤腿挽到膝盖以上。
“只要我不停止呼吸，最后一分钟，也要为水

产种业奋斗到底。”这是“鱼爷爷”金万昆的誓言。
1959年，他被评为河北省劳动模范，奖励是3000
尾鱼苗。一个从小在蓟运河边讨生活的“鱼花
子”，从此一头扎进淡水鱼育种。
宣讲中，编辑翻出一张老照片，是金万昆当年学

汉语拼音的手稿。“他不识字，为了看懂育种书，开始
学拼音，一笔一画抄写。”几十年的坚持，让他成为名
副其实的育种专家。不仅出版了《淡水鱼类杂交种
胚胎发育图谱》等5本专著，还承担了26项国家级科
研项目。“他说过一句话——让全国养鱼户都养上好
鱼。”编辑话音刚落，现场有人带头鼓起了掌。
活动结束，几位老人没急着走。73岁的刘大

爷说：“金万昆不是高高在上的科学家，他就是一
个普通老百姓，干了一件事，干成了。”另一位居民
感慨：“这样的人，确实该学。学他那股子韧劲，不
管干什么，钻进去就对了。” 记者 付殿贵

“楼道里有很大的煳味儿，会不会着火啊？”4
月7日下午4时许，南开区水上公园街道宁福里社
区网格员张元、郑媛在巡查时接到居民反映。两
人快步奔向那栋楼，越往上走，焦煳味越浓。他们
逐层排查，最终锁定气味源自一户居民家中。但
多次敲门无人应答。
网格员立即通过系统查询联系业主。电话那

头，业主一愣，随即想起出门时忘了关火，但一时
半会儿赶不回来。经业主授权同意后，社区迅速
启动“社区+民警+物业”应急联动机制。
几分钟后，民警赶到现场。在多方见证下，开

锁入户。厨房里，燃气灶上的一口锅正冒着浓烟，
里面的食物已经烧成黑炭，锅底通红。网格员一个
箭步上前关掉燃气阀门，打开窗户通风。确认无明
火隐患后，网格员对业主进行了安全教育，并在居
民微信群发布安全提示，提醒大家出门前务必检查
燃气、电器，避免类似险情发生。 记者 任悦

“有人倒了！快来人啊！”近日，河西区陈塘庄街
贵山里小区里突然传来喊声。一名居民在小区内突
然倒地，四肢抽搐、意识模糊。
正在巡查的网格长王君听到呼救声，不到3分钟

便赶到现场。周围站了几个人，一时不知如何是好。
王君没有慌乱，他先让围观人群散开，留出通风空间，
然后蹲下身观察了十几秒，确认没有明显外伤。
凭借日常培训学到的急救知识，他采取科学

措施：将患者头部偏向一侧，保持呼吸道通畅。在
等待120救护车期间，他全程守护在居民身边，密
切观察生命体征。几分钟后，居民抽搐逐渐停止，意
识慢慢恢复。王君轻声问他叫什么名字、哪里不舒服，
对方能简单回答。判断情况稳定后，王君小心把他扶起
来，问清住址，搀着他一步一步慢慢走，送回家中。
进门后，王君详细跟家属说明事发经过和已

采取的处置措施，叮嘱留意观察，如有异常及时就
医。临走时，他留下自己的联系电话：“24小时开
机，有什么事随时打。”
社区负责人介绍，平时组织过急救培训，这次

派上了用场。贵山里社区网格员每人负责一片区
域，每天巡查。王君说：“网格员就是离居民最近
的人，出了事能最快到场。” 记者 付殿贵

居民倒地抽搐
网格长3分钟到场急救

金万昆事迹宣讲进社区
居民：这样的人该学

近日，北辰
区青（广）源街盛
福园社区在小区
广场举办第四届
“五福邻里节”。
活 动 以 邻 里 欢
聚为纽带，便民
服务为载体，文
艺 汇 演 与 便 民
服务双线并行，
把 贴 心 服 务 和
文 化 节 目 送 到
居民家门口。


