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闯入4强仅是第一步

U20女足 真正的考验才要到来
WTT太原挑战赛

国乒收获4金1银

顺利闯入U20亚洲杯4
强，进而拿到U20世界杯入场
券，中国U20女足完成了她们
最为重要的一项任务。不过，
对于这些年轻的女足姑娘来
说，真正的考验要到15日的半
决赛才会到来，面对实力强大
的日本队，中国U20女足注定
要面临一场苦战。
本届 U20女足亚洲杯，

日、朝、澳、中、韩5支球队属
于第一集团，整体实力明显高
于其他球队。之前对阵其他
档位队伍时，只有中国和韩国
队各丢了1球，其他3支球队
均保持零封。1/4决赛对阵乌
兹别克斯坦队，中国队下半场
的表现并不算出色，一度被对
手压制。相比之下，日本队与
越南队的1/4决赛则是纯粹的
一边倒，日本队控球率一度高
达90%以上，完成了近30次射

门，同时没有给越南队任何射门
机会，所展现出的强大实力，让
人不得不为中国队半决赛的前
景感到担忧。
率队闯入U20亚洲杯4强

后，外界给予了中国U20女足主
教练科林·贝尔较高的评价，甚
至出现了让他直接接手中国女
足的声音。不过，率队时隔8年
重返世界舞台的功劳显然无法
全部记在他的头上。毕竟，较之
上届与朝鲜队、日本队同组，本
届U20亚洲杯，中国队的签运属
实不错，完美避开了第一集团的
其他4支队伍；顺利拿下小组第
一名后，1/4决赛同样避开了其
他小组的强队。这样的晋级之
路对于科林·贝尔来说仅仅是交
出了及格的答卷。
科林·贝尔执教韩国女足国

家队期间，在东京奥运会女足
预选赛亚洲区两回合附加赛、

女足亚洲杯决赛，与中国女足两
位本土教练贾秀全、水庆霞的对
决，全部以失利告终。科林·贝
尔之所以能够执教中国U20女
足，一定程度上是因为已执教中
国U20女足达10年之久的王军
无意继续履职。当然，中国足协
选择让“咖位”并不低的科林·贝
尔来执教这支U20女足，也确
实有一定考察的意味。
这支U20女足有一部分队

员参加过2022年的U17女足世
界杯，例如守门员刘晨、中场王
爱芳、边锋余星悦等，她们“跳
级”参加了上届U20女足亚洲
杯，经受过两次大赛的锻炼，队
伍的基础还是不错的，被寄予较
高希望。与日本队的半决赛是
中国队本届赛事首次面对第一
集团的队伍，这也将成为检验科
林·贝尔的一块“试金石”。

记者 赵睿

亚锦赛落幕 国羽“摸底考”有得有失

本报讯（记者 谢晨）2025—2026赛季意大利
女排甲级联赛冠亚军决赛首回合北京时间昨天
战罢，朱婷加盟的科内利亚诺女排主场3比2（25
比20、25比27、20比25、27比25、15比13）险胜埃
格努领衔的米兰女排，在五场三胜制的争冠系列
赛中占得先机。
作为卫冕冠军，科内利亚诺队在本赛季常规

赛阶段获头名，从而在五场三胜制的决赛中拥有
多一个主场的优势，且决赛首回合便坐拥主场之
利。本场比赛，朱婷与巴西名将加比搭档主攻线，
其中朱婷担任“三点主攻手”。在以25比20赢下首
局后，科内利亚诺队遭遇到米兰队的顽强阻击，意
大利女排国手接应埃格努火力全开，帮助米兰队
以27比25和25比20连扳两局。不过，主场作战的
科内利亚诺队在第四局把握住关键分机会，以27
比25追平局分，并在随后的决胜局中以15比13险
胜，从而以总比分3比2惊险赢下决赛首回合。
本场比赛朱婷首发并主打了全部5局比赛，

41次进攻出手得到14分，得分率为34％。此外，
她还通过拦网收获4分，18分的个人总得分排名
队内第三，仅次于接应哈克（28分）和加比（20
分）。4月15日，双方的决赛次回合较量将移师米
兰女排的主场进行。

意甲女排联赛决赛首回合

朱婷助科内利亚诺队险胜

昨天进行的2026北京半程马拉松赛上，王文

杰（上图）以1小时01分15秒的成绩夺冠，将全国

半马最好成绩整整提升了31秒。他也成为同时手

握半马与万米两项全国纪录的历史第一人。

新华社发

本报讯（记者 苏娅辉）昨
天，2026年羽毛球亚锦赛在宁
波落幕。闯入3项决赛的中国
羽毛球队最终收获2金2银。
其中，石宇奇职业生涯首夺亚
锦赛男单冠军，帮助国羽时隔
9年重夺亚锦赛男单冠军。李
怡婧/罗徐敏和刘圣书/谭宁包
揽女双冠亚军，王祉怡获得女
单亚军。
男单决赛在石宇奇和印度

选手阿尤什之间展开，此前双
方曾有过两次交手，石宇奇保
持全胜。不过，即便如此，石宇
奇仍不敢掉以轻心。赛前，他
就表示会尽己所能去挑战和冲
击对手，做好自己所能做的一
切，“亚锦赛我没有拿到过冠
军，肯定希望能有所突破”。结

果，准备充分的石宇奇全场掌控
比赛节奏，最终以21比8、21比
10轻取对手，终圆亚锦赛冠军
梦，也帮助国羽男单时隔9年再
摘亚锦赛桂冠。凭借这个冠军，
在最新一期世界排名中石宇奇将
重返世界第一宝座。
国羽两对组合会师女双决

赛，李怡婧/罗徐敏首局8比5领
先时，刘圣书因膝盖旧伤复发无
法坚持选择退赛，李怡婧/罗徐敏
轻松获得女双冠军。女单决赛
中，王祉怡苦战3局，最终以12比
21、21比17、18比21负于韩国名
将安洗莹。泰国组合德差波/苏
皮萨拉赛前退赛，从小组赛突围
的韩国组合金在贤/张荷贞获得
混双冠军。韩国强档金元浩/徐
承宰则以21比13、21比17战胜

队友姜珉赫/奇东柱，首次夺得亚
锦赛男双冠军，延续了两人自
2025年组队以来的巅峰状态。
作为世界羽联超级1000级别

的高规格赛事，亚锦赛是上半年国
内举行的唯一一项最高级别赛事，
是亚洲选手拼抢积分、提升排名的
重要机会，更是汤尤杯前各队磨合
阵容、检验备战成效的一次“摸
底考”。从本次比赛来看，中国羽
毛球队的汤尤杯之旅面临着很大
的考验和挑战。比如，王祉怡依
然无法跨越安洗莹“这座高山”，
另一位女单好手陈雨菲则因伤缺
席了本次比赛，届时能够恢复到
何种程度还是未知数。男单依然
是石宇奇“一枝独秀”，以国羽男
双目前的状态与势头正劲的韩国
男双抗衡也存在着一定的难度。

新华社发

本报讯（记者 苏娅辉）WTT（世界乒乓球职
业大联盟）常规挑战赛太原站昨天落幕，国乒收获
4金1银。其中，温瑞博夺得男单冠军，李和宸/温
瑞博夺得男双冠军，石洵瑶继搭档黄友政混双夺
冠后，又携手韩菲儿夺得女双冠军。
李和宸/温瑞博和队友林诗栋/黄友政会师男

双决赛，李和宸/温瑞博两度领先均被追平，二人
顶住压力以11比8拿下决胜局，夺得男双冠军。
温瑞博随后转战男单决赛，以4比2击败日本选手
吉村真晴，成为本届赛事“双冠王”。“非常开心能
夺得双冠，很感谢帮助我的队友、教练和球迷们。
第一轮双打是在决胜局开局落后的情况下赢下
来的，这对于我来说是一次信心的提升。世界杯
输球后，我一直缺乏信心，但也憋了一口气，非常
想去打好，那场球是我的一个转折点。”温瑞博赛
后说。
女双决赛中，首次搭档的石洵瑶/韩菲儿3比

1战胜中国香港组合杜凯琹/吴咏琳，夺得女双冠
军。“这场比赛我们整体发挥非常好，开局调动很
快，第三局虽然遇到了一些困难，自己犯了一些错
误，第四局3比8落后一分分扳回来了。”赛后，两
人表示，虽然是第一次搭档，但是整体沟通很好，
配合也越来越默契。女单是国乒唯一“失守”的项
目，日本选手大藤沙月4比1战胜队友佐藤瞳，获
得女单冠军。


