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荧屏早知道

毛毛毛毛…… 杨柳絮近7天“盛飞”
全市“预警”地图、防絮八项建议请收好

明
日
演
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电视剧

■ 天津卫视

19:30情满四合院（23—24）

改革开放的春风吹进了四合院，个体
户开始出现。三大爷倒腾小买卖，精打细
算的性格让他在生意场上如鱼得水。傻柱
利用业余时间在家里尝试做私房菜，街坊
邻居尝过后赞不绝口，纷纷介绍客人上
门。生意越来越好，傻柱决定正式租个门
面开饭店，四合院里的每个人都对即将开
业的饭店充满期待。

专题

■ 教育频道

20:10百医百顺

当被告知患上的是肺肿瘤中极为凶险
的一种，当了解到除了放化疗外，此肿瘤
“无药可用”……难以想象，这是何等的绝
望。当生命的终点不由分说地步步紧逼，
希望还会有吗？当留给家人的遗书已然悄
悄写就，一个邀请却重启了患者的求生本
能。新药研发，破局小细胞癌。在注定的
死局中，是否还能发生绝地反击的奇迹？

电视节目表

■ 天津卫视

19:30剧场：情满四合院
21:20全民国家安全教育日
■ 新闻频道

18:30天津新闻
18:57都市报道60分
■ 文艺频道

19:00多彩剧场：娘心
21:10模唱大师秀
■ 影视频道

17:30傍晚剧场：我的小姨
19:00强档剧场：代号十三钗
■ 都市频道

18:20津津有味
21:10都市生活剧场：我的后半生
■ 体育频道

18:00旗开得胜
18:55体坛新视野
■ 教育频道

19:20法眼大律师
21:00二哥说事儿

（节目如有变动 以当天播出为准）

杨柳依依是春季一景，但满天
飘舞的飞絮也给不少市民的生活
带来困扰。近日，天津市气候中
心、天津市城市园林绿化服务中
心、天津市规划和自然资源局林业
事务中心联合发布杨柳絮盛飞期
预报。预计最近10天本市以晴热
天气为主，气温回升迅速，全市大
部分地区4月14日起进入杨絮盛
飞期（超过80%的杨树开始出现飘
絮），同时柳絮进入始飞期，杨柳絮
将在最近7天达到最高浓度。

晴天10时至16时飞絮高发

据市气候中心介绍，本市中心
城区杨絮已于4月6日进入始飞期
（超过20%的杨树开始出现飘絮），
静海、西青、北辰、东丽、津南等地4
月8日进入杨絮始飞期。
杨柳絮飘飞期内的飞絮飘飞

强度受每日气象条件，如温度、湿
度、光照、降水、风速等影响较大，
晴好天气状况下，飞絮高发时段为
10时至16时。根据杨柳絮飘飞适
宜指数并结合最近10天天气预
报，本市4月15日至19日气象条
件适宜杨柳絮飘飞。
根据全市杨柳树分布和物候

监测数据，结合杨柳絮盛飞格点预
报结论，预计最近10天全市杨柳
絮飘飞浓度等级较高的区域主要

集中在中心城区的梅江街道、体育
中心街道和华苑街道，以及西青、
武清、宝坻等区。

预计今年时间缩短浓度减弱

杨柳絮飘飞强度主要体现在
植源性污染（飞絮和花粉）浓度的
变化上，而植源性污染浓度的高低
又与人体过敏性疾病的发病程度
密切相关。根据杨柳树物候实景
监测结果结合杨柳絮盛飞期预报，
预计今年本市杨柳絮飘飞持续时
间缩短、浓度峰值总体较常年将大
幅减弱。
近年来，本市气象、林业、城

管三部门一体化推进飞絮治理，
飞絮浓度较常年持续减弱。据了
解，有关部门优化了树种结构，淘
汰了部分杨柳雌株。今年春季开
始，中心城区同步实施了2万株无
絮行道树补植补种工程，从源头
上减少飞絮产生。同时，对于存
量的雌株，通过注射花芽抑制剂，
从生理层面降低飞絮产出。此
外，在飞絮关键阶段，根据气象部
门杨柳絮飘飞期预报结论，城管
和林业部门强化飞絮高发期应急
处置，对树冠高压喷水压絮、对落
地飞絮加密机扫水洗，最大限度
抑制飞絮飘散，降低对市民出行和
生活的影响。

飞絮防护八项建议

飞絮会给市民健康造成一定
困扰。对飞絮反应特别强烈时，会
出现鼻腔与咽喉部位奇痒、连续打
喷嚏、流鼻涕、呼吸道水肿等症状，
眼睛会红肿、发痒，皮肤接触后也
会发痒。

针对杨柳飞絮，气象部门提出
八项防护建议：

第一，外出时做好个人防护，
戴好口罩、眼镜、纱巾等防护用品。

第二，散步、跑步、骑行等户外
锻炼应错开飞絮高发时段，尽量选
在早晨、傍晚或雨后。

第三，注意关闭纱窗，避免飞
絮飞入室内。室内飞絮可用吸尘
器及时清理，或喷水湿化后清扫。

第四，外出回家后及时清洗面
部，用生理盐水清理鼻腔、口腔。

第五，过敏体质，尤其是哮喘
病人，近期尽量减少外出。

第六，春季气候干燥，飞絮会
引发烦躁，注意调整情绪，保持健
康平和的心态。

第七，加大对汽车和精密仪器
等设备的检查，发现飞絮积存要及
时清理。

第八，注意消防安全，严禁用明
火引燃飞絮，避免引发火灾事故。

记者 王婷 摄影 记者 曹彤

★剧目：相声专场
明日19:30名流茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30谦祥益文苑
★剧目：相声专场
明日19:30西岸相声剧场
★剧目：相声专场
明日19:30民园相声茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30哏都青年相声剧场
★剧目：相声专场
明日20:00武清贻笑坊相声会馆

（么家佳）

昨日白天天空逐渐放晴，气
温回升，15时市区气温19.4℃。
今日晴转多云，微风，最高气温
25℃，最低气温15℃，体感温度
最高24℃，最低14℃。今日花粉
过敏气象指数为3级，花粉浓度
较高，易过敏人群要做好防护。
明日白天多云转阴有阵雨，

夜间阵雨转晴，最高气温24℃，
最低气温13℃，市民外出要记得
携带雨具。
周五雨过天晴，最高气温

26℃。周六晴天延续，周日多云
转阴，两日都有偏南风3—4级，
最高气温冲高至30℃—31℃，最
低气温16℃—19℃。市民周末
外出要注意防晒补水，由于昼夜
温差较大，一早一晚最好多穿一
件外套。

下周一阴转多云，将有北风
4—5级，受此影响，气温将再度
回落。预计下周一到周二，最高
气温将下降至20℃—22℃，最低
气温13℃—16℃。 记者 王婷

今日花粉浓度高 明日有雨请带伞

日前，天津市公安局交通管理
局红桥交通管理支队发布《关于西
站前街道路提升改造施工期间相
关道路交通组织临时调整的公
告》。公告显示，因道路提升改造
施工，自今日起至7月15日止，西站
前街（南运河北路至北营门西马
路）局部路段道路变窄，车辆及行
人须按交通信号指示通过，减速慢
行（施工区域机动车限速以现场设
置为准）。 记者 安元

今起西站前街
道路临时调整


