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本报讯（记者 李蓓）2026年亚洲柔道锦标赛
昨天展开第二比赛日的争夺，在女子-57公斤级
的角逐中，中国选手王楠历经4轮苦战，为中国队
再添一枚铜牌。
从16强赛起步的王楠，首轮面对塔吉克斯坦选

手卡恩·亚历山德拉，以一记干净利落的得分锁定
胜局。1/4决赛中，她遭遇印度选手莫利亚·亚米尼，
双方在常规时间内僵持不下，最终，王楠凭借顽强
的防守和精准的反击，在加时赛中抓住机会，成功
淘汰对手，闯入半决赛。半决赛中，王楠遭遇蒙古国
名将特尔比什·阿丽温扎亚。面对经验丰富的对手，
王楠陷入苦战，最终遗憾落败，错失决赛资格。但她
并未气馁，迅速调整状态，投入到铜牌争夺战中。在
与乌兹别克斯坦选手阿米诺娃·舒库尔琼的对决
中，王楠开场便展现出强烈的进攻欲望，凭借一记
精彩的“技击”得分拿下比赛，成功站上领奖台。
亚洲柔道锦标赛是由亚洲柔道联盟主办的洲

际赛事，包含男子、女子个人赛及混合团体赛。男
子赛事始于1966年，最初每4年一届，1991年起
改为每年一届（亚运年除外）。女子赛事于1981
年首次举办，现与男子赛事每年合办。比赛分个
人赛和混合团体赛，其中个人赛设男、女各7个级
别，混合团体赛每队由6名不同级别的男女运动
员组成。本届亚锦赛将持续至4月19日。

柔道亚锦赛
中国队再添一铜

本报讯（记者 谢晨）中国女排目前正在北京
进行集训，入选首期集训名单的两位老将——二
传刁琳宇和自由人王梦洁备受关注。尽管两人并
未在第一时间投入到国家队的集训之中，但年过
而立的她们仍将在中国女排阵中发挥核心作用。
去年全运会结束后，刁琳宇选择退役，成为南

京农业大学的一名体育老师。去年，她没有入选过
中国女排的集训阵容，不过今年中国女排面临着
争夺奥运席位的重要赛事，中国女排主教练赵勇
最终决定，召回32岁的刁琳宇，无疑是希望通过她
丰富的比赛经验，为中国女排实现亚锦赛夺冠的
目标再加一道保险。相比之下，31岁的王梦洁最近
几年一直是中国女排的主力自由人，在世界联赛、
世锦赛等赛事中展现了自己的顶尖水平与上佳状
态，今年继续入选中国女排集训名单并不意外。
其实，中国女排在去年的一系列赛事中，已经

暴露出场上年轻队员较多、比赛经验不足的问题，
今年召回更多的老将也是为了弥补这一短板。谈及
老队员的作用，主帅赵勇表示：“老队员首先是比赛
经验丰富，再就是心态稳定，在队伍中能很好地起
到‘传帮带’的作用，传承好女排精神，能把整个队伍
的底蕴给守住。她们能在关键时候稳定住军心，给
队伍提供更强的支撑。”赵勇也特别提到了召回刁
琳宇的用意，“刁琳宇是上一个周期的主力二传，一
方面会丰富整个队伍的技战术打法，增强球队的整
体竞争力。另一方面，她的大赛经验以及场上稳定
的发挥也能帮助年轻队员尽快成长。”

中国女排集训
老将仍是“定盘星”

本报讯（记者 苏娅辉）北京
时间昨天，斯图加特网球公开赛
展开女双1/4决赛的争夺，赛会
头号种子张帅/奥斯塔彭科2比
0战胜西格蒙德/兹沃娜列娃，闯
入半决赛。张帅本赛季已携手3
位不同搭档夺得3冠，如今，她
正向着今年的第四座女双冠军
奖杯发起冲击。

37岁的张帅本站依然是双
线作战。女单首轮苦战3盘惜
败于诺斯科娃后，转战女双赛
场的她，迎来了本赛季的又一
位新搭档奥斯塔彭科。二人首
轮以2比0轻松战胜勒米舍亚/
萨尔登。本轮对手西格蒙德/
兹沃娜列娃曾夺得2020年美网
女双冠军、2023年年终总决赛
女双冠军，双打经验非常丰
富。张帅/奥斯塔彭科虽然是

刚刚合作，但同样展现出了不
俗的实力。二人技术风格完美
互补，张帅稳健的底线防守和
出色的网前技术，加上奥斯塔
彭科的暴力进攻可以给对手制
造巨大威胁。

昨天的这场比赛，开局双方
各自保发战至4比4，第九局抓
住对手发球局的波动，张帅/奥
斯塔彭科完成关键破发，随后顺
利保发以6比4拿下首盘。次盘
一上来，对手展开疯狂反扑，张
帅密不透风的防守多次化解危
机，为奥斯塔彭科创造出反击机
会。最终，张帅/奥斯塔彭科以6
比3锁定胜局。凭借本场胜利，
张帅获得195个双打积分，个人
双打即时世界排名稳居第11
位。半决赛中，张帅/奥斯塔彭
科将迎战爱克里/格利森，这是

张帅连续两周在半决赛对阵这
对组合。
此外，鲁昂网球公开赛女单

次轮，王欣瑜与赛会2号种子科
斯蒂亚战至首盘3比5落后时，
因大腿伤势无法坚持选择退
赛。本站比赛，王欣瑜从资格赛
打起，连续经历3盘苦战跻身正
赛。正赛首轮她又是鏖战3盘，
终结了自2月以来的巡回赛单
打正赛4连败，没想到，却在次
轮以伤退遗憾收场。王欣瑜本
站收获48个积分，即时世界排
名上升1位来到第31位。
在釜山网球挑战赛1/4决

赛中，布云朝克特在第二盘抢七
局中挽救一个盘点后，以6比4、
7比6击败2号种子沃尔顿，晋级
4强。接下来，他将与6号种子
博尔特争夺决赛资格。

张帅组合晋级斯图加特站女双4强

本报讯（记者 苏娅辉）昨
晚，天津荣钢先行者男篮迎来本
赛季CBA（中国男子篮球职业联
赛）主场收官战。尽管全队拼尽
全力，但还是因为最后时刻的
“断电”，以97比106负于青岛男
篮，只能以一场失利遗憾地结束
本赛季的主场征程。常规赛最后
两轮，天津男篮将迎来“两连
客”，分别于20日和24日迎战浙
江队和广厦队。
本月初，天津男篮曾在客场

以90比94惜败于青岛队。此番
天津男篮携3连胜之勇又是主场
作战，再加上对手主力外援韦瑟
斯庞受伤缺阵，迎来了复仇良
机。比赛开始后，天津男篮手感
火热，首节三分球6投5中，命中
率高达83.3%，总投篮16投11
中，命中率68.8%，而青岛队三分
球则仅有8投2中，天津队以34
比28领先结束首节。次节，青岛
队进攻手感回升，天津队的命中
率则开始下降。青岛队单节打出
31比20的比分，以59比54反超
结束上半场。下半场，双方比分
一度胶着，天津队以79比81结
束第三节。第四节，双方比分交
替领先。还剩6分钟时，利用对手
的失误，谷泽浴抢断反击得分，
帮助天津队以93比92反超比
分。在对手命中一记三分球后，哈
姆雷特又两罚全中帮助天津队以
95比95再次追平比分。可惜，最
后两分钟，天津队进攻突然“断
电”，最终以97比106告负。
本场比赛，天津队3人得分

上双。哈姆雷特拿下46分5个
篮板5次助攻2次抢断，其中罚
篮14罚14中。大卫·詹姆斯贡
献26分8个篮板，林庭谦也有19
分4次助攻1次抢断的表现。“大
家很努力，想捍卫最后一个主

场，开局打得不错。但在防守方
面出现了很大的问题，一个是对
青岛队外线的防守，另一个是对
外援米奇的防守，无论是篮下还
是篮板球都防得不好，导致最终
的失利。”赛后，天津队主教练张
德贵总结道，“还是希望大家多
支持，因为球队现在比较困难，
人员调配受限，包括前段时间伤
病比较多，比赛打起来比较艰

难。但球队的表现还是让人看
到了希望，后面逐渐补充人员，
好好训练，希望能够将天津队带
上一个新的台阶。”球员林庭谦
则表示：“我们防守执行得不到
位，没有达到教练赛前的要求。
最后一个主场，感谢球迷们为我
们加油助威，很可惜没有拿下比
赛，我们还有很多需要改进的地
方，需要继续努力。”

97比106不敌青岛队

主场收官战 天津男篮留遗憾

北京时间昨天，

国 际 篮 联 公 布 了

2026年女篮世界杯

抽签分档情况，中国

女篮进入第二档。本

届女篮世界杯小组抽

签仪式将于德国柏林

当地时间4月21日

进行。女篮世界杯将

于9月4日—13日在

德国柏林举行。
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