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城事 3上津云客户端

看往期电子报

昨日，2026天津宁河七里海半程
马拉松在中国民航大学（宁河校区）激
情开赛。本届赛事为中国田径协会A
类路跑认证赛事，以“湿地画廊·畅跑
宁河”为主题，8000名跑者齐聚“京津
绿肺”七里海畔，在生态优美、赛道优
质的湿地风光中畅快奔跑。

赛事升级 科技启幕亮点纷呈

本届赛事首次“落户”中国民航大
学（宁河校区），校区场地开阔、交通便
捷，可全面保障赛事全流程服务运
转。赛道地势平缓，海拔落差小于10
米，毗邻七里海国家级古海岸与湿地
自然保护区，区域负氧离子含量充沛，
被跑者誉为“最适合出PB（个人最好
成绩）的湿地赛道”。

赛道每2.5公里设置固定医疗点，
1200名志愿者、130名专业裁判与高
标准医疗团队全程值守。此外，赛事
增设3处能量补给站，并配备应季水
果补给点，提供能量胶、电解质水等专
业补给。
最终，经过激烈角逐，来自辽宁的

选手仇宝鑫以1小时8分18秒的成绩
夺得男子冠军；来自天津的选手刘丽
丽以1小时22分53秒的成绩摘得女
子桂冠。“赛道环境绝佳、空气清新，
服务细致到位，是我今年跑过体验最
好的赛事之一！”仇宝鑫赛后表示。

外骨骼机器人给跑者放松

在终点线后的赛后恢复区里，多
名选手正围着一台充满科技感的设

备——海尔外骨骼机器人W3系列，
驻足观察、有序体验。
“我来试试！”刚冲过终点、汗流浃

背的跑者王先生在工作人员协助下，
将外骨骼机器人装备穿戴在双腿两
侧，按下启动键，随即小心地迈出一
步，“哎，真的轻松了许多！”他眼睛一
亮，一边慢慢往前走，一边转头对旁边
的跑友说：“你试试，腿像被托着走，不
用太使劲儿也能动！”

现场，约有20人轮流体验了这个
“黑科技助手”。一位骨科医生仔细体
验了机器人的行走助力模式后频频点
头：“它能提供主动、可控的助力，帮助
恢复行走信心和机能，对渐冻症人群
及康复期行动障碍患者，均有良好辅
助作用。”
据海尔外骨骼机器人项目营销经

理杨彪介绍，此次亮相的外骨骼机器
人已在京、津、沪等地投入市场。他透
露，目前在天津还可以享受一对一免
费上门服务，免费体验。

以赛兴城 文旅融合

同期举办的马拉松博览会集非
遗展示、美食品鉴、品牌互动于一体，
设置“芦海风物馆”“津门品牌荟”“七
马伙伴区”三大板块，宁河剪纸、七里
海河蟹面、岳龙红瑶甘薯等宁河非遗
代表性项目与特色美食、农产品集中
亮相，让跑者一站式感受宁河底蕴与
风味。

记者 张艳

摄影 通讯员 王志臣

2026津南半马赛道全新升级，赛
事全程21.0975公里，约三分之一赛道
穿行于高校校园内。众多跑者在领跑
员的带领下从海教园的天津市职业技
能公共实训中心出发，不仅途经南开
大学、天津大学的校园地标，更首次通
过校际联络线，串联起天津机电职业技
术学院、天津职业大学海河园校区、天
津商务职业学院。赛道沿线校园设置
专属打卡点位，选手在竞速途中，沉浸
式感受多所高校的人文底蕴与青春氛
围。赛事起终点及赛道沿线设置有津
南非遗展位与民俗表演，此外，“筑梦天
开”科技型企业主题展区集中展示了
天开津南园内企业的前沿科技产品与
创新技术，吸引众多跑者和观众驻足。
经过激烈的角逐，魏金以1小时10

分15秒的成绩获得半程马拉松个人男
子组冠军；张百文以1小时25分36秒
的成绩获得半程马拉松个人女子组冠
军；天津大学获得高校团体赛冠军。

汗液智能检测

科学监测电解质流失

在“筑梦天开”科技型企业主题展
区，博诺智创的机器人起舞，伽利略公
司的机器狗萌翻全场，天茂数云的无人
机盘旋吸引众多市民驻足，从AI即时文
创打印机到复合型作业机器人，天开津
南园的创新成果尽显科技魅力。

在“汗液检测区”，刚完赛的选手
纷纷汇集于此。赛前贴在选手手臂
上的监测贴，可通过专业设备快速解
析体内钾离子水平。这款产品由飞
鸽集团、天津市体育局联合天津大学
邹强教授团队共建实验室共同研发，
深度融合产学研用一体化发展，以硬
核科技赋能运动安全，引得选手纷纷
点赞。“该汗液监测贴体积小巧，可粘
贴于身体任意易出汗部位，用来监测
运动中的电解质流失情况。我们希
望它可以让大家在运动后记得适时

补充微量元素。”邹强教授说，“我相
信这样的产品可以让我们更了解自
己的身体，帮助大家更好地与自己的
身体相处。”

领跑员：搞科研就像一场马拉松

昨天，津南半马赛道上迎来了一
位特殊的领跑员——费曼动力创始
人、天津大学理学院教授胡适。
他深耕纳米合成与新能源催化领

域，带领费曼动力成功实现了前沿技
术的产业化，累计获顶尖机构融资超4
亿元，企业成功入选福布斯中国最具
投资价值创业公司百强榜单。
“我在津南创业5年，在天大任教

10年，也在马拉松跑道上活跃了20
年。经常有人问我，搞科研、做硬科技
创业，怎么还有精力跑马拉松？其实
对我来说，在津南这么好的生态环境
里奔跑，是我最好的‘充电’方式。站在
赛道上，我总觉得跑步和做技术、做企

业太像了。发令枪刚响的时候，大家
都有使不完的劲儿，但真正考验人的，
是赛程过半的‘撞墙期’，没有任何捷
径，只能听着自己的呼吸，盯着脚下，一
步一步‘死磕’到底。”胡适说。

奖牌会“唱歌”

此次奖牌整体采用八边形复古唱
片机造型，采用可开合设计，正面以镂
空工艺呈现津南城市地标剪影与缠枝
海棠花纹样，翻开后，内部设有花瓣造
型的定制“唱片”结构。奖牌还创新性
地将NFC芯片嵌入可拆卸的“唱片”
中，跑者通过微信扫码或NFC触碰手
机，可直接触发赛事主题曲播放。一
位顺利完赛的跑者小心翼翼地打开奖
牌，取下那枚嵌有NFC芯片的“唱
片”，将它贴近手机。瞬间，清脆的前
奏流淌而出，正是本届比赛的主题曲。

文/摄 记者 张艳

摄影 记者 潘立峰

京津绿肺湿地赛道 负氧离子科技赋能
2026天津宁河七里海半程马拉松首次“落户”中国民航大学

2026天津津南半程马拉松开跑

科研女理工男初创者……共赴奔跑盛会
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昨天上午7:30，“津彩南望
筑梦天开”2026天津津南半程马
拉松鸣笛开跑，来自全国各地的
跑步爱好者，连同31所高校的青
年学子，共计8000名选手齐聚
津南，共同奔赴这场奔跑盛会。


