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越南男排联赛
薛智鸿助球队晋级4强

柔道亚锦赛落幕 中国队取得新突破

天津小将：金牌是新起点

斯诺克世锦赛首轮

赵心童轻松晋级 开启卫冕之旅

昨天，2026年亚洲柔道锦标
赛在内蒙古鄂尔多斯市体育中
心落幕。中国队派出14名选手
（7男7女）征战个人赛14个级
别，女队强势夺得两金，男队实
现奖牌突破，整体成绩创近年洲
际赛事最佳战绩。中国柔道队
主教练史蒂芬·特拉伊诺高度评
价了队员们在本次比赛中的表
现：“非常满意，特别是男队实现
了奖牌突破，队员们拼劲十足，无
论多艰难都坚持到底。”同时他也
指出，中国队与亚洲强队在细节
上还存在一定的差距，赛后会逐
项整改，强化技术与实战节奏。
本次亚锦赛，中国女队延续

传统优势，其中大级别表现尤为
突出；男队则多点开花，彻底打
破了奖牌荒，一批“00后”小将经
受大赛洗礼，梯队建设成效显

著。中国队获得的两枚金牌中，
有一枚就是天津柔道队的21岁
小将牛馨冉在女子+78公斤级
中获得的。决赛中，她面对世界
排名第一的韩国选手，苦战至金
分加时，凭借顽强的意志“绝杀”
夺冠。“去年我就赢过她，这次在
家门口，我就想一定要守住这枚
金牌，守护住我这个级别。”牛馨
冉赛后坦言，比赛最后时刻双方
体力都已达到极限，“但我必须
咬住，只有战胜自己，才能战胜
对手。”牛馨冉表示，亚锦赛金牌
是新起点，“接下来要脚踏实地，
一步步朝着奥运冠军的目标前
进”。4名代表中国队参加本次
亚锦赛的天津选手中，惠欣冉还
在女子-48公斤级比赛中，带病
获得一枚宝贵的铜牌。

出战男子-90公斤级的布

和毕力格来自内蒙古自治区，这
一次是真正地在家门口作战，他
也不负众望，在个人的第三次亚
锦赛之旅中终创佳绩，获得一枚
银牌。“赛前状态和体能储备都
不错，本来想在主场拿金牌的，
不过银牌也是宝贵的积累。”首
次对阵韩国对手，他坦言“风格
不熟悉，回去要多研究”，布和毕
力格已将目标直指洛杉矶奥运
会。男子-100公斤级铜牌获得
者黄福春，赛后则不忘感谢教
练，“上届留下了遗憾，一直憋着
劲儿打磨技术，这次终于如愿拿
牌。赛前我们制定的战术就是
控制对手，常规时间结束后，教
练一直对我喊要坚定信心，激励
我赢下比赛，非常感谢他的指
导。今后会继续努力，在更大的
赛场上为国争光。” 记者 李蓓

本报讯（记者 苏娅辉）北京
时间昨天凌晨，2026斯诺克世锦
赛展开首轮32进16的争夺，卫
冕冠军、现世界排名第四的赵心
童以10比7战胜世界排名第92
位的利亚姆·海菲尔德，成为本
届赛事首位晋级16强的选手。
全场比赛，赵心童打出3杆破百
（123、128、112）和3杆50+（65、
77、68），显示了不错的状态。
赵心童给人的感觉一向是

温润谦和，比赛中不急不躁。
赛前，他曾表示，备战世锦赛并
没有刻意调整节奏，而是与平
时备战其他比赛一样，不想给
自己太大压力。特别是本月初
刚刚夺得世界斯诺克巡回锦标
赛冠军，更为他注入了信心。
去年，赵心童曾在世锦赛上创
造历史。此番以卫冕冠军身份
出战，受关注程度自然也不同

于以往。此前哪怕是面对“克
鲁斯堡魔咒”（历史上首次在世
锦赛上夺冠者无人能在次年卫
冕）的话题，他都觉得完全没问
题，但随着比赛的临近，他也不
得不承认，“感觉压力上来了”。

首轮采用19局10胜制，比
赛分两阶段进行。第一阶段，赵
心童以5比4领先，并在第四局
打出单杆123分。第二阶段，海
菲尔德以68比48扳回一局，比
分追成5比5。赵心童随后发起
反击，先是以70比59再次取得
领先，接着轰出单杆68分和单
杆128分再下两城，随后打出78
比37，大比分来到9比5。海菲
尔德在悬崖边轰出单杆101分
和一杆53分连追两局。之后，
赵心童没有再给对手机会，轰出
单杆112分，以大比分10比7锁
定胜局，率先挺进16强。

赛后，赵心童表示比赛过程
并不轻松：“第一场上来各方面
感觉没有调整到最好，加上作为
卫冕冠军的压力不同于以往，我
也希望能在克鲁斯堡打得更好
一点。很开心能够赢下首轮，希
望下轮能够发挥更好些。”赵心
童坦言，第11局的调整至关重
要。“那一局是转折点，对手本来
有机会6比5领先，但失误了。
逆转之后，信心就提上来了，后
面打得更顺了。”
世锦赛冠军，曾经是赵心童

儿时的梦想。如今，他却说，“抵
达山顶”后才发现还有“更高的
山”，“这一年我一直在学习，我
觉得自己还可以变得更好。”下
一轮，赵心童将对阵丁俊晖与大
卫·吉尔伯特之间的胜者，他也
期待着能够和“晖哥”上演“中国
德比”。

本报讯（记者 谢晨）2026年越南男排联赛日前
结束了循环赛阶段的争夺，今年首次留洋的天津食
品集团男排主攻手薛智鸿，帮助西贡体工新港男排
成功晋级4强，半决赛将对阵胡志明警察男排。
月初结束了全国男排超级联赛的征程之后，

包揽赛季“最有价值球员”和“最佳主攻”殊荣的薛
智鸿便启程奔赴越南，开启个人首次留洋之旅。
在代表体工新港男排参加的首场比赛中，薛智鸿
替补登场砍下17分，帮助球队3比2逆转河内男
排。第二场比赛，薛智鸿又斩获18分，体工新港
男排也以3比0轻取岘港男排。此后，体工新港男
排还以3比1战胜了胡志明男排、3比0横扫庆和
男排，凭借这4场胜利成功晋级4强。

4月24日进行的半决赛中，体工新港男排将
对阵实力不俗的胡志明警察男排。此前的循环赛
中，体工新港男排曾以0比3不敌这个强劲对手。
不过，与循环赛阶段每支球队仅允许一名外援出
场不同，4强赛阶段每队允许两名外援同时登场，
薛智鸿也有望与来自印尼的接应队友并肩作战，
帮助体工新港男排冲击决赛席位。

本报讯（记者 谢晨）魏秋月、徐云丽、张常宁
3位2016年里约奥运会中国女排夺冠成员日前来
到南京外国语学校河西初级中学第一附属小学，
向孩子们传递女排精神与中华体育文化。
今年恰逢中国女排里约奥运会夺冠10周年，

在本次活动的“学习女排精神 十年后再聚首”主
题访谈中，3位昔日冠军深情回顾了里约奥运征
程。如今担任天津市体育运动学校副校长的魏秋
月坦言，伤病是运动员最大的挑战，接受膝关节手
术，近两年的康复训练，这些都曾让她濒临放弃，
是对排球的热爱与奥运梦想支撑她坚持了下来，
她说：“今年是中国女排里约夺冠之后的第10年，
也很感谢文化中心能把我们女排的3名球员安排
在一起，来参加进校园的活动，我觉得这就是一种
体育精神、体育文化的传承。”
魏秋月、徐云丽、张常宁还与孩子们在操场互

动，通过小游戏共享运动乐趣、传递团队协作理
念。在体育文化展区，则换成学生讲解员为前女
排国手讲解古代六艺中的体育元素。“活动中，看
到孩子们眼里泛光、身上有汗的样子，我觉得这就
是中国青少年该有的模样。”魏秋月说。

传递女排精神与中华体育文化
魏秋月等奥运冠军走进校园牛馨冉（左）在颁奖仪式上。图片由受访者提供

北京时间昨晚，斯图加特网球公开赛双打决

赛中，头号种子张帅/奥斯塔彭科表现不佳，以两

个1比6不敌梅里查尔/萨姆索诺娃，无缘冠军。

这也是张帅第三次在斯图加特获得双打亚军。本

站比赛，张帅收获325个双打积分，即时双打排名

仍在世界第11位。本赛季，张帅已经与3位不同

搭档夺得女双冠军，奥斯塔彭科是她的第四位搭

档，两人虽然最终无缘夺冠，但首次搭档就能闯入

决赛，依旧展现了张帅极强的适应能力，就像奥斯

塔彭科说的那样，“帅特别积极乐观，每次都跟我

说太棒了，于是我浑身充满干劲儿。”接下来，张帅

将再次与梅尔滕斯配对，出战马德里公开赛。

图源：WTA官方社媒


