
伴随着地中海航运（MSC）Ingwe
航线首班船——“地中海米格桑”轮鸣
响汽笛，天津港直航南非的集装箱班
轮航线正式启航。这条新航线的开
通，有效填补了近年来天津港与南非
港口间直航航线的空白，是天津港服
务国家“一带一路”倡议的又一力作，
标志着中非经贸合作在物流通道上取
得了新的突破。

据悉，Ingwe航线开通后，航程
仅需40天，较以往缩短10天，能够
让腹地货物享受到直达非洲南部的
便捷海运服务，大幅降低物流成本，
显著提升运输时效。同时，来自南
非的优质矿产品也将更快捷地运抵
京津冀地区，为区域工业生产提供
稳定的原料保障。该航线的开通，
有效填补了天津港与南非港口间直
航航线的空白。

该航线主要向南非地区出口钢
材、建材、化工品、汽车等产品，共投
入12艘5700—11000标准箱船舶周
班运营，构建起一条连接中国与南
非的“海上高速通道”，极大增强了
供应链的稳定性与韧性。航线挂靠
天津、青岛、上海、宁波、蛇口等国内
主要港口，直达南非最繁忙的集装
箱枢纽港——德班港，最终经科伦
坡、香港返回天津，形成高效稳定的
闭环运输网络。

后续，随着新航线的常态化运营，
将吸引更多企业选择从天津港出口海
外，进一步促进中非产业链、供应链协
同发展，为扩大高水平对外开放注入
新动能。未来，天津港将持续发挥自
身优势，提升服务能级，不断拓展全球
航线网络，服务打造我国北方地区联
通国内国际双循环的重要战略支点，
为服务国家战略和区域经济发展做出
更大贡献。

记者 李梅旭

见习记者 李文博
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市卫生健康委举办新闻发布会 详解职业健康工作成效

职业病由132种调整为135种
天津港至南非港直航航线开通
航程较以往缩短10天

专业与标准化教育融合试点名单
本市8个试点项目入选

4月25日至5月1日是第24个
《职业病防治法》宣传周，4月22日，市
卫生健康委举办“守护职业健康 共建
健康中国”新闻发布会，介绍天津市职
业健康工作方面的情况，切实保障广
大劳动者职业健康权益。

天津职业健康事业

迎来跨越式发展

市卫生健康委于春泉副主任介
绍，“十四五”以来，天津市将职业健康
工作深度融入健康天津建设总体布
局，以落实《职业病防治法》和市职业
病防治“十四五”规划为主线，全面推
动了天津市职业健康事业的跨越式发
展。2025年全市报告新发职业病24
例，低于全国同期病例数并持续保持
低位，劳动者职业健康素养水平稳步
攀升。职业病危害项目申报率大幅提
升至99.3%，新增危害申报企业672
家，为713家中小微企业提供精准职
业健康帮扶，对864家危害严重、超标
违规企业开展专项治理，实现问题整
改全面清零。并先后赋予市职防院
“尘肺病康复站”“人才培养基地”“肌
肉骨骼健康指导中心”等多项政策上
的职能，打造全国首个职业人群肌肉
骨骼健康指导中心，精准开展新兴职
业危害防控指导。同时，2023年创新
建设市职业人群心理健康和肌骨健康

指导中心，逐步完善“指导中心—指导
站—健康驿站”三级服务体系，建成全
国首个省级职业人群心理咨询平台，
免费向劳动者提供心理健康支持。

新版目录落地

新增两大类别

本市2025年8月起实施新版《职
业病分类和目录》，市卫生健康委职业
健康处处长马志忠介绍，在新版目录
中职业病由10大类132种调整为12
大类135种，其中新增职业性肌肉骨
骼疾病、职业性精神和行为障碍两大
类别，新增腕管综合征、创伤后应激障
碍等2个病种，原职业性眼病类别中
的放射性白内障单列，这标志着我国
职业病防治从传统“尘毒噪放”向生
理+心理、传统+新型并重转变。

为应对变化，天津市依托市职业
病防治院、市安定医院建立新增肌肉
骨骼类、精神和行为障碍类别职业病
诊断机构，组建诊断医师队伍，配置专
用仪器设备，完善诊断流程，启动新类
别职业病诊断工作，目前已受理开展
肌骨类职业病诊断。

职业性肌肉骨骼疾病

不等于颈椎病鼠标手

市职业病防治院副院长唐兆贺
介绍，市职业病防治院承担本市职

业健康体检、职业病诊断、治疗与康
复等多项工作，是天津市6家职业病
诊断机构之一，承担全市95%以上的
诊断任务，具有原10大类职业病全
部诊断资格。新版《职业病分类和
目录》施行以来，医院已接待9名患
者进行职业性腕管综合征诊断，其
中2人已正式进入诊断流程。他提
醒，职业性肌肉骨骼疾病有严格的
诊断标准，目前因工作生活特点和
习惯产生的颈椎不适不属于我国法
定职业病范围，但由此引发的肌骨
不适、精神心理问题，是健康中国行
动关注的人群健康问题。

对于工作相关的肌肉骨骼疾患，
建议采取以下健康指导措施：

减少工作姿势负荷：避免单一动
作长时间过重负荷，尽量使用机械力
搬运，以减轻身体负担。

纠正不良工作姿势：减少弯腰、旋
转躯体及固定体位的工作时间，建议
每30分钟起身做一次伸展活动，缓解
肌肉紧张。

加强个体防护：根据工作需要佩
戴护腰、护腕等防护装备，做好日常肌
肉骨骼保护。

及时就医与康复：出现肌肉骨
骼不适时，及时就医并遵循医嘱进
行康复治疗，避免急性损伤转变为
慢性损伤。 记者 李梅旭

4月21日，国家市场监督管理总
局和教育部联合发布专业与标准化教
育融合试点名单，以加快培养科技创
新与标准研制“双通型”人才、夯实标
准化事业高质量发展基础。此次试点
是两部门首次联合开展的全国性专业
与标准化教育融合试点工作，标志着
我国标准化人才培养迈入新阶段。此
次全国共281个试点项目入选，其中，
本市7所高等院校的8个试点项目榜
上有名。

据了解，试点专业覆盖人工智
能、智能制造、低空经济、食品质量安
全、现代服务业等多个国家重点产业
与民生领域，超八成试点引入企业、
科研机构等标准化领域相关单位联
合参与。通过试点，将推动全国各地
区高等院校精准对接产业发展需求，
预计培养兼具专业素养和标准化知
识技能的复合型人才近4万名，有效
缓解重点产业领域急需人才短缺的
局面。

记者 常健

由中建三局承

建的天津中医一附

院国家医学中心一

期工程(国际针灸

中心)已基本完工，

预计6月具备竣工

验收条件。国际针

灸中心涵盖针灸博

物 馆 、专 业 实 验

室、展览空间及会

议交流中心等功能

区域，将打造成为

针灸学科的重要交

流平台。

记者 张磊 摄

为加强馆际交流协作与馆校融
合，推动红色文化创新传播，中国人
民抗日战争纪念馆日前发起“同讲
红色故事 共传革命精神”活动，平
津战役纪念馆全程参与，接连举行
相关主题活动。

4月 21日下午，“同讲红色故
事 共传革命精神”专场宣讲活动在
天津职业技术师范大学经济与管理
学院举行。平津战役纪念馆作为天
津红色场馆代表，积极联动属地高
校，助力红色故事走进青年学子。活

动现场，7个精彩宣讲节目依次上
演，《董存瑞的“自白”》《一位不平凡
的子弟兵母亲》《没有共产党就没有
新中国》等宣讲以鲜活的语言、真挚
的情感，回望革命岁月、缅怀革命先
烈，生动诠释了革命精神的时代内
涵，引发在场师生强烈共鸣。

昨日上午，中国人民抗日战争
纪念馆代表前往平津战役纪念馆
开展参观学习交流活动，深化馆际
互学互鉴。在平津战役纪念馆工作
人员的引导下，一行人先后参观了

展厅，认真聆听革命文物背后的历
史故事，详细了解平津战役的光辉
历程、英烈事迹，以及平津战役纪
念馆在红色资源保护、社教活动开
展、讲解员队伍建设等方面的经验
做法。双方围绕红色故事宣讲技
巧、革命文物活化利用、馆际合作
模式创新、大思政课一体化建设等
核心议题展开深入交流，达成了深
化合作、互学互鉴、共同提升的共
识，为后续京津冀红色场馆协同发
展奠定坚实基础。 记者 王轶斐

平津馆携手本市高校“同讲红色故事”

互学互鉴促提升 馆际联动传红色


