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中国足协启动青少年“励志计划”

中超“澳系”教练面临压力

曼城小胜重回英超榜首

本报讯（记者 申炜）当韩国
教练人数归零，“澳系”教练成为
中超各队选帅的主流目标后，如
今却面临着巨大的压力和挑
战。7轮过后，除率领成都蓉城
队的约翰·阿洛伊西春风得意
外，穆斯卡特、罗斯·阿洛伊西和
蒙哥马利的率队成绩并不能让
人满意，遭到了外界质疑。
本赛季开始前，多达4支中

超球队敲定了“澳系”教练，其中
包括了阿洛伊西兄弟、穆斯卡特
3位澳洲教练以及长期在澳超执
教的蒙哥马利。7轮比赛过后，
“澳系”教练却呈现出冰火两重
天的境遇，其中约翰·阿洛伊西
执教的成都蓉城队取得了6胜1
平的战绩排名榜首，其他3名教

练执教的北京国安队、浙江队和
上海海港队，由于战绩不佳，如
今分别排名第10至12位。
海港队的最大问题来自于

外援的伤病，目前球队只有一名
健康的外援首发。究其根源，穆
斯卡特要承担较大责任，他放弃
梅伦多的报名资格，最后时刻引
进了边锋安佩姆，导致失去了中
场控制力，简单粗暴的战术让几
名外援只能不断冲刺，进一步放
大了球队的伤病问题。面对这
样的不利局面，穆斯卡特的调整
能力严重不足，这也是“澳系”教
练的短板。
巧合的是，浙江队和北京国

安队在赛季开始后，也同样面临
着球员伤病的影响。浙江队一

度连队内分组对抗都凑不齐人，
尤其在米特里策停赛后，球队
在最近4场比赛中仅取得了1
平3负的战绩且一球未进。对
于拥有豪华攻击群的浙江队来
说，这样的结果根本无法想
象。当罗斯·阿洛伊西的战术
体系彻底失效后，球队的表现
变得相当挣扎。
蒙哥马利想要带给北京国

安队一场战术革命，为此球队放
弃了传统的传控打法，推行高位
压迫体系。不过受限于球员体
能和遭对方针对性布置后蒙哥
马利的临场调整迟缓，换人模式
化的问题开始暴露。国安队能
否重返争冠的正确轨道，非常考
验蒙哥马利的执教功力。

本报讯（记者 王梓）遭遇英超5连败后，切
尔西队很快官宣与主帅罗塞尼尔分道扬镳，英
格兰人仅在任106天便草草“下课”，成为自
2015年12月穆里尼奥离任后，最短命的“蓝军”
主帅。
如今看来，切尔西队和罗塞尼尔的“联姻”如

同一出闹剧，想当初，“蓝军”为挖来英格兰人，不
惜得罪拥有共同出资方的兄弟球队斯特拉斯堡，
为防止他队挖角，更为这名资历尚浅的少帅开出
一纸6年长约。但现实却是，罗塞尼尔执教切尔
西队刚满百天不久便遭遇“下课”，是自2022年俱
乐部易主后，最为失败的一次换帅案例。在英格
兰人治下，切尔西队出战13场英超比赛拿到17
分，场均1.3分的数据，在本世纪“蓝军”正式主帅
中，仅高于波特一人（1.27分）。再加上欧冠、足总
杯和英联杯的多线溃败，罗塞尼尔率切尔西队出
战的全部23场比赛，遭遇了多达10场败绩，是自
1993年1月的霍德尔以来，输球场次上双用时最
短的“蓝军”主帅。
上轮客场不敌布莱顿队后，切尔西队已遭遇

英超5连败，且在此期间一球未进，创下自1912
年以来的最差数据。他们目前落后排名第5的
利物浦队7分，在本赛季英超联赛还剩4轮完赛
的情况下，已基本无缘欧冠席位，眼看球队一步
步跌入深渊，俱乐部方面只能主动求变，将罗塞
尼尔推出来承担责任。算上英格兰人，切尔西队
易主后5任主帅的平均在任时间不足260天，远
低于阿布拉莫维奇掌权时期528天的数据，“蓝
军”更是为此付出了超过5000万英镑的违约
金。或许是对此前盲目换帅有所反省，在解雇罗
塞尼尔后，切尔西队并没有急于确定新帅人选，
他们计划对目标人选进行更为细致和全面的考
察，以避免重蹈覆辙。

本报讯（记者 王梓）时隔200余天，英超榜首
再度易主，在本轮客场1比0小胜升班马伯恩利队
后，曼城队追平领头羊阿森纳队的积分，并在净胜
球相同的情况下，凭借进球数优势升至榜首。输
了球的伯恩利队提前4轮降级。
本轮比赛前，曼城队对阵英超升班马保持着

29场的不败战绩，在心理上占据绝对优势，此役
的结果也并无意外，“蓝月亮”从摩亚球场带走3
分，豪取英超3连胜，这其中哈兰德功不可没，他
此役贡献唯一进球，并有一次打门命中门框，赛
后获评全场最佳球员。这是哈兰德连续第二场
比赛攻入制胜球，为曼城队赢下争冠路上的关键
6分。算上此役的破门，挪威人赛季至今直接参
与31粒英超进球，同期数据放眼欧洲五大联赛
仅低于凯恩一人。他的英超生涯已合计攻入109
球，追平曼联队名宿吉格斯，升至英超历史射手
榜第28位。
此役赢球后，曼城队的积分来到70分，追平

领头羊阿森纳队，在两队净胜球同为27球的情况
下，以多出3粒进球的优势升至榜首，这也是他们
时隔244天再次领跑英超积分榜。不到两周时
间，曼城队迅速抹平6分的分差，强势夺回争冠主
动权，在欧冠联赛止步于8强的情况下，“蓝月亮”
在赛程方面，相比“枪手”也要占据一定优势。历
史数据表明，曼城队在33场比赛后领跑的英超赛
季，最终均捧起了冠军奖杯，以他们目前的火热势
头，有望延续这一定律。
在领头羊易主的同时，本赛季英超联赛第二

支降级球队也已提前产生。伯恩利队输给曼城
队后，落后保级区13分，在本赛季英超联赛还剩
4轮完赛的情况下，已然无力回天。这是伯恩利
队继2023—2024赛季后，再度遭遇英超“一年
游”，也是他们队史第五次在英超联赛中遭遇降
级厄运。

切尔西解雇主帅罗塞尼尔

本报讯（记者 赵睿）本周
三，中国足协联合中国平安正式
启动青少年“励志计划”，全力支
持优秀年轻球员赴高水平联赛
训练、比赛和生活，切实提升球
员个人能力和国家队整体竞争
力。中国足协主席宋凯表示：
“足球人才的成长有其规律，高
水平竞技能力的塑造离不开先
进理念的熏陶和高质量竞赛环
境的锤炼。‘励志计划’正是希望
让有潜质的孩子敢出去、能出
去、留得住、踢得上。”
中国足协国管部相关负责

人对“励志计划”进行了全面解
读。他介绍，这项计划核心原则
是“个人为主，整队为辅”，核心
目标是鼓励中国15周岁至23周
岁优秀年轻球员走出去，赴海外
高水平联赛接受系统训练和比
赛，提升个人能力。该计划从今
年开始，首个周期为5年，暂时
面向男足11人制球员个人。球
员基本条件需要满足24个月内
至少参加过1期任何年龄段男

足国家队的集训，不含训练营、
选拔队。球员或法定监护人每
赛季申请一次，首个窗口期1月
1日至31日；第二个窗口期6月
1日至30日。申请窗口关闭一
个月内，由中国足协审核小组进
行审核，结果面向社会公示。材
料造假者永久取消申请资格，追
回全部资助资金，禁止入选各级
国家队。

该计划由基础补贴、发展补
贴、特别奖励和一次性生活补贴
4个部分构成，有一套完整的计
算公式。前3项补贴可累计获
得，具体数额是每年固定额度
乘以球员年龄、所在联赛级别、
出场时间等系数，球员年龄越
小，系数越高，得到的资助更
多。简单计算，例如一名21岁
球员被英超俱乐部签下，起步就
能获得72万元资助。考虑到实
际情况，球员在欧足联排名较低
的联赛“练级”，符合要求的，给
予每人每年10万元的一次性生
活补贴。

中国队主教练邵佳一回忆
他当年留洋的一个片段：先到德
甲踢球的杨晨请吃饭，包括他在
内的北京国安试训队员饭量不
错，吃了几次之后，估计是“杨
哥”撑不住了，改请小哥儿几个
吃自助餐了。从这个小花絮可
以体会到留洋的艰辛，不是简单
的“拎包就走”，背后需要有力的
支撑。杨晨表示：“有的孩子很
有天赋，但家庭实力不能保障他
出国踢球，现在有了这个计划，
家庭的顾虑可以取消了。”
杨晨表示：“年轻的时候出

去培训，这是一个概念。如果
能够站住脚，通过努力踢上球，
实现自己的梦想，这是第二个
概念。学会竞争，塑造自己的
抗压能力，然后带到比赛场上，
才能成为真正的球员。”邵佳一
援引出席发布会的中国U23男
足主教练安东尼奥的话来激励
年轻球员：“你要有非常远大的
理想和目标，现在的困难根本不
算困难。”
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