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11个月男婴输尿管梗阻 跨越4000多公里来津求医

孩子被尿憋坏 津医辟蹊径“再植”

远程视频会诊

维吾尔族医生兼职翻译

小迪的求医之路，从反复的
泌尿系感染开始。自出生后不
久，他便因频繁发热、哭闹不止，
辗转当地多家医院检查，最终被
确诊为先天性巨输尿管。这种
疾病因输尿管梗阻扩张导致尿
液排出受阻，引发反复泌尿系感
染，若不及时干预，会导致肾损
害，甚至肾衰竭，影响终身健
康。但因当地医疗条件有限，无
法进行手术根治。面对11个月
大婴儿的复杂病情，父母带着小
迪四处奔波，却始终未能找到理
想的治疗方案，治疗陷入瓶颈。
焦虑之中，小迪父母与天津

市儿童医院取得了联系，随后通
过远程视频会诊平台连线。考
虑到患儿家属的语言障碍，医院
特意安排熟悉维吾尔语的阿布都
热合曼·买吐肉孜医生全程陪同
会诊，担当翻译。在视频连线中，
各位主任仔细查看小迪的检查报
告、影像资料，耐心询问病情发展
与既往治疗情况，同时将病情研
判结果、手术必要性、治疗方案及
风险管控要点清晰地传达给家
属。阿布都热合曼医生精准传递
双方诉求，化解了语言隔阂，让远
在和田的一家人彻底弄清病情，
也看到了治愈的曙光。

多学科协作

制定个体化治疗方案

为了给孩子最好的治疗，小
迪的父母毅然决定跨越4000多

公里，来到天津市儿童医院马场
综合外科。接诊后，徐国栋主任
及孟庆娅主任团队及时联合麻
醉科、心脏科、肾脏科、呼吸科医
生开展多学科评估，阿布都热合
曼医生继续全程协助沟通，确保
家属充分了解诊疗流程。

由于患儿年龄小、体质弱，
且有先天性心脏病手术史，麻醉
科术前评估后判定其身体条件
无法耐受腹腔镜手术；加之患儿
合并反复泌尿系感染及肺部感
染，体质很差。基于上述多重病
情，经相关科室会诊讨论，针对
性给予抗感染预处理及营养支
持治疗，为手术安全实施筑牢基
础。经多学科术前讨论，本次手
术采用下腹部隐藏式微创小切
口术式。该术式不仅能提供更
清晰的解剖视野、有效缩短麻醉
时长，更可规避腹腔镜气腹压力
对患儿心脏的不良影响，医护麻
团队贴合小迪的病情特点，为他
量身制定了个体化治疗方案。

手术当天，孟庆娅主任带领
手术团队全力以赴，为小迪实施了
左侧膀胱输尿管再植术。手术精
准切除病变狭窄段，对扩张的输尿
管进行裁剪整形，重建尿路通畅
性，从根源上解决了尿液梗阻与感
染问题。麻醉科杨洋医生全程精
准调控麻醉深度，密切监测患儿生
命体征，为手术顺利开展提供保
障。手术室医护人员细致配合、轻
柔操作，全力守护稚嫩生命。手术
室外，小迪的父母焦急等候，每一
分每一秒都备受煎熬。当孟主任
结束手术、出现在手术室门口，将

手术成功的消息告知家长后，孩子
父母的脸上浮现出会心的笑容，悬
着的心终于放下。

1岁生日之际

小迪痊愈出院

术后康复阶段，医护团队密
切协作，阿布都热合曼医生持续
帮扶。护士阿姨们化身“临时妈
妈”精心照料，通过温柔安抚、有
趣互动缓解小迪的恐惧，同时密
切监测伤口情况与排尿状态，细
致做好伤口护理、抗感染治疗。
孩子身体状况一天比一天好。
此时，医护人员偶然得知孩子即
将迎来1岁生日。为了给这个
跨越4000多公里来求医的家庭
送上祝福，医院及科室特意准备
了专属定制盲盒生日礼物。
出院当天，小迪的父母紧紧

握着孟主任和医护人员的手，再
三表达感激之情。看着活力满
满的小迪，孟主任叮嘱孩子的父
母：“回家后要做好日常护理，定
期复查，孩子一定会健康成长。”
远程医疗打破地域壁垒，阿

布都热合曼医生搭建语言桥梁，
医护麻团队同心聚力，用技术与
温情为偏远地区患儿撑起健康
蓝天。未来，医院将继续发挥专
科优势，完善多学科协作与跨语
言服务，依托远程医疗平台，让
更多偏远地区患儿跨越距离与
语言的阻碍，享受到优质精准的
医疗服务，用爱与责任守护每一
个稚嫩生命。
记者 李梅旭 见习记者 李文博

图片由市儿童医院提供

首个农民画主题书屋开放
农民画画家讲述乡土故事

昨天，坐落于北辰区大张庄镇的本市首个农
民画主题农家书屋正式对外开放，并同步举行首
次开放日活动。北辰区本土农民画画家高文亮结
合儿童绘本，为孩子们讲述农民画背后的乡土故
事，引导他们用画笔描绘自己的家园。随后，孩子
们主动交换绘本、分享故事，在互动阅读中感受乡
土之美、分享之乐。
据介绍，农民画主题农家书屋将通过构建“书

屋+”模式，打造基层农家书屋示范点位，推动农
家书屋从行政村的有形覆盖转向面向阅读群体的
有效服务，未来将成为乡村文化传播、全民阅读推
广与非遗传承的重要阵地。

记者 李梅旭 见习记者 苗娜

摄影 记者 史嵩

十三孔桥地道维修工程竣工
昔日“烦心路”今成“放心路”

日前，东丽区十三孔桥地道（军粮城二村地
道）无瑕段路面维修工程已整体竣工。路面平整、
通行顺畅，困扰周边居民多时的出行难题得到彻
底解决。曾经坑洼破损的“烦心路”，如今已变为
居民们交口称赞的“放心路”。
“以前开车经过这里，总要小心翼翼，生怕碰

了底盘。现在路修好了，平坦又宽敞，心里踏实多
了。”陈刚每天上下班都要经过这条路，如今的变
化让他很开心。
据无瑕街道相关负责人介绍，十三孔桥地道

无瑕段路面维修工程是街道重点民心项目之一。
此次维修工程对破损塌陷路面进行了全面修复，
提升了路面整体安全性和通行效率。施工期间，
无瑕街道通过科学组织交通疏导、错峰作业等措
施，最大限度减少了对居民日常出行的影响。

记者 安元

一名 11个月大的患儿
小迪（化名）在出生后就饱受
泌尿系统疾患的折磨，被确
诊为先天性巨输尿管。近
日，一场跨越4000多公里的
生命接力，一段云端连线、语
言搭桥与多学科协作的救治
过程，在天津市儿童医院与
新疆和田之间悄然上演。经
远程会诊指引、医护麻团队
协同施治，小迪顺利康复出
院，重回家人温暖的怀抱。


