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社区 11上津云客户端

看往期电子报

“扔了可惜，留着占地方”这下不愁了

社区回收居民4.25吨闲置物品

匠心配餐守护安康
温情送餐暖心养老

近日，西沽街道龙禧园第一、
第二社区在小区内开展旧衣物回
收便民服务，将回收点“搬”到居
民楼下，既让闲置物品有了好去
处，也提升了社区环境整洁度。

社区网格员在日常摸排走
访中发现，很多居民家中都堆放
着旧衣物等闲置物品，不仅占用
空间，处理起来也颇为棘手。“扔
了可惜，留着又占地方”成为不
少家庭的共同烦恼。为此，两个
社区主动设立临时回收点，方便
居民就近处置旧衣物。

活动期间，社区特别关注老
年人和行动不便居民的需求。
家住龙禧园3号楼的温大爷年
事已高，家中积压的旧衣物一直
难以处理。网格员张鑫得知后，
主动与回收平台工作人员一同
上门，帮助温大爷整理、打包，最
终顺利回收旧衣物104公斤，切
实解决了老人的实际困难。
针对辖区老年群体闲置旧衣

物处置难的问题，社区持续开展
上门便民回收服务，陆续为龙禧
园多位老人排忧解难，累计入户
整理回收各类闲置物品396公斤。

在小区47号楼与29号楼旁
的小广场上，集中回收点井然有
序。工作人员一边为居民称重、

登记、结算，一边耐心讲解回收
流程和环保意义。居民们积极
参与，排队将家中闲置衣物送到
点位。现场还设置了咨询台，解
答居民关于回收范围、兑换方式
等问题。

居民李阿姨说：“以前真不
知道这些旧衣服该往哪儿送，现
在好了，下楼就能处理，还能换
点零钱和小礼品！”为提升居民
参与热情，本次活动采取“现
金+礼品”双重激励方式，居民
可根据旧物重量兑换现金，同时

还能领取垃圾袋、收纳袋、清凉
折扇等生活用品。此次旧衣物
回收，累计吸引辖区300余户居
民积极参与。

据统计，本次便民活动共回
收旧衣物等闲置物品4.25吨，既
促进了资源循环利用，也提升了
社区环境质量。社区相关负责
人表示，未来将继续关注居民生
活中的“小难题”，通过多方联动
开展更多便民服务，让社区治理
更贴心、更接地气。

文/摄 记者 董欣妍

近日，坨南里社区老人家食堂以“三位一体”
服务模式，精准回应了社区高龄、空巢、独居老人
“做饭难、吃饭愁、吃得不营养”的现实痛点。该模
式包括：打造康养特色营养餐食、构建标准化为老
服务体系、开展温情化送餐上门服务。

每天上午11点，送餐员董振荣都会提着保温
餐盒，准时敲响滨河家园12号楼一位80多岁独居
老人的家门。这份午餐低盐、少油、软烂，是食堂
根据老年人日常养生需求，科学搭配杂粮、时令蔬
菜与优质蛋白而做成的。值得一提的是，针对糖
尿病、高血压、高血脂及肠胃虚弱等特殊慢病老
人，食堂还提供个性化的定制餐食服务。
特色康养餐食的背后，是一套标准化的“为老

服务”体系。食堂不仅实现明厨亮灶，而且将送餐
上门作为重点服务，组建了由专业送餐员构成的
“爱心送餐小队”。 记者 董欣妍

近日，和平区南市街就业驿站内人头攒动，一
场社区心灵关怀师岗位对接会正在火热进行。活
动现场，13位居民与天津市邻里帮社区服务有限
公司达成就业意向，待培训考核通过后即可上岗。

作为一项新兴职业，心灵关怀师主要服务于
社区养老和医疗临床两大领域。服务对象以独
居、空巢及高龄老人为主，通过上门探访、聊天、倾
听等方式帮助老人排解孤独；同时提供代买代办
等生活支持，并关注老人的情绪变化，及时进行安
抚与疏导。
据介绍，这样的对接会还将继续举办。这批

心灵关怀师在完成培训考核后，将正式走进老人
家中，开展服务。 记者 付殿贵

社区招心灵关怀师
13位居民家门口对接上岗


