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——记天津海河传媒中心主持人郝娟

坚持上早班多年
严于律己筑牢新闻根基

2005年，怀揣着对播音主持事业
的无限热爱，郝娟加入天津经济广播，
从实习期开始，便与清晨的广播岗位
结下不解之缘。二十一年的从业生涯
里，她有十五年坚守在早新闻播报一
线，日复一日的早班工作，让她愈发敬
畏这份职业。天还未亮，当大多数人
还在睡梦中时，郝娟早已抵达直播间，
梳理稿件、核对信息、揣摩语气、调整
状态，每一个环节都精益求精，不敢有
丝毫懈怠。
新闻播音是传递权威信息、彰显

媒体责任的重要窗口。她始终坚持正
确的舆论导向，以最高标准、最严要求
打磨每一篇播报、每一秒声音，确保播
出内容准确、严谨、得体，用专业素养
守住新闻播出的生命线。这份坚守，
让她在早新闻主播的岗位上深耕不
辍，先后担任新闻广播《新闻909》节
目新闻主播、经济广播《经广早点道》
节目主播，成为天津早间广播新闻的
标志性声音，陪伴众多天津市民开启
新的一天。

2022年，凭借过硬的专业能力和
丰富的从业经验，郝娟获评播音指导，
这是对她多年深耕新闻播音一线的充
分肯定。在日复一日的工作中，她不
断提升新闻播报的感染力与权威性，
用始终如一的专业状态，诠释着新闻
工作者的初心与坚守。

深耕专业结硕果
多栖发展彰显播音实力

在广播播音主持领域，多年的深
耕让她收获了累累硕果，专业能力得
到行业与听众的双重认可，用实力站
上了广播播音领域的专业高峰。
除了深耕主业，郝娟还积极拓展

其它业务领域，展现播音员主持人的
综合素养。她兼顾服务类节目主持工
作，担任天津经济广播《相约清晨》节
目监制、主持人长达16年，在节目中贴
近听众需求，传递实用资讯、温暖民生
关怀，让节目成为深受听众喜爱的清
晨品牌栏目。郝娟凭借出色的播音功
底，她还被选拔参与天津电视台《天津
新闻》重要时政新闻配音工作，跨平台
展现专业实力，将严谨、庄重的播音风
格融入时政内容，助力权威信息传播。
作为一名业务型主持人，郝娟始

终坚信，多栖发展才是职业成长的根
本。在做好日常播音主持工作的同
时，她潜心深耕有声书录制领域，用声
音塑造经典、传递文学力量。多年来，
她先后参与录制《宋庆龄传》《花冠病
毒》《呼兰河传》《亲子鉴定秘档》《大案
背后》等20多部长篇小说作品，每一
部作品都精心打磨声音情感、塑造人
物形象，将文字转化为富有生命力的
声音艺术，凭借细腻的演绎、专业的功
底，收获了业界同仁的高度评价与广
大听众的好评，让广播声音的魅力延
伸到文学传播领域。

2020年，郝娟获评中宣部“学习强
国”特聘播音朗诵专家。自此，她肩负起
更重要的责任，持续参与录制“学习强
国”平台《每日金句》与《每日法治金句》
栏目，用精准、庄重的声音传递核心思
想，相关内容点击量累计突破一亿次，成
为平台极具影响力的播音作品，用声音
助力理论宣传、文化传播，彰显了资深播
音主持人的专业水准与责任担当。

践行责任勇担当
公益奉献传递媒体温度

在郝娟看来，媒体人不仅要做好
本职工作，更要肩负起社会责任，用自
身影响力传递温暖、服务社会。
无论是社区服务、知识传播，还是

社会治安宣传、慈善社团活动、文化艺
术推广，都能看到郝娟忙碌的身影。她
主动走进社区，为居民带来播音朗诵知
识分享；积极参与公益文化活动，用声
音弘扬正能量；助力慈善事业，以媒体
人的身份呼吁社会关爱，用点滴行动传
递温暖。在重要时间节点，郝娟都会承
担重要主持工作，第一时间传递权威信
息、安抚群众情绪，在关键时刻发挥了
媒体的舆论引导作用，展现了资深主播
的应急能力与职业素养。
凭借良好的公众形象，郝娟多次受

邀担任国家级、市级赛事评委，助力播音

主持后备人才培养：2016年担任中国语
文朗读评选活动全国半决赛评委，2017
年受邀担任中国青少年播音主持大赛评
委，以专业眼光发掘优秀新人，为行业发
展注入新生力量。同时，她还多次参与
市级重大文化活动主持工作，2017年主
持中国天津首届国际诗歌周论坛，2019
年主持天津市“弘扬中华经典 讴歌伟大
时代”新年诗画音乐会……彰显政治素
养与业务能力。

在青少年培养与文化推广领域，
郝娟同样不遗余力。2019年，她先后
获评河西区团委活力阅读会朗读导
师、和平区“书香满和平”领读大使，用
自身专业知识引导青少年爱上阅读、
感受语言艺术的魅力；同年入选“青年
艺术家培养计划”，持续深耕艺术领
域，助力城市文化艺术发展。更值得
一提的是，凭借突出的社会影响力与
群众认可度，郝娟连续两届担任中共
河西团区委副书记（兼职）、河西区少
工委副主任（兼职），充分发挥了媒体
人优势，凝聚青年力量、传递青春正能
量，让媒体人的责任在社会服务中得
到进一步延伸。

传道授业育新人
教学相长升华职业价值
“一枝独秀不是春，百花齐放春满

园。”郝娟将自身业务知识与经验传承
下去，培养更多播音主持专业人才，是
职业生涯中不可或缺的重要组成部
分。早在2006年，她便开启了教学之
路，受聘于天津师范大学新闻传播学
院等，从事播音主持专业教学工作，这
一教，便是十二年。

十二年教学相长的经历，让郝娟
不仅将实战经验毫无保留地传授给学
生，更在理论研究层面得到了全面提
升。课堂上，她结合自身丰富的广播
从业经历，将新闻播音、节目主持、有
声语言艺术等专业知识与实战技巧融
会贯通，用生动的案例、专业的讲解，
帮助学生夯实专业基础、提升实战能
力，培养了一批又一批优秀的播音主
持后备人才，众多学生毕业后投身广
播、电视、新媒体等行业，成为行业骨
干，而郝娟也在教学过程中，实现了从
实战型主播到理论与实践兼备的专业
人才的蜕变。

2021年，郝娟再次迎来职业新突
破，受邀成为中共天津市委党校兼职
讲师。面对全新的教学领域与学员群

体，她大胆创新，结合自身语言艺术优
势与党史学习教育要求，独自开创《红
色诗歌朗诵作品品读》课程。课堂上，
她将红色文化与语言艺术深度融合，
通过品读红色诗歌、讲解朗诵技巧，让
学员在感受语言魅力的同时，汲取红
色精神力量，课程一经推出便成为党
校热门课程，得到了各行各业学员以
及党校领导、老师的一致认可。这一
经历，也让更多人看到，广播播音员不
仅能做好播音工作，更具备传播知识、
提升大众审美、传承红色文化的综合
能力，进一步拓展了播音主持的职业
价值与社会意义。

坚守初心再出发
以声传情不负时代

二十一载话筒相伴，二十一年初
心如磐。从清晨的早新闻播报，到国
家级平台的有声录制；从直播间的严
谨播音，到讲台上传道授业；从本职
岗位的深耕细作，到社会公益的全力
奉献，郝娟用二十一年的光阴，诠释
了一位广播新闻工作者的责任与担
当，用声音传递时代强音，用行动践
行媒体使命。

在媒体融合创新的时代浪潮中，她
将以新探索、新实践交出全新答卷，用
始终饱满的热情、专业的态度，扎根广
播事业，服务广大听众，回报伟大的时
代，让声音的力量在岁月中久久回响。

二十一载，
以声音践行初心使命

清晨的天津，当城市还浸润在晨曦之中，街头巷尾的广播声中，总会传来

沉稳大气、温润有力的声音，这是天津经济广播播音员郝娟与听众每日不变

的约定。

从2005年踏入天津人民广播电台的大门，至今她已在播音主持岗位上坚

守了整整二十一年，这些年，寒来暑往，晨昏相伴，她始终以话筒为阵地，以声音

为桥梁，用专业与热爱履行着党的新闻工作者的神圣职责。如今，凭借扎实的专

业功底、丰硕的行业成果与突出的社会贡献，郝娟获得了播音指导资格，在职业

生涯的进阶之路上，书写着一位广播人的责任与担当。

郝娟，天津

海河传媒中心经

济广播主任播音

员，多次荣获“中

国广播影视大

奖”“中国新闻

奖”以及省级一

等奖，并荣获“天津人民广播电

台双十优主持人”称号。

郝娟是中宣部“学习强国”

平台特聘播音专家，先后获聘中

国诗歌朗诵协会朗诵与歌唱专

业委员会委员、北京语言学会朗

诵研究会委员、天津师范大学新

闻传播学院客座教授。

郝娟在录制广播节目。

郝娟为参加公益活动“声音的力

量”的学员传授播音主持经验。

郝娟（右）与来津参加《诵读经典》

活动的著名播音艺术家虹云合影。


