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米面油、化妆品、保健品等不能刷！

医保个账支付有了白名单

2026年全国学前教育宣传月
防止“电子带娃”

新华社北京5月19日电（记者

彭韵佳）作为医保基金的重要组
成部分，职工医保个人账户能买
什么、不能买什么，一直备受社会
关注。
国家医保局、财政部5月19日

发布《关于进一步加强定点零售药
店职工基本医疗保险个人账户使
用监督管理的通知》，明确建立定
点零售药店个人账户支付白名单
制度。白名单内的，个人账户在定
点零售药店可以支付，白名单外的
不予支付，进一步厘清个人账户使
用边界。

“开正门”

列入白名单的有哪些

文件支持鼓励地方将更多符
合条件的产品纳入白名单，努力满
足群众合理医药需求。
根据文件，列入白名单的，应是

经药监部门正式批准注册或备案，
可以在零售药店销售，并且与治疗
密切相关、医疗属性强、价格适宜的
药品、医疗器械和医用耗材。

“在我国正式批准上市的并可
以在药店销售的化学药、生物制
品、中成药、中药饮片，包括国产、
进口、港澳台地区生产的，原则上
均可以纳入白名单。”国家医保局
基金监管司综合处副处长张蔚说。
据介绍，体温计、血压计等医

疗器械，医用口罩、棉签、纱布绷带
等医用耗材，病原检测试剂、早孕
试纸等体外诊断试剂，一次性末梢
采血针、笔式注射器及针头、碘伏
帽、造口护理袋等长期治疗使用的
耗材，也可以纳入白名单。
值得注意的是，文件明确允许

职工医保个人账户支付发生在定
点医疗机构的流感疫苗费用，助力
推动健康关口前移。

“堵偏门”

非医药类商品不得纳入

非医疗用品、医疗附加值较低
的器械耗材等不符合基本医保“保
基本”功能定位的产品，将不得纳
入白名单。
其中，米面油食品、化妆品、保

健品、日常生活用品等非医药类商
品，被明确禁止纳入。
“还有一些仅为适配医保支

付、无实际医疗价值或实际医疗价
值较低的‘马甲产品’，不得纳入白
名单。”张蔚说，比如类似牙膏牙
刷、牙线、面膜等，这类产品虽然有
“械字号”身份，但实际上主要是生
活功能，容易被拿来诱导消费，挤
占医保个人账户资金。

此外，隐形眼镜、按摩设备、智
能通讯计时设备以及用于体育健
身、养生保健等生活功能为主、医
疗功能为辅的器械耗材，同样不得
纳入白名单。

根据部署，各省级医保部门
原则上要于2026年9月底前出台
全省统一的定点零售药店职工医
保个人账户支付白名单，并动态
调整。

中国社会科学院经济研究所研
究员王震表示，规范医保个人账户
资金使用，既能更好满足个人医疗
保障需求，也能够让定点零售药店
规范经营，提高专业化服务能力。

新华社北京5月19日电（记者 魏冠宇）

2026年全国学前教育宣传月5月19日在
京启动，主题为“共同守护数字时代的童
年”。宣传月呼吁各地幼儿园落实以游戏
为基本活动，引导家长“多陪伴、多游戏、多
运动、多亲近自然”的育儿理念，防止“电子
带娃”。
研究表明，过早过多接触数字产品，将

会对幼儿视力健康、注意力集中、语言交
往、情感发展等方面带来长期且难以逆转
的不利影响。
“不能以伴读、聊天、互动游戏等儿童

数字产品替代图画书、玩具，不能用数字产
品直接生成儿童观察记录、评价幼儿等。”
教育部有关负责人表示，当前社会各界对
学前领域数字应用还存在一些认识误区，
加之商业机构宣传，个别地方和幼儿园存
在滥用、误用数字产品的现象。
捍卫真实童年、防范安全风险、坚守幼

儿健康底线、坚定专业立场、给孩子真情陪
伴……启动仪式现场，学前教育专家、幼儿
园园长、家长代表发出倡议，在数字时代共
同守护美好童年。
据悉，2025年全国学前三年毛入园率达

92.9%，全国普惠性幼儿园覆盖率达91.5%。

新华社北京5月19日电（记者 申铖）

记者从财政部了解到，5月19日，财政部、
应急管理部紧急预拨1.2亿元中央自然灾
害救灾资金，支持湖北、湖南、广西、重庆、
贵州5省（区、市）开展灾害应急抢险救援
和受灾群众救助工作，统筹做好搜救转移
安置受灾人员、排危除险等应急处置、开展
次生灾害隐患排查和应急整治、倒损民房
修复等，切实保障人民群众生命财产安全。
近日，广西柳州先后发生两次5.2级地

震，造成人员伤亡和房屋倒损；湖北、湖南、
广西、重庆、贵州等地遭遇今年首轮持续性
强降雨过程，引发洪涝、地质灾害。
财政部要求上述5省（区、市）财政厅

（局）抓紧将资金拨付灾区，切实发挥好预
拨资金使用效益；切实加强救灾资金监
管，坚决杜绝资金滞留、挤占、挪用等违规
行为，确保救灾资金全部用于灾区和受灾
群众。

两部门紧急预拨1.2亿元
中央自然灾害救灾资金
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